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Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego (KRUS)
Placówka Terenowa w Pile
ul. W. Pola 4, 64-920 Piła
tel. 67 21 25 023
Godziny otwarcia: poniedziałek 7.00–16.00, wtorek – piątek 7.00–15.00

Rodzaje orzeczeń do celów rentowych:

• o niezdolności do samodzielnej egzystencji – jeżeli naruszenie
sprawności organizmu powoduje konieczność stałej lub długotrwałej
opieki i pomocy innej osoby w zaspokajaniu podstawowych potrzeb
życiowych;

• o całkowitej niezdolności do pracy i samodzielnej egzystencji – jeżeli
naruszenie sprawności organizmu powoduje utratę zdolności do
wykonywania jakiejkolwiek pracy oraz konieczność stałej lub
długotrwałej opieki i pomocy innej osoby w zaspokajaniu podstawowych
potrzeb życiowych;

• o całkowitej niezdolności do pracy – jeżeli naruszenie sprawności
organizmu powoduje utratę zdolności do wykonywania jakiejkolwiek
pracy;

• o częściowej niezdolności do pracy – jeżeli naruszenie sprawności
organizmu powoduje w znacznym stopniu utratę zdolności do pracy
zgodnej z poziomem posiadanych kwalifikacji.

Wymagane dokumenty:
Postępowanie orzecznicze rozpoczyna się, gdy zostaje złożony wniosek
o świadczenie, które można otrzymać, jeśli ma się orzeczoną niezdolność do
pracy lub do samodzielnej egzystencji (czyli np. rentę o niezdolności
do pracy).

• dokumenty uzasadniające prawo do świadczenia i niezbędne do
ustalenia jego wysokości;

• zaświadczenie o stanie zdrowia (formularz OL-9) wydane przez lekarza
prowadzącego, wystawione w ciągu miesiąca przed datą złożenia
wniosku;

• wywiad zawodowy (formularz OL-10) dotyczący charakteru i rodzaju
pracy;

• dokumentacja medyczna oraz inne dokumenty, które są już
w posiadaniu osoby składającej wniosek i które mają znaczenie dla
wydania orzeczenia, np. karta badania profilaktycznego, dokumentacja
rehabilitacji leczniczej lub zawodowej.

* Niezdolność do pracy orzeka się na okres nie dłuższy niż 5 lat, chyba że
według wiedzy medycznej nie ma rokowań odzyskania zdolności do pracy
przed upływem tego okresu – wtedy orzeka się na okres dłuższy niż 5 lat.
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* Orzeczenie może zawierać więcej niż jeden symbol przyczyny
niepełnosprawności, nie więcej niż trzy symbole schorzeń, które
w porównywalnym stopniu wpływają na zaburzenie funkcji organizmu.

Wymagane dokumenty:

• wniosek osoby zainteresowanej wydaniem orzeczenia;

• oryginał zaświadczenia lekarskiego zawierający opis stanu zdrowia,
wystawiony przez lekarza rodzinnego i/lub specjalistę, pod którego
opieką lekarską znajduje się wnioskodawca – ważny przez 30 dni od
daty wystawienia;

• kserokopia posiadanej dokumentacji medycznej potwierdzającej
rozpoznanie schorzenia zasadniczego i współistniejącego wpisanego
przez lekarza w zaświadczeniu o stanie zdrowia (potwierdzona za
zgodność z oryginałem), m.in.: karty informacyjne leczenia szpitalnego
i sanatoryjnego, historia dokumentacji medycznej leczenia
specjalistycznego, wyniki badań specjalistycznych – RTG, EKG, EEG, TK,
MR i innych, konsultacje i opinie lekarzy specjalistów;

• kserokopie innych posiadanych dokumentów medycznych
pozwalających określić przyczynę niepełnosprawności, a zwłaszcza
okres jej powstania (oryginały do wglądu);

• orzeczenia innych organów orzeczniczych, opinie biegłych sądowych
o stanie zdrowia.

Dodatkowe informacje:
Wniosek o ponowne ustalenie stopnia niepełnosprawności można złożyć
nie wcześniej niż 30 dni przed upływem ważności poprzedniego orzeczenia.

Stopień niepełnosprawności osoby zainteresowanej orzeka się na czas
określony lub na stałe.

Orzeczenie można odebrać: osobiście, za pośrednictwem osób drugich
posługujących się pisemnym upoważnieniem, lub otrzymać listem
poleconym za zwrotnym potwierdzeniem odbioru.

Osoba zainteresowana, w terminie 14 dni od dnia doręczenia orzeczenia
o stopniu niepełnosprawności, może wnieść odwołanie do Wojewódzkiego
Zespołu do Spraw Orzekania o Niepełnosprawności w Województwie
Wielkopolskim za pośrednictwem Powiatowego Zespołu do Spraw Orzekania
o Niepełnosprawności w Chodzieży (Powiatowy Zespół, który wydał

choroby neurologiczne,

inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne, metaboliczne, zaburzenia
enzymatyczne, choroby zakaźne i odzwierzęce, zeszpecenia,
choroby układu krwiotwórczego,

całościowe zaburzenia rozwojowe.
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orzeczenie, obowiązany jest przesłać odwołanie wraz z aktami sprawy do
wojewódzkiego zespołu).

Orzeczenia o stopniu niepełnosprawności, których ważność upływa
w terminie od dnia wejścia w życie ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie
ustawy o szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem,
przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 i innych chorób zakaźnych oraz
wywołanych nimi sytuacji kryzysowych, tj. od 8 marca 2020 r. – zachowują
ważność do upływu 60. dnia od dnia odwołania stanu zagrożenia
epidemicznego lub stanu epidemii, jednak nie dłużej niż do dnia wydania
nowego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności.

b) Orzeczenie o wskazaniach do ulg i uprawnień

Komu przysługuje?
W postępowaniu o wydanie orzeczenia o wskazaniach do ulg i uprawnień
stopień niepełnosprawności określa się na podstawie przedłożonych
ważnych orzeczeń o inwalidztwie lub niezdolności do pracy.

Wniosek może złożyć każdy, kto ma ukończone 16 lat i jedno z poniższych
orzeczeń:

• orzeczenie lekarza orzecznika Zakładu Ubezpieczeń Społecznych o:

▪ częściowej niezdolności do pracy – traktowane jest na równi
z orzeczeniem o lekkim stopniu niepełnosprawności;

▪ całkowitej niezdolności do pracy – traktowane jest na równi
z orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności;

▪ całkowitej niezdolności do pracy i do samodzielnej egzystencji
– traktowane jest na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepełnosprawności;

▪ niezdolności do samodzielnej egzystencji – traktowane jest na równi
z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności.

• orzeczenie wydane przez Komisję do Spraw Inwalidztwa i Zatrudnienia,
komisję lekarską MON albo MSWiA przed 1 stycznia 1998 r. o:

▪ I grupie inwalidztwa – traktowane jest na równi z orzeczeniem
o znacznym stopniu niepełnosprawności;

▪ II grupie inwalidztwa – traktowane jest na równi z orzeczeniem
o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności;

▪ III grupie inwalidztwa – traktowane jest na równi z lekkim stopniem
niepełnosprawności.

• orzeczenie lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Społecznego przed 1 stycznia 1998 r. o:

▪ stałej albo długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie
rolnym z prawem do zasiłku pielęgnacyjnego – traktowane jest na
równi ze znacznym stopniem niepełnosprawności;
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▪ stałej lub długotrwałej niezdolności do pracy w gospodarstwie
rolnym bez prawa do zasiłku pielęgnacyjnego – traktowane jest na
równi z lekkim stopniem niepełnosprawności.

Wymagane dokumenty:

• wniosek osoby zainteresowanej wydaniem orzeczenia o wskazaniach do
ulg i uprawnień;

• kserokopia posiadanej dokumentacji medycznej (potwierdzona za
zgodność z oryginałem), m.in.: karty informacyjne leczenia szpitalnego
i sanatoryjnego, historia dokumentacji medycznej leczenia
specjalistycznego, wyniki badań specjalistycznych – RTG, EKG, EEG, TK,
MR i innych, konsultacje i opinie lekarzy specjalistów;

• orzeczenie o inwalidztwie lub niezdolności do pracy (patrz wyżej);

• kserokopia innych posiadanych dokumentów, mogących mieć wpływ
na ustalenie wskazań do ulg i uprawnień.

Dodatkowe informacje:
Orzeczenie o wskazaniach do ulg i uprawnień wydawane jest na podstawie
innej prawomocnej ostatecznej decyzji administracyjnej (orzeczenia
o inwalidztwie lub niezdolności do pracy), dlatego od tego rodzaju
orzeczenia nie przysługuje odwołanie.

Zawarte w orzeczeniu wskazania lekarz ustala stosownie do naruszonej
sprawności organizmu i ograniczeń funkcjonalnych uzasadniających
korzystanie z ulg i uprawnień na podstawie bezpośredniego badania osoby
zainteresowanej.

Orzeczenie o wskazaniach do ulg i uprawnień wydaje się do czasu upływu
ważności orzeczenia o inwalidztwie lub niezdolności do pracy.

Orzeczenia o inwalidztwie, niezdolności do pracy i niezdolności do
samodzielnej egzystencji „przekłada się” na orzeczenia o stopniu
niepełnosprawności (zasady opisane wyżej). Odwrotny proces nie jest
możliwy.

W postępowaniu o wydanie tego rodzaju orzeczenia uczestniczy wyłącznie
lekarz – członek Powiatowego Zespołu do Spraw Orzekania
o Niepełnosprawności.
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▪ kartę wypadku lub przygotowany przez pracodawcę protokół
ustalenia okoliczności i przyczyn wypadku przy pracy;

▪ decyzję o stwierdzeniu choroby zawodowej wydaną przez
państwowego inspektora sanitarnego.

c) Renta socjalna

Komu przysługuje?

• osobie pełnoletniej,

• osobie całkowicie niezdolnej do pracy z powodu naruszenia sprawności
organizmu, które powstało gdy uczyła się w szkole lub w szkole wyższej –
zanim skończyła 25 lat, w trakcie kształcenia w szkole doktorskiej,
studiów doktoranckich lub aspirantury naukowej.

Wymagane dokumenty:

• wniosek;

• zaświadczenie o stanie zdrowia (OL-9) – wypełnia je lekarz prowadzący
(nie wcześniej niż miesiąc przed dniem, w którym składany będzie
wniosek);

• inna dokumentacja medyczna, która może potwierdzić stan zdrowia
(np. wyniki badań albo karty z leczenia szpitalnego); można dołączyć
informację na druku OL-9A.

c) Świadczenie uzupełniające dla osób niezdolnych do samodzielnej
egzystencji (tzw. 500+)

Komu przysługuje?
Osobom, które:

• ukończyły 18 lat;

• są niezdolne do samodzielnej egzystencji; niezdolność do samodzielnej
egzystencji jest potwierdzona jednym z następujących orzeczeń:

▪ o niezdolności do samodzielnej egzystencji;

▪ o całkowitej niezdolności do pracy i niezdolności do samodzielnej
egzystencji;

▪ o całkowitej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym
i niezdolności do samodzielnej egzystencji;

▪ o całkowitej niezdolności do służby i niezdolności do samodzielnej
egzystencji).
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Wymagane dokumenty:

• wypełniony wniosek;

• kopia ważnego orzeczenia o niepełnosprawności dziecka lub o stopniu
niepełnosprawności – dotyczy osób powyżej 16. roku życia bądź
orzeczenia równoważnego
(dawne orzeczenia ZUS: grupa inwalidzka I, II, III);

• oryginał powyższego orzeczenia do wglądu;

• zaświadczenie lekarskie potwierdzające fakt, że zachodzi potrzeba
prowadzenia rehabilitacji w warunkach domowych przy użyciu danego
sprzętu;

• oświadczenie o dochodach.

Wysokość dofinansowania:
Każdego roku PCPR ustala wysokość dofinansowania, w zależności od
wysokości ogólnej puli środków finansowych przyznanych przez PFRON.

b) Dofinansowanie do zakupu środków pomocniczych
i przedmiotów ortopedycznych

Dofinansowanie jest przyznawane na zakup sprzętów, przyrządów i urządzeń
wspierających funkcjonowanie i rehabilitację osoby z niepełnosprawnością
i zalecanych przez lekarza opiekującego się tą osobą. Zakup tych
przedmiotów jest finansowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia, ale nie
zawsze w całości. Zdarza się, że cena tych przedmiotów jest wyższa niż
oferowane przez NFZ dofinansowanie. W takiej sytuacji można się ubiegać
o dodatkowe dofinansowanie w PCPR.

Przykłady produktów:

• przedmioty ortopedyczne: protezy, kule, chodziki, wózki inwalidzkie itp.;

• środki pomocnicze: aparaty słuchowe, pomoce optyczne dla osób
niedowidzących, cewniki, worki do stomii.

Wymagane dokumenty:

• wypełniony wniosek;

• kopia ważnego orzeczenia o niepełnosprawności dziecka lub o stopniu
niepełnosprawności – dotyczy osób powyżej 16 lat bądź orzeczenia
równoważnego (dawne orzeczenia ZUS – grupa inwalidzka I, II, III);

• oryginał powyższego orzeczenia do wglądu;

• faktura zakupu lub inny dokument poświadczający zakup
z wyodrębnionym udziałem własnym i udziałem NFZ.
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c) Dofinansowanie do likwidacji barier architektonicznych

O ten rodzaj dofinansowania mogą ubiegać się osoby z rożnymi rodzajami
niepełnosprawności, które mają trudności z poruszaniem się, jeśli:

• są właścicielami nieruchomości, albo

• są użytkownikami wieczystymi nieruchomości, albo

• posiadają zgodę właściciela lokalu lub budynku mieszkalnego, w którym
stale mieszkają, na wprowadzenie w nim zmian architektonicznych.

Wyrażenie: bariery architektoniczne oznacza wszelkie utrudnienia
występujące w mieszkaniu, budynku i jego najbliższej okolicy, które ze
względu na rozwiązania techniczne, konstrukcyjne lub warunki użytkowania
uniemożliwiają lub utrudniają swobodę ruchu osobom
z niepełnosprawnościami.

Likwidacją barier architektonicznych będzie zatem np.:

• wymiana wanny na prysznic;

• zlikwidowanie progu przy wejściu do domu;

• poszerzenie wejść do pomieszczeń, a w konsekwencji montaż nowych
futryn i drzwi.

Wymagane dokumenty:

I etap procedury:

• wypełniony wniosek;

• kopia ważnego orzeczenia o niepełnosprawności dziecka lub o stopniu
niepełnosprawności – dotyczy osób powyżej 16 lat bądź orzeczenia
równoważnego (dawne orzeczenia ZUS - grupa inwalidzka I, II, III);

• oryginał powyższego orzeczenia do wglądu;

• kopia orzeczenia o niepełnosprawności osób mieszkających wspólnie
z wnioskodawcą – jeśli takie osoby istnieją;

• aktualne zaświadczenie lekarskie wydane przez specjalistę
stwierdzające schorzenie – dokument jest ważny 3 miesiące;

• udokumentowana podstawa prawna zameldowania w lokalu, w którym
ma nastąpić likwidacja barier architektonicznych – np. akt własności,
umowa najmu;

• zaświadczenie o dochodach wnioskodawcy i osób wspólnie z nim
zamieszkałych.
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II etap procedury:

• kosztorys zmian architektonicznych;

• oświadczenie pod odpowiedzialnością karną o posiadaniu
wymaganego udziału środków własnych na realizację zadania;

• szkice mieszkania – w koniecznych przypadkach;

• projekt i pozwolenie na budowę – w koniecznych przypadkach;

• zgoda właściciela lokalu lub budynku mieszkalnego na przeprowadzenie
likwidacji barier architektonicznych – w koniecznych przypadkach.

d) Dofinansowanie do likwidacji barier w komunikowaniu
się i technicznych

W ramach tego zadania PCPR udziela osobom z niepełnosprawnościami
dofinansowania na zakup przedmiotów, których posiadanie jest
uzasadnione specyficznymi potrzebami tychże osób wynikającymi z rodzaju
i stopnia ich niepełnosprawności.

Przykłady przedmiotów:

• zakup i montaż podnośnika sufitowego z oprzyrządowaniem;

• zakup krzesła lub wózka prysznicowego lub toaletowego;

• zakup urządzenia umożliwiającego pokonanie schodów przez osobę
z niepełnosprawnością przy pomocy innej osoby (np. schodołaz);

• zakup i montaż dodatkowego systemu oświetlenia dla osób
niedowidzących;

• zakup budzika głośnomówiącego lub wibrującego;

• zakup zegarka głośnomówiącego, „obrajlowanego” lub wibracyjnego.

Wymagane dokumenty:

• wypełniony wniosek;

• kopia ważnego orzeczenia o niepełnosprawności dziecka lub o stopniu
niepełnosprawności – dotyczy osób powyżej 16 lat bądź orzeczenia
równoważnego (dawne orzeczenia ZUS – grupa inwalidzka I, II, III);

• oryginał powyższego orzeczenia do wglądu;

• faktura proforma;

• zaświadczenie lekarskie.
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Wydawanie kart parkingowych

Kto wydaje?
Powiatowy Zespół do Spraw Orzekania o Niepełnosprawności

Wymagane dokumenty:

• wniosek o wydanie karty parkingowej, który podpisywany jest
w obecności przewodniczącego zespołu albo osoby przez niego
upoważnionej;

• dowód uiszczenia opłaty za wydanie karty parkingowej;

• jedna fotografia o wymiarach 35mm x 45mm, odzwierciedlająca
aktualny wizerunek osoby, której wniosek dotyczy, przedstawiająca tę
osobę bez nakrycia głowy i okularów z ciemnymi szkłami;

• orzeczenie o niepełnosprawności, stopniu niepełnosprawności lub
o wskazaniach do ulg i uprawnień (do wglądu).

Program „AKTYWNY SAMORZĄD”
W PCPR realizowany jest także Program „AKTYWNY SAMORZĄD”.

Jest to specjalny program, którego celem jest wyeliminowanie lub
zmniejszenie barier ograniczających udział osób z niepełnosprawnościami
w życiu społecznym, zawodowym i dostęp do edukacji.

Program jest podzielony na dwa moduły:

Moduł I – likwidacja barier utrudniających aktywizację społeczną
i zawodową;

Moduł II – pomoc w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym.

System Obsługi Wsparcia (SOW)
System Obsługi Wsparcia (SOW) to platforma do składania wniosków
o dofinansowanie ze środków PFRON drogą elektroniczną.

Możliwe jest załatwienie sprawy drogą elektroniczną na każdym jej etapie, tj.:

• uzyskanie informacji,

• wypełnienie wniosku,

• podpisanie i złożenie wniosku,

• dokonanie ewentualnych wyjaśnień i uzupełnień,

• zapoznanie się ze wzorem umowy,

• rozliczenie dofinansowania.
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Dostęp do Systemu jest nieodpłatny. Podstawowym i jedynym wymaganiem
jest dostęp do sieci internetowej. Pełne korzystanie z Systemu wymaga
posiadania narzędzia autoryzacji – profilu zaufanego na platformie ePUAP
lub kwalifikowalnego podpisu elektronicznego.

Ośrodki Pomocy Społecznej (OPS)

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Chodzieży
ul. Krasińskiego 14, 64-800 Chodzież
tel. 67 28 10 454
e-mail: mops@mops.chodziez.pl
www.mops.chodziez.pl

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Chodzieży
ul. Notecka 28, 64-800 Chodzież
adres Elektronicznej Skrzynki Podawczej EPUAP: /1532xgbltb/SkrytkaESP
https://gopschodziez.bip.gov.pl/

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Budzyniu
ul. Lipowa 1, 64-840 Budzyń
tel. centrala / fax: 67 28 44 013, 67 28 44 058
telefon komórkowy do pracowników socjalnych: 501 491 058
Kierownik: 67 28 44 059
e-mail: ops@budzyn.pl

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Margoninie
ul. Kazimierza Jankowskiego 4, 64-830 Margonin
tel. 67 28 46 200, 67 28 46 157
fax 67 28 46 157
e-mail: pomoc@mgops.margonin.pl

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szamocinie
Plac Wolności 19, 64-820 Szamocin
tel. 67 28 49 138
e-mail: mgops_szam@op.pl

Ośrodek pomocy społecznej działa w każdej gminie. To placówka, która
realizuje gminną strategię rozwiązywania problemów społecznych. Ośrodek
pomocy społecznej udziela pomocy w formie:

• świadczeń pieniężnych,

• świadczeń niepieniężnych.
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Świadczenia pieniężne:

a) Zasiłek stały:

• dla pełnoletniej osoby samotnie gospodarującej, niezdolnej do pracy
z powodu wieku lub całkowicie niezdolnej do pracy, jeżeli jej dochód jest
niższy od kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarującej;

• dla pełnoletniej osoby pozostającej w rodzinie, niezdolnej do pracy
z powodu wieku lub całkowicie niezdolnej do pracy, jeżeli jej dochód, jak
również dochód na osobę w rodzinie są niższe od kryterium
dochodowego na osobę w rodzinie.

b) Zasiłek okresowy – przysługuje w szczególności ze względu na
długotrwałą chorobę, niepełnosprawność, bezrobocie, możliwość
utrzymania lub nabycia uprawnień do świadczeń z innych systemów
zabezpieczenia społecznego:

• osobie samotnie gospodarującej, której dochód jest niższy od kryterium
dochodowego osoby samotnie gospodarującej;

• rodzinie, której dochód jest niższy od kryterium dochodowego rodziny.

c) Zasiłek celowy i specjalny zasiłek celowy – mogą być przyznane w celu
zaspokojenia niezbędnej potrzeby bytowej, w szczególności na pokrycie
części lub całości kosztów zakupu żywności, leków i leczenia, ogrzewania,
w tym opału, odzieży, niezbędnych przedmiotów użytku domowego,
drobnych remontów i napraw wmieszkaniu, a także kosztów pogrzebu.

Przy zasiłku celowym obowiązuje kryterium dochodowe. Specjalny zasiłek
celowy może być przyznany w szczególnie uzasadnionych przypadkach,
nawet w sytuacji przekroczenia kryterium dochodowego.

* Osobom bezdomnym i innym osobom niemającym dochodu oraz
możliwości uzyskania świadczeń na podstawie przepisów o świadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych może być
przyznany zasiłek celowy na pokrycie części lub całości wydatków na
świadczenia zdrowotne.

d) Zasiłek pielęgnacyjny

Komu przysługuje?

• osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16. roku życia, jeżeli legitymuje
się orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności;

• osobie, która ukończyła 75 lat;

• osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16. roku życia legitymującej
się orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, jeżeli
niepełnosprawność powstała przed ukończeniem 21. roku życia.
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Wymagane dokumenty:

• odpowiedni wniosek o ustalenie prawa do zasiłku pielęgnacyjnego,

• orzeczenie potwierdzające niepełnosprawność wnioskodawcy.

e) Świadczenie pielęgnacyjne z tytułu rezygnacji z zatrudnienia lub innej
pracy zarobkowej

Komu przysługuje?

• matce albo ojcu;

• opiekunowi faktycznemu dziecka (oznacza to osobę faktycznie
opiekującą się dzieckiem, jeżeli wystąpiła z wnioskiem do sądu
rodzinnego o przysposobienie dziecka);

• osobie będącej rodziną zastępczą spokrewnioną w rozumieniu Ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej;

• innym osobom, na których zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy ciąży obowiązek alimentacyjny,
z wyjątkiem osób o znacznym stopniu niepełnosprawności,

Warunkiem uzyskania świadczenia jest niepodejmowanie lub rezygnacja
z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej przez ww. osoby w celu
sprawowania opieki nad osobą legitymującą się orzeczeniem o znacznym
stopniu niepełnosprawności albo orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie
ze wskazaniami: o konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy
innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej
egzystencji.

Wymagane dokumenty:

• odpowiedni wniosek o ustalenie prawa do świadczenia
pielęgnacyjnego,

• orzeczenie o niepełnosprawności lub o znacznym stopniu
niepełnosprawności.

f) Specjalny zasiłek opiekuńczy

Komu przysługuje?

• osobom, na których zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy ciąży obowiązek alimentacyjny,
tzn. krewnym w linii prostej (dziadkom, rodzicom, dzieciom);

• rodzeństwu, małżonkom, osobom spokrewnionym pełniącym funkcję
rodziny zastępczej – pod warunkiem, że ww. osoby nie podejmują albo
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zrezygnują z zatrudnienia lub pracy zarobkowej;

• małżonkom, jeżeli nie podejmują zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej lub rezygnują z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej
celem sprawowania stałej opieki nad osobą legitymującą się
orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczeniem
o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub
długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie
ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji.

Warunek uzyskania świadczenia: łączny dochód rodziny osoby sprawującej
opiekę oraz rodziny osoby wymagającej opieki w przeliczeniu na osobę nie
przekracza kwoty (w 2022 r.) 764,00 zł.

Wymagane dokumenty:

• odpowiedni wniosek o ustalenie prawa do świadczenia
pielęgnacyjnego,

• orzeczenie o niepełnosprawności lub o znacznym stopniu
niepełnosprawności.

g) Dodatek mieszkaniowy – jest świadczeniem pieniężnymmającym na
celu dofinansowanie do wydatków mieszkaniowych ponoszonych w związku
z zajmowaniem lokalu mieszkalnego.

Może być przyznany:

• najemcom oraz podnajemcom lokali mieszkalnych, zamieszkującym
w tych lokalach;

• osobommieszkającym w lokalach mieszkalnych, do których przysługuje
im spółdzielcze prawo do lokalu mieszkalnego;

• osobommieszkającym w lokalach mieszkalnych znajdujących się
w budynkach stanowiących ich własność i właścicielom samodzielnych
lokali mieszkalnych;

• innym osobommającym tytuł prawny do zajmowanego lokalu
mieszkalnego (np. umowa użyczenia) i ponoszącym wydatki związane
z jego zajmowaniem;

• osobom zajmującym lokal mieszkalny bez tytułu prawnego,
oczekującym na przysługujący im lokal zamienny lub najem socjalny
lokalu (np. gdy w wyroku sądowym orzeczono o ich uprawnieniu do
lokalu socjalnego).
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WAŻNE!
Normatywną powierzchnię użytkową lokalu mieszkaniowego lub budynku
mieszkalnego, w którym znajduje się tylko jeden lokal mieszkalny (dom
jednorodzinny), powiększa się o 15 m², jeżeli w lokalu mieszkalnym
zamieszkuje osoba niepełnosprawna poruszająca się na wózku inwalidzkim
lub osoba niepełnosprawna, której niepełnosprawność wymaga
zamieszkiwania w oddzielnym pokoju. Normatywną powierzchnię powiększa
się niezależnie od liczby członków gospodarstwa domowego. O wymogu
zamieszkiwania w oddzielnym pokoju orzekają powiatowe zespoły do spraw
orzekania o niepełnosprawności (stosowny zapis w orzeczeniu).

Świadczenia niepieniężne:

a) Praca socjalna – prowadzona jest:

• z osobami i rodzinami w celu rozwinięcia lub wzmocnienia ich
aktywności i samodzielności życiowej;

• ze społecznością lokalną w celu zapewnienia współpracy i koordynacji
działań instytucji i organizacji istotnych dla zaspokajania potrzeb
członków społeczności.

b) Usługi opiekuńcze – dla osoby, która z powodu wieku, choroby lub innych
przyczyn wymaga pomocy innych osób, a jest jej pozbawiona; obejmują
pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych, opiekę higieniczną,
zaleconą przez lekarza pielęgnację oraz, w miarę możliwości, zapewnienie
kontaktów z otoczeniem.

c) Specjalistyczne usługi opiekuńcze – to usługi dostosowane do
szczególnych potrzeb wynikających z rodzaju schorzenia lub
niepełnosprawności świadczone przez osoby posiadające kwalifikacje do
wykonywania zawodu (np. pielęgniarki).

* Funkcjonowanie usług opiekuńczych i specjalistycznych usług
opiekuńczych na terenie Miasta Chodzieży reguluje Uchwała Rady Miejskiej
w Chodzieży z dnia 25 kwietnia 2022 r. w sprawie szczegółowych warunków
przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi
opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób
z zaburzeniami psychicznymi, oraz szczegółowych warunków częściowego
lub całkowitego zwolnienia od opłat, jak również trybu ich pobierania.
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ul. Ujska 47, 64-800 Chodzież
tel. 67 28 29 739; 67 28 21 409
e-mail: dps@dpschodziez.pl
https://dpschodziez.pl/

Dom Pomocy Społecznej w Chodzieży jest placówką koedukacyjną
całodobowego pobytu dla 110 osób. Swoim mieszkańcom zapewnia warunki
bezpiecznego i godnego życia, intymność, niezależność oraz, w miarę ich
możliwości, samodzielność. Wszystkie pokoje mieszkalne oraz pomieszczenia
wspólnego użytku przystosowane są dla potrzeb osób
z niepełnosprawnościami i starszych. Dzięki zjazdom, podjazdom,
pochylniom, windzie, dzwonkom w pokojach i dostosowanym łazienkom
osoby te mają zapewniony bezpieczny pobyt.

Na każdym piętrze usytuowana jest kuchenka, gabinet medycznej pomocy
doraźnej oraz hol z miejscem na wypoczynek. Na terenie Domu znajduje się
również kaplica oraz sala fizjoterapii.

Dla kogo?
Dla osób przewlekle somatycznie chorych.

Rodzaje wsparcia:

• usługi bytowe (wyżywienie, ogrzewanie itd.),

• usługi opiekuńcze,

• opieka pielęgniarki i lekarza rodzinnego,

• pomoc psychologiczna,

• zajęcia terapeutyczne,

• rehabilitacja (fizykoterapia i kinezyterapia),

• usługi edukacyjne,

• usługi społeczne,

• pomoc pracownika socjalnego,

• usługi religijne,

• umożliwienie korzystania ze świadczeń przysługujących z tytułu
powszechnego ubezpieczenia społecznego.

Dom Pomocy Społecznej (DPS) w Chodzieży
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Wymagane dokumenty:

• wywiad środowiskowy;

• zaświadczenie lekarskie o stanie zdrowia;

• opinia OPS dotycząca stopnia sprawności osoby ubiegającej się
o miejsce w DPS;

• decyzja emerytalno-rentowa lub przyznanie zasiłku stałego;

• pisemna zgoda osoby ubiegającej się lub opiekuna prawnego na
potrącenie opłaty za pobyt przez właściwy organ emerytalno-rentowy
lub OPS ze świadczenia;

• zgoda na przetwarzanie danych osobowych;

• orzeczenie o stopniu niepełnosprawności – jeśli kandydat je posiada;

• aktualne wyniki badań lekarskich;

• oświadczenia o wysokości dochodu osoby ubiegającej się o skierowanie
do DPS oraz dochodu rodziny zobowiązanej do ponoszenia opłaty
za pobyt;

• oświadczenie majątkowe.

Procedura przyjęcia:

• Osoba ubiegająca się o skierowanie do DPS składa w tej sprawie
pisemny wniosek do ośrodka pomocy społecznej właściwego ze
względu na jej miejsce zamieszkania.

• Pracownik OPS informuje wnioskodawcę o szczegółowej procedurze
przyjęcia do DPS i potrzebnych dokumentach oraz umawia się na
przeprowadzenie wywiadu środowiskowego w miejscu zamieszkania
wnioskodawcy.

• Po skompletowaniu dokumentów OPS wydaje decyzję kierującą do DPS
i przekazuje ją do powiatowego centrum pomocy rodzinie.

• Pozytywna decyzja PCPR o umieszczeniu w DPS jest ostatecznym
dokumentem uprawniającym do zamieszkania w tej placówce.

• PCPR przesyła do DPS wszystkie zebrane decyzje: kierującą do DPS,
umieszczającą w DPS oraz decyzję o odpłatności z całą dokumentacją.

• Po otrzymaniu dokumentów dyrektor DPS pisemnie powiadamia
wnioskodawcę o terminie przyjęcia do placówki.

Odpłatność:

• mieszkaniec domu – nie więcej niż 70% swojego dochodu;

• członkowie rodziny (małżonek, zstępni – dzieci, wnuki, prawnuki przed
wstępnymi – rodzice, dziadkowie) – obowiązuje kryterium dochodowe
(inne w przypadku osoby samotnie gospodarującej i osoby w rodzinie);

• gmina, z której osoba została skierowana do domu pomocy społecznej –
w wysokości różnicy między średnim kosztem utrzymania w domu
pomocy społecznej a opłatami wnoszonymi przez mieszkańca i rodzinę.
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Dzienny Dom Pomocy Społecznej (DDPS)
w Budzyniu

ul. Lipowa 1, 64-840 Budzyń
tel. 67 28 43 850
e-mail: ddps@budzyn.pl

Dzienny Dom Pomocy Społecznej w Budzyniu jest jednostką samorządową
Gminy Budzyń. Przedmiotem działalności jednostki jest zapewnienie pomocy
w organizacji życia i aktywizacja uczestników/uczestniczek. W DDPS działa
Klub Seniora, organizowane są imprezy okolicznościowe.

Dla kogo?

• dla osób w wieku emerytalnym,

• niepracujących osób z niepełnosprawnościami.

Rodzaje wsparcia:

• wyżywienie,

• usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania,

• zajęcia artystyczne,

• zajęcia ruchowo-usprawniające,

• zajęcia usprawniające pamięć.

Procedura przyjęcia:
Podstawą przyjęcia do placówki jest decyzja ośrodka pomocy społecznej
(również odnośnie do odpłatności) po przeprowadzeniu wywiadu
środowiskowego.



3.
PODMIOTY REPREZENTUJĄCE OSOBY
Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI
NA POZIOMIE SAMORZĄDU
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Miejski Pełnomocnik
ds. Osób z Niepełnosprawnościami

Miejski Pełnomocnik ds. Osób z Niepełnosprawnościami został powołany
przez Burmistrza Miasta Chodzieży.

Dyżury Pełnomocnika:

w każdy piątek: 17.00-18.30
Dzienny Dom Seniora WIGOR
ul. Dworcowa 1, 64-800 Chodzież
(biuro Towarzystwa Miłośników Ziemi Chodzieskiej)
tel. 508 123 127
e-mail: pelnomocnik.chodziez@gmail.com

Do zadań Pełnomocnika należą działania na rzecz osób
z niepełnosprawnościami zamieszkałych w Chodzieży,
w tym w szczególności:

• analizowanie potrzeb tych osób, dotyczących między innymi: uprawnień
i rodzaju pomocy, jaką mogą uzyskać, uczestnictwa w życiu społecznym
i zawodowym zgodnie z możliwościami i oczekiwaniami;

• inicjowanie i koordynowanie realizacji programów oświatowych,
kulturalnych i rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży
z niepełnosprawnościami;

• koordynowanie działań dotyczących współpracy z Gminą Miejską,
z organizacjami pozarządowymi oraz innymi podmiotami
prowadzącymi działalność na rzecz środowiska osób
z niepełnosprawnościami;

• organizowanie konferencji, sympozjów, paneli i spotkań poświęconych
problematyce osób z niepełnosprawnościami, prowadzenie dialogu
społecznego i udzielanie wsparcia w sprawach i problemach
dotyczących osób z niepełnosprawnościami;

• inicjowanie i koordynowanie działań zmierzających do ograniczenia
skutków niepełnosprawności (kampanie i konsultacje społeczne,
wystawy, konferencje, czynne angażowanie społeczeństwa, podnoszenie
świadomości społecznej w sprawach osób z niepełnosprawnościami,
w tym również między innymi przeprowadzanie akcji w szkołach
i przedszkolach).

Pełnomocnik wykonuje zadania nieodpłatnie.
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Powiatowa Społeczna Rada
ds. Osób Niepełnosprawnych

Powiatowa Społeczna Rada do Spraw Osób Niepełnosprawnych jest
organem opiniodawczo-doradczym.

Do zakresu działania Rady należy:

• inspirowanie przedsięwzięć zmierzających do:

▪ integracji zawodowej i społecznej osób z niepełnosprawnościami,

▪ realizacji praw osób z niepełnosprawnościami;

• opiniowanie projektów powiatowych programów działań na rzecz osób
z niepełnosprawnościami,

• ocena realizacji programów,

• opiniowanie projektów uchwał i programów przyjmowanych przez radę
powiatu pod kątem ich skutków dla osób z niepełnosprawnościami.

Rada składa się z 5 osób powoływanych przed Starostę spośród
przedstawicieli działających na terenie danego powiatu organizacji
pozarządowych, fundacji oraz przedstawicieli jednostek samorządu
terytorialnego (gmin, powiatów).

Kadencja Rady trwa 4 lata.

Prowadzenie obsługi administracyjnej odbywa się w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Chodzieży.
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4.
OCHRONA ZDROWIA
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Centrum Pomocy Specjalistycznej „REMEDIUM” w Chodzieży
ul Mickiewicza 7, 64-800 Chodzież
tel./fax 67 28 10 830
https://www.cpsremedium.pl/chodziez.html

Centrum Pomocy Specjalistycznej „Remedium” to zespół współpracujących
ze sobą specjalistów. Wyróżnia ich doświadczenie i specjalistyczne
przygotowanie oraz wieloletnia praktyka.

Dla kogo?

• dla osób uzależnionych od alkoholu i innych środków zmieniających
świadomość (narkotyków, „dopalaczy”, leków uspokajających
i nasennych);

• dla osób uzależnionych od hazardu, komputera, Internetu;

• dla osób współuzależnionych i wychowanych w rodzinach
dysfunkcyjnych, alkoholowych (DDA, DDD);

• dla osób i rodzin, które mają trudności lub wykazują potrzebę wsparcia
w rozwiązywaniu swoich problemów życiowych (bez względu na
posiadany dochód).

Rodzaje wsparcia:

• Poradnictwo specjalistyczne, w szczególności psychologiczne, rodzinne
i socjalne;

• Różne formy pomocy terapeutycznej:

▪ terapia indywidualna,

▪ terapia grupowa,

▪ terapia rodzinna, małżeńska, par,

▪ wsparcie terapeutyczne dla bliskich,

▪ interwencja kryzysowa,

▪ pomoc w nawrocie choroby,

▪ edukacja młodzieży i dorosłych z zakresu uzależnień.

Świadczenia w ramach kontraktu z NFZ:
psychiatra, psycholog, psychoterapeuta, specjalista terapii uzależnień,
logopeda, neurologopeda.

Możliwość świadczeń odpłatnych:
psychiatra, psycholog, neurologopeda.

Wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego
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Miejski Ośrodek Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
(MORPA)
ul. Reymonta 12, 64-800 Chodzież
tel. 67 28 27 864
e-mail: biuro@morpa.p
https://morpa-chodziez.bip.gov.pl/

Dla kogo?

• dla osób mających problem z nadużywaniem alkoholu i narkotyków;

• dla osób mających problem z członkami rodziny lub znajomymi
nadużywającymi alkoholu lub narkotyków;

• dla ofiar przemocy;

• dla osób mających problem z wychowaniem dzieci i szukających
porady prawnej i psychoterapeutycznej;

• dla osób nieradzących sobie z problemami życiowymi.

Rodzaje wsparcia:
Udzielanie pomocy psychologicznej i terapeutycznej.

Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego
dla Mieszkańców Powiatu Chodzieskiego (ŚCZP)

ODDZIAŁ DZIENNY I PUNKT WSPARCIA
Fundacja Ukryte Marzenia
ul. Jagiellońska 5, 64-800 Chodzież
tel. 507 475 843
e-mail: fundacjaukrytemarzenia@gmail.com

PODMIOT LECZNICZY/REJESTRACJA
Centrum Pomocy Specjalistycznej „Remedium” – Turek i Wspólnicy
Spółka Jawna
ul. Mickiewicza 7, 64-800 Chodzież
tel. 786 940 301
e-mail: remediumchodziez@wp.pl

Dla kogo?
Dla dorosłych osób z terenu powiatu chodzieskiego, które:

• mają obniżone samopoczucie,

• są w kryzysie psychicznym,

• cierpią na zaburzenia i choroby psychiczne,

• dla otoczenia ww. osób.



42

Rodzaje wsparcia:

• indywidualne spotkania z psychologiem i psychiatrą;

• terapia indywidualna;

• usługi specjalistów (np. pracownika socjalnego, dietetyka,
neurologopedy, prawnika, rehabilitanta itd. – według zapotrzebowania);

• usługi asystentów wsparcia procesu leczenia (pomoc w codziennych
aktywnościach i realizacji celów terapeutycznych);

• zajęcia socjoterapeutyczne (warsztaty psychoedukacyjne, grupy
wsparcia).

Realizatorami projektu „Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla
Mieszkańców Powiatu Chodzieskiego” są: lider – Fundacja Akme, partnerzy:
Fundacja Ukryte Marzenia, Polskie Stowarzyszenie Widoki, Centrum Pomocy
Specjalistycznej „Remedium”– Turek i Wspólnicy Spółka Jawna, Powiat
Chodzieski.

Projekt jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Społecznego.

Warto zajrzeć!

„Kryzysownik” – publikacja przygotowana przez Regionalny Ośrodek Polityki
Społecznej w Poznaniu, w której znajdują się informacje o tym, jak dbać
o swoje zdrowie psychiczne oraz jak rozpoznać sygnały nachodzącego
kryzysu.

Do pobrania ze strony internetowej Regionalnego Ośrodka:
https://rops.poznan.pl/zdrowiepsychiczne/kryzysownik/

https://rops.poznan.pl/zdrowiepsychiczne/kryzysownik/
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Rehabilitacja zdrowotna

Wymogi formalne:

• skierowanie od lekarza rodzinnego lub specjalisty;

• określenie skali Rankina – w przypadku zwiększonej liczby zabiegów
(80 w roku);

• orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności (przysługuje
pierwszeństwo w kolejce).

Formy rehabilitacji:

• stacjonarna – połączona jest z pobytem na oddziale szpitalnym
(dla osób wymagających opieki medycznej);

• ambulatoryjna – zabiegi przeprowadza się w przychodni lub gabinecie
rehabilitanta w czasie nieprzekraczającym doby (czyli pacjent
przychodzi na zabiegi do placówki);

• domowa – przy niektórych schorzeniach (np. po udarze mózgu, choroby
zwyrodnieniowe stawów biodrowych i kolanowych), odbywa się w domu
pacjenta.

Wykaz podmiotów świadczących usługi rehabilitacji na terenie
powiatu chodzieskiego:

Oddział Rehabilitacji Ogólnoustrojowej
w Szpitalu Powiatowym im. prof. Romana Drewsa
(usługi rehabilitacji stacjonarnej, ambulatoryjnej i domowej)
ul. Żeromskiego 29, 64-800 Chodzież
sekretariat: tel. 67 28 29 221, fax: 67 28 29 321
e-mail: szpital@szpital-chodziez.pl
BIP: http://bip.szpital-chodziez.pl

Oddział Rehabilitacji Ogólnoustrojowej
ul. Bosa 2, 64-800 Chodzież
tel. 67 28 26 793

Oddział rehabilitacyjny w Wielkopolskim Centrum Pulmonologii
i Torakochirurgii im. Eugenii i Janusza Zeylandów
(rehabilitacja stacjonarna)
ul. Strzelecka 32, 64-800 Chodzież
tel. 67 28 22 837
fax 67 28 20 868
e-mail: chodziez@wcpit.org
https://wcpit.pl/
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Podmioty prywatne realizujące bezpłatne wsparcie w ramach NFZ:

Anna Wilczak Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Rehabilitacja Aswil
(rehabilitacja ambulatoryjna)
ul. Juliusza Słowackiego 3, 64-800 Chodzież

Gabinet masażu i rehabilitacji Rehabios
(rehabilitacja domowa)
tel. 502 241 641

Salve-Med – centrum medyczne
(rehabilitacja domowa, ambulatoryjna)
ul. Chodzieska 6a, 64-810 Kaczory
tel. 665 107 425

Firma ma siedzibę na terenie powiatu pilskiego, jednak istnieje możliwość
skorzystania z ich oferty rehabilitacji domowej.
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5.
AKTYWIZACJA ZAWODOWA
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Powiatowy Urząd Pracy (PUP) w Chodzieży

ul. Składowa 3, 64-800 Chodzież
Godziny urzędowania: poniedziałek – piątek 7.00–15.00
Godziny przyjmowania interesantów: poniedziałek – piątek 8.00–14.00
Numery telefonów:
Kancelaria: 67 34 26 810
Sekretariat: 67 34 26 811
fax 67 34 26 819
e-mail: sekretariat@pupchodziez.pl
adres ESP-ePUAP/30010/SkrytkaESP

Dostępność
Do budynku można wejść z psem asystującym i psem przewodnikiem.

Po zawiadomieniu przez osobę wnioskującą o konieczności obsługi klienta
z niepełnosprawnością ruchową pracownik schodzi do klienta.

Osoby posługujące się językiemmigowym proszone są o przesłanie swojego
zgłoszenia na adres poczty elektronicznej: sekretariat@pupchodziez.pl lub
pod numer tel. 67 34 26 811. Zgłoszenie powinno zawierać informacje
o preferowanej metodzie komunikacji (PJM, SJM, SKOGN) oraz krótki opis
sprawy. Powyższe zgłoszenie należy przesłać na minimum 3 dni robocze
przed planowaną wizytą w Urzędzie (z wyłączeniem sytuacji nagłych).

Dla kogo?
Dla wszystkich osób, w tym z niepełnosprawnościami, które chcą uzyskać
zatrudnienie, podnieść swoje kwalifikacje oraz przekwalifikować się.

Status osoby zarejestrowanej

Osoba niepełnosprawna może być zarejestrowana w powiatowym urzędzie
pracy jako:

• bezrobotny – to osoba, która posiada ustaloną niepełnosprawność,
jednak nie jest uprawniona m.in. do renty z tytułu niezdolności do pracy,
renty socjalnej, zasiłku stałego;

• poszukujący pracy – to osoba, która oprócz ustalonej
niepełnosprawności jest uprawniona m.in. do renty z tytułu niezdolności
do pracy, renty socjalnej, zasiłku stałego.

Możliwości rejestracji osób z niepełnosprawnościami

Rejestracja przez Internet. Internetowy portal praca.gov.pl umożliwia m.in.
elektroniczną rejestrację osób bezrobotnych lub poszukujących pracy.
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Rejestracja w siedzibie PUP w Chodzieży
Budynek, w którym znajduje się siedziba Powiatowego Urzędu Pracy
w Chodzieży, przystosowany jest do obsługi osób z niepełnosprawnością
ruchową.

Oferta dla osób zarejestrowanych:

• Pośrednictwo pracy – udzielanie pomocy w uzyskaniu odpowiedniego
zatrudnienia oraz pracodawcom w pozyskaniu pracowników
o poszukiwanych kwalifikacjach zawodowych;

• Poradnictwo zawodowe – współpraca z doradcą, aby móc wybrać,
zmienić lub dostosować się do wymagań, jakie stawia praca.

Osoba z niepełnosprawnością zarejestrowana w powiatowym urzędzie pracy
jako bezrobotna albo poszukująca pracy niepozostająca w zatrudnieniu ma
prawo korzystać m.in.:

▪ ze szkoleń,

▪ ze staży,

▪ z prac interwencyjnych,

▪ z przygotowania zawodowego dorosłych,

▪ z studiów podyplomowych,

▪ z bonu na zasiedlenie,

▪ z bonu szkoleniowego,

▪ z bonu stażowego,

▪ z jednorazowych środków na podjęcie własnej działalności
gospodarczej.

Dla osób niepełnosprawnych poszukujących pracy, niepozostających
w zatrudnieniu PFRON oferuje:

• dofinansowanie działalności;

• dofinansowanie do kredytu zaciągniętego na kontynuowanie
działalności gospodarczej.

Szczegółowe informacje dotyczące praw niepełnosprawnych pracowników
oraz korzyści wynikających z zatrudniania osób z niepełnosprawnościami
znajdują się na stronach internetowych:

www.niepelnosprawni.gov.pl
www.pfron.org.pl
www.pzon-tychy.pl
www.niepelnosprawni.pl
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www.sprawni-niepelnosprawni.pl
www.niewidzialni.eu
www.popon.pl

Przepisy dotyczące zatrudniania osób
z niepełnosprawnościami

Uprawnienia i ulgi zatrudnionych osób posiadających orzeczenie
o niepełnosprawności

• Pracująca osoba z niepełnosprawnością ma zapewnione równe prawa
z osobami pełnosprawnymi.

• Pracodawcę obowiązuje zasada równego traktowania oraz zakaz
dyskryminacji pracownika ze względu na niepełnosprawność.

Poniższe ulgi i uprawnienia nie wypływają na wysokość wynagrodzenia.

Czas pracy

Osoba z niepełnosprawnością nie może pracować dłużej niż 8 godzin
dziennie oraz nie więcej niż 40 godzin tygodniowo. W przypadku osób ze
znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności czas ten
wynosi odpowiednio 7 godzin dziennie i 35 godzin tygodniowo.

Osoby z niepełnosprawnościami nie mogą być zatrudniane w porze nocnej
oraz godzinach nadliczbowych.

Powyższych przepisów nie stosuje się w przypadku, kiedy na wniosek osoby
z niepełnosprawnością lekarz wydający zaświadczenie o zdolności do pracy
wyrazi zgodę na pracę w pełnym wymiarze godzin, na zasadach
obowiązujących osoby pełnosprawne.

Przerwy w pracy

W ramach czasu pracy osoba z niepełnosprawnością ma prawo do
dodatkowej przerwy na gimnastykę usprawniającą lub wypoczynek.
Długość dodatkowej przerwy wynosi 30 minut.

Urlop wypoczynkowy

Osobie z niepełnosprawnością posiadającej znaczny lub umiarkowany
stopnień niepełnosprawności przysługuje dodatkowy urlop wypoczynkowy
w wymiarze 10 dni roboczych w roku kalendarzowym.
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Dodatkowy urlop nie przysługuje osobie uprawnionej do urlopu
wypoczynkowego w wymiarze przekraczającym 26 dni roboczych lub urlopu
określanego na podstawie odrębnych przepisów.

Zwolnienie od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia:

Osoba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności ma
prawo do zwolnienia od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia
w dwóch przypadkach:

• w celu uczestniczenia w turnusie rehabilitacyjnym, nie częściej niż raz
w roku – do 21 dni roboczych;

• w celu wykonania badań specjalistycznych, zabiegów leczniczych lub
usprawniających, a także w celu uzyskania zaopatrzenia
ortopedycznego lub jego naprawy, jeżeli czynności te nie mogą być
wykonane poza godzinami pracy.

Wynagrodzenie za czas zwolnień od pracy oblicza się jak ekwiwalent
pieniężny za urlop wypoczynkowy. Pracodawca udziela zwolnienia na
podstawie skierowania od lekarza prowadzącego. Skierowanie musi być
przedłożone pracodawcy w terminie pozwalającym na zachowanie
odpowiedniego toku pracy w zakładzie. Pracownik/pracowniczka jest
zobowiązany/zobowiązana do przedstawienia dokumentu potwierdzającego
obecność na rehabilitacji. Czas zwolnienia od pracy w tym wypadku nie
może przekroczyć 21 dni roboczych w roku kalendarzowym.

Osoby z orzeczonym stopniem niepełnosprawności mogą poszukiwać
zatrudnienia zarówno na otwartym rynku pracy, jak i w zakładach pracy
chronionej.

Uprawnienia pracodawcy zatrudniającego osobę z orzeczonym stopniem
niepełnosprawności:

• miesięczne dofinansowanie do wynagrodzenia pracownika;

• zwrot kosztów przystosowania stanowiska pracy;

• zwrot kosztów wyposażenia stanowiska pracy;

• zwrot kosztów szkolenia pracownika;

• zwrot kosztów zatrudnienia pracownika pomagającego pracownikowi
niepełnosprawnemu w pracy;

• zwolnienie z wpłat na PFRON;

• refundacja części wynagrodzenia lub składek na ubezpieczenia
społeczne.
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Podmioty ekonomii społecznej

Co to jest ekonomia społeczna?

Ekonomia społeczna to sfera aktywności obywatelskiej, która poprzez
działalność ekonomiczną i działalność pożytku publicznego służy: integracji
zawodowej i społecznej osób zagrożonych społeczną marginalizacją,
tworzeniu miejsc pracy, świadczeniu usług społecznych.

Oznacza to, że dla podmiotów ekonomii społecznej istotne znaczenie – obok
celu gospodarczego – mamisja społeczna.

Rodzaje podmiotów ekonomii społecznej

• zakłady pracy chronionej – przedsiębiorstwa przystosowane do
zatrudniania osób z wyższymi stopniami niepełnosprawności; do
głównych celów ich funkcjonowania należy nie tylko wypracowanie
zysku, jak w każdej firmie, lecz również aktywizacja zawodowa osób, które
nie poradziłyby sobie na otwartym rynku pracy;

• spółdzielnie socjalne – łączą cechy przedsiębiorstwa oraz organizacji
pozarządowej; członkami spółdzielni socjalnej muszą być co najmniej
w 50% osoby zagrożone wykluczeniem społecznym (np. osoby bez
pracy, OzN);

• zakłady aktywności zawodowej (ZAZ-y) zapewniają zatrudnienie
osobom niepełnosprawnym ze znacznym stopniem niepełnosprawności
oraz osobom z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, u których
stwierdzono autyzm, upośledzenie umysłowe lub chorobę psychiczną.

Wybrane przykłady podmiotów ekonomii społecznej z powiatu
chodzieskiego i okolicy

Spółdzielnia Socjalna ARKADIO w Szamocinie
os. Smolary 1, 64–820 Szamocin
tel. 696 174 053

Dla kogo?

• dla OzN z lekkim stopniem niepełnosprawności,

• dla osób po ciężkich uzależnieniach.

Rodzaje wsparcia:

• zatrudnienie,

• praktyka zawodowa.
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O przedsiębiorstwie
Spółdzielnia Socjalna ARKADIO została utworzona w 2019 r. przez Miasto
i Gminą Szamocin oraz OSP w Szamocinie. Przedmiotem działalności Spółdzielni
jest prowadzenie wspólnego przedsiębiorstwa w oparciu o osobistą pracę
członków oraz pracowników Spółdzielni.
Celem Spółdzielni jest reintegracja na rynek pracy osób zagrożonych
wykluczeniem społecznym oraz umożliwienie osobom bezrobotnym aktywizacji
zawodowej poprzez wspólne prowadzenie Spółdzielni. Celem Spółdzielni jest
również odbudowanie więzi międzyludzkich i integracja z lokalną społecznością.

Działalność gospodarcza

• działalność usługowa związana z zagospodarowaniem terenów zielonych;

• wytwarzanie gotowych dań i posiłków;

• przygotowanie i dostarczanie żywności dla odbiorców zewnętrznych;

• niespecjalistyczne sprzątanie budynków i obiektów przemysłowych.

Jest to w tej chwili jedyna spółdzielnia socjalna działająca na terenie powiatu
chodzieskiego.

Warsztaty Terapii Zajęciowej (WTZ) w Chodzieży
Prowadzone przez Obywatelską Fundację na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych
i Potrzebujących Pomocy w Chodzieży

ul. Zdrojowa 14, 64-800 Chodzież
tel. 67 28 20 951
https://wtzchodziez.pl/

Dla kogo?
Uczestnikiem Warsztatu może zostać osoba posiadająca aktualne orzeczenie
o stopniu niepełnosprawności ze wskazaniem do terapii zajęciowej, wydane przez
Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności.

Wymagane dokumenty:

• wniosek o przyjęcie do WTZ,

• kserokopia orzeczenia o stopniu niepełnosprawności.

Rodzaje wsparcia:

• rehabilitacja zawodowa i społeczna.

O placówce
Warsztat Terapii Zajęciowej w Chodzieży powstał w 1993 r. Organem założycielskim
i prowadzącym jest Obywatelska Fundacja na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych
i Potrzebujących Pomocy w Chodzieży.
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Działalność Warsztatu ma na celu ogólny rozwój i poprawę sprawności każdego
uczestnika, niezbędnych do możliwie niezależnego, samodzielnego
i aktywnego życia. Warsztat jest placówką pobytu dziennego, czynną od
poniedziałku do piątku w godzinach od 7.00 do 15.00.

Terapię prowadzoną w Warsztacie realizuje się na podstawie indywidualnego
programu rehabilitacji uczestnika. Obecnie w Warsztacie działa 8 pracowni
(stolarska, ceramiczna, ogrodniczo-plastyczna, rękodzielnicza, gospodarstwa
domowego, gospodarczo - uzawodawiająca, komputerowa, krawiecka),
a z rehabilitacji korzysta 45 osób.

Uczestnictwo w Warsztatach może przygotować m.in. do pracy
w przedsiębiorstwie społecznym.

Zakład Aktywności Zawodowej (ZAZ) w Pile
prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Humanitarnej w Pile
ul. Węglowa 9, 64-920 Piła
tel. 67 21 44 340
e-mail: administracja@zaz.pila.pl

Dla kogo?

• dla osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności,

• dla osób z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, ze szczególnym
uwzględnieniem osób z upośledzeniem umysłowym
i chorych psychicznie.

Rodzaje wsparcia:

• Aktywizacja zawodowa:

▪ prowadzenie działalności gospodarczej w trzech branżach:
ogrodniczo-porządkowej, krawieckiej i opakowania/montaż;

▪ zróżnicowane szkolenia zawodowe dla pracowników
z niepełnosprawnościami;

▪ doradztwo zawodowe.

• Aktywizacja społeczna:

▪ wsparcie pracownika socjalnego w rozwiązywaniu problemów życia
codziennego;

▪ możliwość korzystania z sali rehabilitacyjnej;

▪ możliwość korzystania z biblioteki;

▪ zajęcia organizowane poza zakładem (nurkowanie, jazda konna, nauka
jazdy);

▪ organizowanie imprez integrujących (pikniki, zabawy karnawałowe,
wycieczki).
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O placówce
Zakład Aktywności Zawodowej został założony w 2005 r. przez Stowarzyszenie
Pomocy Humanitarnej w Pile.

Obecnie budynek jest w pełni przystosowany do potrzeb pracowników
z niepełnosprawnościami, jest bezpieczny, nowoczesny i estetyczny. Oprócz
pomieszczeń wykorzystywanych do celów działalności gospodarczej
i zaplecza socjalnego do dyspozycji pozostają biblioteka, sala rehabilitacyjna
oraz pokój ćwiczeń zespołu muzycznego.

Centrum Kształcenia Zawodowego (CKZ)
w Chodzieży

ul. Prymasa St. Wyszyńskiego 2, 64-800 Chodzież
tel: 67 28 20 045
https://ckz-chodziez.pl

Centrum kształci w zawodach: krawiec, fryzjer, mechanik samochodowy,
elektromechanik samochodowy, elektryk, kucharz, operator obrabiarek CNC,
spawacz, ślusarz.
Prowadzi również szkolenia dla dorosłych w kursach kształcenia zawodowego.

* Sale są przystosowane dla osób z niepełnosprawnościami.

Możliwości pozyskiwania i weryfikacja
ofert pracy

• Portale internetowe z ofertami pracy:

▪ www.niepelnosprawni.pl

▪ www.sprawni-niepelnosprawni.pl

▪ www.popon.pl

▪ www.bezbarier.org

▪ www.pracuj.pl

▪ www.olx.pl

• Powiatowy Urząd Pracy

• Lokalna prasa („Chodzieżanin”) i profile na Facebooku – tu możemy też
zamieścić swoje ogłoszenie z opisem, jakiej pracy szukamy

• Kontakty własne (rodzina, znajomi)

• Lokalne organizacje pozarządowe (stowarzyszenia i fundacje - czasami
same szukają pracowników, ale też mają swoje kontakty wśród
pracodawców)
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6.
ORGANIZACJE POZARZĄDOWE (NGO)



55

Na terenie powiatu chodzieskiego działa wiele organizacji pozarządowych.
Zakres ich wsparcia jest duży i różnorodny. OzN mogą otrzymać pomoc
w codziennym funkcjonowaniu (np. w postaci usług asystenckich) oraz
w radzeniu sobie z indywidualnymi problemami zdrowotnymi (rehabilitacja,
konsultacje ze specjalistami itd.). Mają możliwość integracji, poznania
nowych osób, wymiany doświadczeń oraz rozwoju swoich zainteresowań
i twórczego, aktywnego spędzania czasu wolnego. Korzystają ze wsparcia
w aktywności zawodowej (np. staże, szkolenia zawodowe) i stają się
aktywnymi członkami lokalnej społeczności (np. uczestnicząc
w wydarzeniach organizowanych przez stowarzyszenia i fundacje).

Organizacje pozarządowe pozyskują fundusze (głównie poprzez udział
w konkursach ofert ogłaszanych przez różne instytucje) na realizację swoich
celów statutowych, w tym na wspieranie OzN. Oczywiście jedną
z podstawowych form działania tych organizacji jest wolontariat i praca
społeczna członków, którzy dzielą się swoim czasem, wiedzą,
umiejętnościami.

Bardzo ważna jest współpraca między organizacjami, która często polega
na informowaniu własnych podopiecznych o usługach innej organizacji.
Ngo zawiązują również partnerstwa na rzecz realizacji projektów.
Doskonałym tego przykładem jest Środowiskowe Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Mieszkańców Powiatu Chodzieskiego (projekt dotowany
ze środków unijnych). Polskie Stowarzyszenie WIDOKI zauważyło ogromną
potrzebę wspomagania osób będących w kryzysie psychicznymi
i zmagających się z problemami tej natury na terenie powiatu
i zainteresowało tematem Fundację AKME (działającą od lat na terenie
powiatu chodzieskiego i mającą doświadczenie w realizacji projektów na
rzecz tej grupy osób). Fundacja przygotowała ofertę i uzyskała
dofinansowanie w konkursie w ramach WRPO 7.2.2., stając się liderem
projektu. Do współpracy udało się zaprosić także: Centrum Pomocy
Specjalistycznej „Remedium” – Turek i Wspólnicy Spółka Jawna, Fundację
Ukryte Marzenia oraz Powiat Chodzieski.

Organizacje pozarządowe współpracują (np. właśnie poprzez zawieranie
partnerstw korzystnych dla realizacji projektów) także z instytucjami
systemowo świadczącymi usługi dla OzN. Taka współpraca przynosi
obopólne korzyści, a ngo nierzadko są w stanie odciążyć instytucje
w wypełnianiu ich zadań.

Działające w powiecie chodzieskim organizacje pozarządowe zapraszają do
kontaktu.
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Polskie Stowarzyszenie WIDOKI (PSW)

ul. Jagiellońska 3, 64–800 Chodzież

e-mail: pswidoki@wp.pl, widoki.chodziez@gmail.com

http://widoki.chodziez.pl/

Dla kogo?

• dla osób z różnymi rodzajami niepełnosprawności,

• dla osób z zaburzeniami psychicznymi,

• dla seniorów i osób niesamodzielnych,

• dla pracodawców zainteresowanych zatrudnieniem OzN.

Rodzaje wsparcia:

Rehabilitacja społeczna i zawodowa osób z niepełnosprawnościami –
realizowana poprzez:

• usługi AON (asystenta osoby niepełnosprawnej) – PSW wypracowało
katalog usług asystenckich, które mają charakter asysty/pomocy lub
nauki/treningu – zależnie od indywidualnych potrzeb;

• usługi specjalistów (np. psychologa, logopedy i innych – według
zapotrzebowania);

• szkolenie warsztatowe „Dobry start w samodzielność”;

• pomoc w wypełnianiu dokumentów dotyczących OzN (np. wniosku
o orzeczenie o stopniu o niepełnosprawności);

• dzielenie się wiedzą dotyczącą wspomagania i zatrudniania OzN;

• projekty aktywizujące zawodowo (w tym: staże, szkolenia zawodowe,
doradztwo zawodowe itd.).

* Usługi są świadczone w siedzibie Stowarzyszenia oraz w miejscu
zamieszkania OzN (zależnie od potrzeb).

O organizacji

Polskie Stowarzyszenie WIDOKI powstało w 2011 r. z inicjatywy realizatorów
i beneficjentów projektu „JEST TYLE DO ZROBIENIA” (w ramach programu
pilotażowego PFRON: „TRENER PRACY – zatrudnienie wspomagane osób
niepełnosprawnych”).

Podstawowym działaniem PSW jest rehabilitacja społeczna i zawodowa
osób z niepełnosprawnościami poprzez wzmacnianie ich potencjału
i niezależności.

Flagowym projektem organizacji jest „Punkt wspierania osób
niepełnosprawnych WIDOKI” (do tej pory zrealizowaliśmy 6 edycji), w ramach
którego uczestnicy/uczestniczki mogą skorzystać ze wsparcia: specjalistów,
np. psychologa, logopedy, fryzjera, kosmetyczki (według potrzeb),
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fizjoterapeuty oraz asystenta osoby niepełnosprawnej. Asystenci realizują
szkolenie warsztatowe „Dobry start w samodzielność” oraz organizują dla
uczestników zajęcia integracyjne (np. wyjścia do kina, spotkania z ciekawymi
ludźmi).

Polskiemu Stowarzyszeniu Widoki przyświeca maksyma „zwyczajne
towarzyszenie zamiast specjalnej troski” zaszczepiona przez Małgorzatę
Kwiatkowską (współzałożycielkę Stowarzyszenia, socjoterapeutkę
i pedagożkę specjalną).

Stowarzyszenie ONI

ul. Dworcowa 1, 64-800 Chodzież,

tel. 575 113 880,

e-mail: stowarzyszenie.oni@gmail.com

https://stowarzyszenieoni.pl/

Dla kogo?

• dla osób z różnymi rodzajami niepełnosprawności,

• dla seniorów i osób niesamodzielnych,

• dla osób zainteresowanych działalnością w charakterze wolontariusza.

Rodzaje wsparcia:

• usługi asystenckie,

• usługi specjalistyczne,

• rozwijanie zainteresowań (np. muzycznych, plastycznych),

• zajęcia integracyjne,

• różne formy spędzania czasu wolnego,

• pomoc żywnościowa.

O organizacji

Stowarzyszenie ONI prowadzi zajęcia o charakterze grupowym
i indywidualnym, głównie dla osób z niepełnosprawnościami i seniorów.

Ze względu na sytuację ekonomiczną osób korzystających z usług
organizacji Stowarzyszenie ONI prowadzi bank żywności w dwóch formach:

• pozyskiwanie i dystrybuowanie towarów z kończącym się terminem
ważności,

• w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa.

Organizacja działa również na rzecz rozwoju wolontariatu, w tym także wśród
osób z niepełnosprawnościami, dzięki czemu stają się one pełnosprawne
społecznie.
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Stowarzyszenie Osób
po Endoprotezoplastyce Biodra „BIODERKO”

ul. Jagiellońska 5, 64-800 Chodzież

e-mail: bioderko@op.pl

www.bioderko.chodziez.pl

KRS 0000302009 - od 2011 r. organizacja pożytku publicznego (OPP) - istnieje
możliwość przekazania 1% podatku na rzecz Stowarzyszenia.

Dla kogo?

• dla osób z niepełnosprawnością ruchową, w tym po operacjach
ortopedycznych, udarach, wypadkach komunikacyjnych,

• dla osób z problemem chorób zwyrodnieniowych stawów biodrowych,
osteoporozy i chorób kręgosłupa,

• dla dzieci z porażeniemmózgowym,

• dla innych osób z niepełnosprawnościami.

Rodzaje wsparcia:

• porady medyczne i prawne,

• rehabilitacja,

• edukacja osób z niepełnosprawnościami (ćwiczenia, prelekcje
prowadzone przez specjalistów, np. ortopedę i psychologa),

• promocja zdrowia,

• edukacja społeczności lokalnej, w tym dzieci i młodzieży na temat
życia OzN.

O organizacji

Głównym celem Stowarzyszenia jest wsparcie osób z niepełnosprawnością
ruchową i chorobami z tym związanymi. Na co dzień współpracuje
z oddziałem urazowo-ortopedycznym Szpitala Powiatowego w Chodzieży.
Stowarzyszenie posiada własną, dobrze wyposażoną salę rehabilitacyjną
oraz wypożyczalnię sprzętu rehabilitacyjnego. Na co dzień zatrudnia
2 fizjoterapeutki do terapii pacjentów.
Sala rehabilitacyjna to także miejsce spotkań wolontariuszy wspierających
Stowarzyszenie w różnych akcjach, spotkań integracyjnych
z przedstawicielami innych organizacji pozarządowych, przedszkolaków,
uczniów szkół podstawowych i średnich.

„BIODERKO” realizuje szereg projektów i bierze czynny udział we wszystkich
wydarzeniach organizowanych przez miasto Chodzież. Sztandarową imprezą
zainicjowaną przez „BIODERKO” w roku 2009 jest festyn prozdrowotny Zdrowa
Sobota, który wpisał się w kalendarz imprez powiatu chodzieskiego.
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Obywatelska Fundacja na Rzecz Dzieci
Niepełnosprawnych i Potrzebujących
Pomocy w Chodzieży

ul. Zdrojowa 14a, 64-800 Chodzież

tel. 67 28 20 951

Dla kogo?

Dla osób z różnymi rodzajami niepełnosprawności.

Rodzaje wsparcia:

• główną działalnością Fundacji jest prowadzenie WTZ,

• rozpoznawanie potrzeb środowiska osób z niepełnosprawnościami
i potrzebujących pomocy,

• udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej osobom potrzebującym,

• świadczenie pomocy informacyjnej, prawnej i psychologicznej,

• stwarzanie osobom z niepełnosprawnościami możliwości rehabilitacji,
kształcenia, rozwijania zainteresowań i aktywizacji zawodowej,

• kształtowanie pozytywnego wizerunku osób z niepełnosprawnościami,

• działanie na rzecz aktywnego uczestnictwa osób
z niepełnosprawnościami w życiu społeczności lokalnej poprzez
prezentację ich możliwości i osiągnięć twórczych na ogólnodostępnych
wystawach, tragach i imprezach.

Fundacja „UKRYTE MARZENIA”

ul. Warsztatów Jazzowych 2, 64-800 Chodzież

tel. 507 475 843

e-mail: fundacjaukrytemarzenia@gmail.com

https://ukrytemarzenia.pl/

Dla kogo?

• dla osób chorych i ich rodzin,

• dla osób z niepełnosprawnościami,

• dla osób z zaburzeniami psychicznymi,

• dla osób w ciężkiej sytuacji materialno-bytowej,

• dla osób chcących pomagać innym.
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Rodzaje wsparcia:

• poradnictwo i udzielanie pomocy osobom w trudnej sytuacji życiowej,

• pomoc w znalezieniu środków na leczenie i rehabilitację,

• działalność na rzecz osób dyskryminowanych,

• edukowanie społeczeństwa w zakresie udzielania pierwszej pomocy,

• organizacja wydarzeń kulturalno–charytatywnych.

O organizacji

Fundacja Ukryte Marzenia to organizacja pożytku publicznego, która
powstała w 2015 r. w Chodzieży z inicjatywy osób, które rok wcześniej działały
jako Komitet Społeczny Ukryte Marzenia. Idea działania organizacji zrodziła
się z potrzeby niesienia pomocy chorym oraz podjęcia działań mających na
celu jednoczenie osób chcących pomagać drugiej osobie. „Pomagając
spełniamy marzenia”.

Swoim działaniem Fundacja chce dostarczyć chorym osobom i ich rodzinom
niezapomnianych wrażeń, które pozwolą choć na chwilę zapomnieć
o cierpieniu, wniosą w ich życie radość, siłę do walki z chorobą oraz nadzieję
na przyszłość. Organizuje wydarzenia kulturalno-charytatywne, dzięki którym
zbiera środki na pomoc osobom potrzebującym.

Stowarzyszenie Chodzieskich Amazonek
„RÓŻOWA WSTĄŻECZKA”

ul. Paderewskiego 13, 64-800 Chodzież

tel. 502 142 192

www.amazonki-chodziez.pl

Dla kogo?

Dla kobiet dotkniętych rakiem piersi.

Rodzaje wsparcia:

• prowadzenie rehabilitacji fizycznej i psychicznej po zabiegach
mastektomii ułatwiających powrót do pracy zawodowej, życia
rodzinnego i małżeńskiego,

• nawiązywanie współpracy i wymiana doświadczeń z onkologicznymi
klubami i stowarzyszeniami w kraju i za granicą,

• zaznajamianie społeczeństwa z problematyką kobiecych chorób
nowotworowych,

• informowanie i szerzenie idei wczesnego wykrywania chorób
nowotworowych u kobiet oraz skuteczności metod leczenia,
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• organizowanie leczenia sanatoryjnego przywracającego sprawność
i podnoszącego kondycję fizyczną i psychiczną po zabiegu,

• pomoc w zaopatrywaniu w protezy piersi, peruki,

• wydawanie broszur, plakatów, materiałów edukacyjnych,

• organizowanie samopomocowej rehabilitacji w formie akcji Ochotniczek
(ochotniczki są kobietami po zabiegach amputacji piersi, które po
fachowym przeszkoleniu podejmują w szpitalach rozmowy
o charakterze psychoterapeutycznym z kobietami przed zabiegiem
operacyjnymmastektomii lub po jego wykonaniu),

• dyżury „Onkologicznego Telefonu Zaufania”.

O organizacji

Stowarzyszenie Chodzieskich Amazonek „Różowa Wstążeczka” rozpoczęło
działalność w 2007 roku. Stowarzyszenie zrzesza kobiety dotknięte rakiem
piersi. Swoją działalność opiera na pracy społecznej swoich członkiń.

Stowarzyszenie Chodzieski Klub
Gospodarczy

ul. Dworcowa 1, 64-800 Chodzież

www.chkg.pl

Facebook: Dzienny Dom Senior – WIGOR w Chodzieży

Dla kogo?

• dla osób starszych,

• dla osób z niepełnosprawnościami.

Rodzaje wsparcia:

• prowadzenie Dziennego Domu Senior – WIGOR,

• integracja wewnątrzpokoleniowa,

• zwiększanie umiejętności społecznych,

• umożliwienie podjęcia aktywności ruchowej,

• wykształcenie postaw samopomocowych,

• oferta aktywnego spędzania wolnego czasu.

O organizacji

Stowarzyszenie Chodzieski Klub Gospodarczy poprzez działania na rzecz
seniorów oraz osób niepełnosprawnych zmniejsza poczucie osamotnienia
tych grup i zwiększa poczucie przynależności do lokalnej społeczności.
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Stowarzyszenie corocznie organizuje letni wypoczynek dla osób starszych,
samotnych i z niepełnosprawnościami celem ich aktywizacji społecznej.

Chodzieski Klub Gospodarczy współpracuje z wieloma organizacjami na
rzecz osób z niepełnosprawnościami, np. ze Stowarzyszeniem ONI, Polskim
Stowarzyszeniem Widoki. Niejednokrotnie udostępnia swoje sale
(przystosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami – winda, toaleta)
na różne zajęcia czy konferencje.

Polski Związek Niewidomych
Koło Powiatowe Chodzież

ul. Raczkowskiego 2/7, 64-800 Chodzież

tel. 519 514 183

Dla kogo?

Dla osób niewidomych i niedowidzących posiadających właściwe
orzeczenie.

Rodzaje wsparcia:

• współpraca z instytucjami i organizacjami społecznymi,

• pomaganie członkom w formalnościach związanych
z dofinansowaniami,

• organizowanie działalności rehabilitacyjnej i integracyjnej dla członków
Koła.

LGD Stowarzyszenie „Dolina Noteci”

ul. Sienkiewicza 2, 64-800 Chodzież

tel. 693 933 246

https://dolinanoteci.com.pl/

Dla kogo?

• dla osób z niepełnosprawnościami,

• dla osób chcących otworzyć działalność gospodarczą,

• właścicieli firm,

• organizacji pozarządowych.

Rodzaje wsparcia:

• doradztwo i pomoc dla osób (w tym OzN) chcących otworzyć
działalność gospodarczą oraz dla osób już mających swoje firmy, na
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każdym etapie ich funkcjonowania;

• działania promocyjne na rzecz OzN,

• wspieranie organizacji pozarządowych w działaniach aktywizacyjnych
dla osób z niepełnosprawnościami i wykluczonych.

O organizacji

Stowarzyszenie „Dolina Noteci” jako Lokalna Grupa Działania funkcjonuje od
2006 r. na terenie gmin: Chodzież – miejskiej i wiejskiej, Budzyń i Szamocin.

Działania Stowarzyszenia skierowane są między innymi do osób
z niepełnosprawnościami. Ponadto Stowarzyszenie jest partnerem w wielu
projektach realizowanych na rzecz OzN.

Stowarzyszenie Na Górze

ul. Warsztatów Jazzowych 2, 64-800 Chodzież

tel. 604 374 108

e-mail: g.nagorze@gmail.com

http://nagorze.org

Dla kogo?

Dla osób z niepełnosprawnościami.

Rodzaje wsparcia:

• możliwość rozwijania zainteresowań (niebanalne zajęcia artystyczne,
sportowe),

• aktywizacja społeczna (m.in. upiększanie przestrzeni publicznej
Chodzieży).

O organizacji

Na Górze to również zespół muzyczny działający przy Stowarzyszeniu, który
od 1994 r. bezkompromisowo pokazuje, że osoby z niepełnosprawnościami
mogą być pełnosprawnymi artystami. Ale to nie jest zespół stworzony dla
terapii – chyba, że mówimy o terapii dla publiczności…

Na Górze to grupa, która sama siebie określa jako mieszankę wybuchową.
W jej skład wchodzą osoby osoby zarówno niepełnosprawne
jak i pełnosprawne.

Najmocniejszą stroną Na Górze są koncerty, na których ujawnia się ekspresja
i żywiołowość członków.
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7.
DODATKOWE ULGI I UPRAWNIENIA
DLA OzN
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Komunikacja publiczna i prywatna
(MZK, PKS, linie kolejowe, Janbus)

Osoby ze znacznym stopniem niepełnosprawności
(I grupą inwalidzką, orzeczeniem o niezdolności do samodzielnej
egzystencji), posiadają – zgodnie z zasadami ogólnymi - uprawnienie do
ulgi:

37% przy przejazdach pociągami pospiesznymi i ekspresowymi oraz
przy przejazdach autobusami w komunikacji przyśpieszonej i pośpiesznej
(PKS) - na podstawie biletów jednorazowych;

49% przy przejazdach pociągami osobowymi oraz przy przejazdach
autobusami w komunikacji zwykłej (PKS) na podstawie biletów
jednorazowych.

Dokumenty uprawniające do skorzystania z ulgi:

• wypis z treści orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa
i zatrudnienia, stwierdzający zaliczenie do I grupy inwalidów;

• wypis z treści orzeczenia lekarza orzecznika ZUS, stwierdzający całkowitą
niezdolność do pracy i niezdolność do samodzielnej egzystencji;

• zaświadczenie ZUS, stwierdzające zaliczenie wyrokiem sądu do I grupy
inwalidów bądź uznanie niezdolności do samodzielnej egzystencji;

• wypis z treści orzeczenia lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Społecznego (KRUS), stwierdzający niezdolność do
samodzielnej egzystencji;

• wypis z treści orzeczenia komisji lekarskiej KRUS, stwierdzający
niezdolność do samodzielnej egzystencji;

• zaświadczenie KRUS, stwierdzające zaliczenie wyrokiem sądu do I grupy
inwalidów bądź uznanie niezdolności do samodzielnej egzystencji;

• legitymacja emeryta - rencisty wojskowego lub policyjnego z wpisem
właściwego organu emerytalnego o zaliczeniu do I grupy inwalidów;

• legitymacja osoby niepełnosprawnej, stwierdzająca znaczny stopień
niepełnosprawności, wystawiona przez zespół orzekający
o niepełnosprawności.

Wymienione powyżej dokumenty ważne są wraz z dowodem osobistym lub
innym dokumentem umożliwiającym stwierdzenie tożsamości osoby
uprawnionej.
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Osoby niewidome uznane za niezdolne do samodzielnej egzystencji są
uprawnione do ulgi 93% przy przejazdach środkami publicznego transportu
zbiorowego kolejowego w pociągach osobowych oraz autobusowego
w komunikacji zwykłej, na podstawie biletów jednorazowych lub
miesięcznych imiennych.

Osoby niewidome uznane za niezdolne do samodzielnej egzystencji są
również uprawnione do ulgi 51% przy przejazdach środkami publicznego
transportu zbiorowego kolejowego w pociągach innych niż osobowe oraz
autobusowego w komunikacji innej niż zwykła, na podstawie biletów
jednorazowych lub imiennych miesięcznych.

Osoby niewidome lub ociemniałe, z orzeczoną całkowitą niezdolnością do
pracy, jeśli nie są uznane za osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji,
posiadają uprawnienie do ulgi 37% - przy przejazdach pociągami
osobowymi, pospiesznymi i ekspresowymi (PKP) oraz autobusami (PKS)
w komunikacji zwykłej, przyśpieszonej i pośpiesznej - na podstawie biletów
jednorazowych lub miesięcznych imiennych (zgodnie z zasadami ogólnymi).

Opiekunowie osób niewidomych i opiekunowie osób ze znacznymi
niepełnosprawnościami są uprawnieni do ulgowych przejazdów środkami
transportu publicznego.

Przewoźnicy prywatni stosują określone przez siebie specjalne zniżki
dla OzN, np.:

JanBus – Przewozy Pasażerskie Jan Bus Chodzież

tel. 67 28 44 348, 601 811 899

49% zniżki dla osób z pierwszą grupą niepełnosprawności oraz ważną
legitymacją

51 % zniżki dla osób niedowidzących i ociemniałych

MZK Chodzież - ulgi dla OzN:

Bezpłatnie mogą podróżować m.in.:

• osoby całkowicie niezdolne do pracy oraz niezdolne do samodzielnej
egzystencji, osoby zaliczane do znacznego stopnia niepełnosprawności
na podstawie dowodu osobistego i orzeczenia ZUS lub orzecznika
zespołu ds. orzekania o stopniu niepełnosprawności;

• ociemniali i niewidomi oraz psy przewodnicy na podstawie ważnej
legitymacji Polskiego Związku Niewidomych.
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Usługi telekomunikacyjne
Poszczególni operatorzy sieci komórkowych oferują zniżki dla OzN.

Poczta
Na podstawie Ustawy Prawo pocztowe bezpłatna usługa doręczenia listów,
paczek i przekazów bezpośrednio do domu przysługuje osobom ze
znacznym stopniem niepełnosprawności, przy czym do tego typu usług
mają prawo tylko osoby: korzystające z wózka inwalidzkiego, niewidome,
ociemniałe.

Podatki – najczęściej stosowane przepisy
Osobom z niepełnosprawnościami, a także osobom, na których utrzymaniu
znajdują się osoby z niepełnosprawnościami (m.in. współmałżonek, dzieci,
rodzice, rodzeństwo) przysługują ulgi w:

• podatku dochodowym od osób fizycznych – tzw. ulga rehabilitacyjna
z tytułu m.in. poniesienia wydatków na likwidację barier
architektonicznych lub zakup leków;

• podatku od czynności cywilnoprawnych – dla osób nabywających na
własne potrzeby np. wózek inwalidzki, sprzęt rehabilitacyjny, motocykl
lub samochód osobowy;

• odliczeniu na leki - dotyczy wyłącznie różnicy pomiędzy faktycznie
poniesionymi wydatkami w danymmiesiącu a kwotą 100 zł. Z odliczenia
korzysta się wyłącznie, jeśli lekarz specjalista stwierdzi, że osoba
niepełnosprawna powinna stosować określone leki (stale lub czasowo).
Podstawą jest zalecenie (pisemne) lekarza.
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