
































Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS)

Placéwka Terenowa w Pile

ul. W. Pola 4, 64-920 Pita

tel. 67 2125 023

Godziny otwarcia: poniedziatek 7.00-16.00, wtorek — pigtek 7.00-15.00

Rodzaje orzeczen do celéw rentowych:

e oniezdolnosci do samodzielnej egzystencji — jezeli naruszenie
sprawnosci organizmu powoduje koniecznos¢ statej lub dtugotrwatej
opieki i pomocy innej osoby w zaspokajaniu podstawowych potrzeb
zyciowych;

» o catkowitej niezdolnosci do pracy i samodzielnej egzystencji — jezeli
naruszenie sprawnosci organizmu powoduje utrate zdolnosci do
wykonywania jakiejkolwiek pracy oraz koniecznos¢ statej lub
dtugotrwatej opieki i pomocy innej osoby w zaspokajaniu podstawowych
potrzeb zyciowych;

e o catkowitej niezdolnosci do pracy - jezeli naruszenie sprawnosci
organizmu powoduje utrate zdolnosci do wykonywania jakiejkolwiek
pracy;

» oczesciowej niezdolnosci do pracy - jezeli naruszenie sprawnosci
organizmu powoduje w znacznym stopniu utrate zdolnosci do pracy
zgodnej z poziomem posiadanych kwalifikacji.

Wymagane dokumenty:

Postgpowanie orzecznicze rozpoczyna sig, gdy zostaje ztozony wniosek

o Swiadczenie, ktdére mozna otrzymag, jesli ma sie orzeczonq niezdolnos$¢ do
pracy lub do samodzielnej egzystenciji (czyli np. rente o niezdoInosci

do pracy).

« dokumenty uzasadniajgce prawo do Swiadczenia i niezbedne do
ustalenia jego wysokosci;

«  zaswiadczenie o stanie zdrowia (formularz OL-9) wydane przez lekarza
prowadzgcego, wystawione w ciggu miesigca przed datqg ztozenia
whniosku;

«  wywiad zawodowy (formularz OL-10) dotyczqcy charakteru i rodzaju
pracy;

» dokumentacja medyczna oraz inne dokumenty, ktére sq juz
w posiadaniu osoby sktadajgcej wniosek i ktére majg znaczenie dla
wydania orzeczenia, np. karta badania profilaktycznego, dokumentacja
rehabilitacji leczniczej lub zawodowe.

* Niezdolno§¢ do pracy orzeka sie na okres nie diuzszy niz 5 lat, chyba ze
wedtug wiedzy medycznej nie ma rokowanh odzyskania zdolnosci do pracy
przed uptywem tego okresu — wtedy orzeka sie na okres dtuzszy niz 5 lat.









10-N | choroby neurologiczne,

-1 [ inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne, metaboliczne, zaburzenia
enzymatyczne, choroby zakazne i odzwierzece, zeszpecenia,
choroby uktadu krwiotwérczego,

12-C | catoSciowe zaburzenia rozwojowe.

* Orzeczenie moze zawiera€ wigcej niz jeden symbol przyczyny
niepetnosprawnosci, nie wigcej niz trzy symbole schorzen, ktére
w porébwnywalnym stopniu wptywajg na zaburzenie funkcji organizmu.

Wymagane dokumenty:

«  wniosek osoby zainteresowanej wydaniem orzeczenia;

- oryginat zaswiadczenia lekarskiego zawierajqgcy opis stanu zdrowia,
wystawiony przez lekarza rodzinnego i/lub specjaliste, pod ktérego
opiekq lekarskqg znajduje sie wnioskodawca — wazny przez 30 dni od
daty wystawienia;

«  kserokopia posiadanej dokumentacji medycznej potwierdzajgcej
rozpoznanie schorzenia zasadniczego i wspdtistniejgcego wpisanego
przez lekarza w zaswiadczeniu o stanie zdrowia (potwierdzona za
zgodnosé z oryginatem), m.in.: karty informacyjne leczenia szpitalnego
i sanatoryjnego, historia dokumentacji medycznej leczenia
specjalistycznego, wyniki badan specjalistycznych — RTG, EKG, EEG, TK,
MR i innych, konsultacje i opinie lekarzy specjalistow;

«  kserokopie innych posiadanych dokumentéw medycznych
pozwalajgcych okresli€ przyczyne niepetnosprawnosci, a zwtaszcza
okres jej powstania (oryginaty do wglgdu);

« orzeczenia innych organdw orzeczniczych, opinie biegtych sqdowych
o stanie zdrowia.

Dodatkowe informacije:
Whniosek o ponowne ustalenie stopnia niepetnosprawnosci mozna ztozy¢
nie wczesniej niz 30 dni przed uptywem waznosci poprzedniego orzeczenia.

Stopien niepetnosprawnosci osoby zainteresowanej orzeka si¢ na czas
okreslony lub na state.

Orzeczenie mozna odebraé: osobiscie, za posrednictwem osdb drugich
postugujqcych sie pisemnym upowaznieniem, lub otrzymacg listem
poleconym za zwrotnym potwierdzeniem odbioru.

Osoba zainteresowana, w terminie 14 dni od dnia doreczenia orzeczenia

o stopniu niepetnosprawnosci, moze wnieS¢ odwotanie do Wojewoddzkiego
Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawno$ci w Wojewodztwie
Wielkopolskim za po$rednictwem Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Chodziezy (Powiatowy Zespét, ktory wydat



orzeczenie, obowiqzany jest przesta¢ odwotanie wraz z aktami sprawy do
wojewbddzkiego zespotu).

Orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, ktérych waznos¢ uptywa

w terminie od dnia wejscia w zycie ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie
ustawy o szczegdlnych rozwiqgzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 i innych choréb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych, tj. od 8 marca 2020 r. — zachowujq
waznos§¢ do uptywu 60. dnia od dnia odwotania stanu zagrozenia
epidemicznego lub stanu epidemii, jednak nie dituzej niz do dnia wydania
nowego orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

b) Orzeczenie o wskazaniach do ulg i uprawnief

Komu przystuguje?

W postgpowaniu o wydanie orzeczenia o wskazaniach do ulg i uprawnien
stopien niepetnosprawnosci okresla sie na podstawie przedtozonych
waznych orzeczef o inwalidztwie lub niezdolnosci do pracy.

Whniosek moze ztozy¢ kazdy, kto ma ukofczone 16 lat i jedno z ponizszych
orzeczen:

« orzeczenie lekarza orzecznika Zaktadu Ubezpieczeh Spotecznych o:

= czeSciowej niezdolnosci do pracy - traktowane jest na réwni
z orzeczeniem o lekkim stopniu niepetnosprawnosci;

= catkowitej niezdolnosci do pracy — traktowane jest na réwni
z orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

= catkowite] niezdolnosci do pracy i do samodzielnej egzystenc;ji
— traktowane jest na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci;
» niezdolnoSci do samodzielnej egzystenciji — traktowane jest na réwni
z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.
. orzeczenie wydane przez Komisje do Spraw Inwalidztwa i Zatrudnienia,
komisje lekarskg MON albo MSWIA przed 1 stycznia 1998 r. o:
» | grupie inwalidztwa — traktowane jest na rébwni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci;
= Il grupie inwalidztwa — traktowane jest na réwni z orzeczeniem
o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;
= Il grupie inwalidztwa — traktowane jest na réwni z lekkim stopniem
niepetnosprawnosci.
+ orzeczenie lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego przed 1 stycznia 1998 r. o:

= statej albo diugotrwatej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie
rolnym z prawem do zasitku pielegnacyjnego - traktowane jest na
rébwni ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci;



= statej lub diugotrwate] niezdolnosci do pracy w gospodarstwie
rolnym bez prawa do zasitku pielegnacyjnego - traktowane jest na
réwni z lekkim stopniem niepetnosprawnosci.

Wymagane dokumenty:

+ wniosek osoby zainteresowanej wydaniem orzeczenia o wskazaniach do
ulg i uprawnien;

«  kserokopia posiadanej dokumentaciji medycznej (potwierdzona za
zgodnos¢ z oryginatem), m.in.: karty informacyjne leczenia szpitalnego
i sanatoryjnego, historia dokumentacji medycznej leczenia
specjalistycznego, wyniki badan specjalistycznych — RTG, EKG, EEG, TK,
MR i innych, konsultacje i opinie lekarzy specjalistow;

«  orzeczenie o inwalidztwie lub niezdolnosci do pracy (patrz wyze;j);

«  kserokopia innych posiadanych dokumentéw, mogqgcych mie¢ wptyw
na ustalenie wskazah do ulg i uprawnien.

Dodatkowe informacije:

Orzeczenie o wskazaniach do ulg i uprawnien wydawane jest na podstawie
innej prawomocnej ostatecznej decyzji administracyjnej (orzeczenia

o inwalidztwie lub niezdolnosci do pracy), dlatego od tego rodzaju
orzeczenia nie przystuguje odwotanie.

Zawarte w orzeczeniu wskazania lekarz ustala stosownie do naruszonej
sprawnosci organizmu i ograniczen funkcjonalnych uzasadniajgcych
korzystanie z ulg i uprawnieh na podstawie bezposredniego badania osoby
zainteresowane;.

Orzeczenie o wskazaniach do ulg i uprawnien wydaje sie do czasu uptywu
waznosci orzeczenia o inwalidztwie lub niezdolnosci do pracy.

Orzeczenia o inwalidztwie, niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do
samodzielnej egzystenciji ,przektada sie” na orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci (zasady opisane wyzej). Odwrotny proces nie jest
mozliwy.

W postepowaniu o wydanie tego rodzaju orzeczenia uczestniczy wytqcznie
lekarz — cztonek Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci.















= karte wypadku lub przygotowany przez pracodawce protokot
ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku przy pracy;

= decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej wydang przez
panstwowego inspektora sanitarnego.

¢) Renta socjalna

Komu przystuguje?

osobie petnoletniej,

osobie catkowicie niezdolnej do pracy z powodu naruszenia sprawnosci
organizmu, ktére powstato gdy uczyta sie w szkole lub w szkole wyzszej —
zanim skonhczyta 25 lat, w trakcie ksztatcenia w szkole doktorskiej,
studiéw doktoranckich lub aspirantury naukowe.

Wymagane dokumenty:

whniosek;

zaswiadczenie o stanie zdrowia (OL-9) — wypetnia je lekarz prowadzgcy
(nie weczesniej niz miesiqc przed dniem, w ktérym sktadany bedzie
whniosek);

inna dokumentacja medyczna, ktéra moze potwierdzi€ stan zdrowia
(np. wyniki badan albo karty z leczenia szpitalnego); mozna dotgczy¢
informacje na druku OL-9A.

c) Swiadczenie uzupetniajgce dla 0oséb niezdolnych do samodzielnej
egzystenciji (tzw. 500+)

Komu przystuguje?
Osobom, ktére:

ukonczyty 18 lat;

sq niezdolne do samodzielnej egzystencji; niezdolno$¢ do samodzielnej
egzystenciji jest potwierdzona jednym z nastgpujgcych orzeczefi:

= 0 niezdolnoSci do samodzielnej egzystenciji;

= o catkowitej niezdolnosci do pracy i niezdolnosci do samodzielnej
egzystenciji;

= o catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym
i niezdolnosci do samodzielnej egzystenciji;

= o catkowitej niezdolnosci do stuzby i niezdolnosci do samodzielnej
egzystenciji).
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Wymagane dokumenty:

*  wypetniony wniosek;

«  kopia waznego orzeczenia o niepetnosprawnosci dziecka lub o stopniu
niepetnosprawnosci — dotyczy oséb powyzej 16. roku zycia bgdz
orzeczenia rownowaznego
(dawne orzeczenia ZUS: grupa inwalidzka |, I, m);

« oryginat powyzszego orzeczenia do wglgdu;

- zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce fakt, ze zachodzi potrzeba
prowadzenia rehabilitacji w warunkach domowych przy uzyciu danego
sprzetu;

- oswiadczenie o dochodach.

Wysokos§é dofinansowania:
Kazdego roku PCPR ustala wysoko§¢ dofinansowania, w zaleznosci od
wysokosci ogdlnej puli srodkéw finansowych przyznanych przez PFRON.

b) Dofinansowanie do zakupu §rodkéw pomocniczych
i przedmiotéw ortopedycznych

Dofinansowanie jest przyznawane na zakup sprzetdw, przyrzqddw i urzqdzeh
wspierajgcych funkcjonowanie i rehabilitacje osoby z niepetnosprawnosciq
i zalecanych przez lekarza opiekujgcego sie tq osobq. Zakup tych
przedmiotéw jest finansowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia, ale nie
zawsze w catosci. Zdarza sie, ze cena tych przedmiotéw jest wyzsza niz
oferowane przez NFZ dofinansowanie. W takiej sytuacji mozna sig ubiegac

o dodatkowe dofinansowanie w PCPR.

Przyktady produktow:

- przedmioty ortopedyczne: protezy, kule, chodziki, wozki inwalidzkie itp.;

«  Srodki pomocnicze: aparaty stuchowe, pomoce optyczne dla osdéb
niedowidzqcych, cewniki, worki do stomii.

Wymagane dokumenty:

+  wypetniony wniosek;

+  kopia waznego orzeczenia o niepetnosprawnosci dziecka lub o stopniu
niepetnosprawnosci — dotyczy oséb powyzej 16 lat bqgdz orzeczenia
rébwnowaznego (dawne orzeczenia ZUS - grupa inwalidzka |, I, m);

« oryginat powyzszego orzeczenia do wglgdu;

- faktura zakupu lub inny dokument poswiadczajqcy zakup
z wyodrebnionym udziatem wtasnym i udziatem NFZ.



c¢) Dofinansowanie do likwidacji barier architektonicznych

O ten rodzaj dofinansowania mogq ubiegac¢ sig osoby z roznymi rodzajami
niepetnosprawnosci, ktére majg trudnosci z poruszaniem sig, jesli:

sqg wiascicielami nieruchomosci, albo

sq uzytkownikami wieczystymi nieruchomosci, albo

posiadajg zgode wtasciciela lokalu lub budynku mieszkalnego, w ktérym

stale mieszkajg, na wprowadzenie w nim zmian architektonicznych.

Wyrazenie: bariery architektoniczne oznacza wszelkie utrudnienia
wystepujgce w mieszkaniu, budynku i jego najblizszej okolicy, ktére ze
wzgledu na rozwigzania techniczne, konstrukcyjne lub warunki uzytkowania
uniemozliwiajq lub utrudniajg swobode ruchu osobom

z niepetnosprawnosciami.

Likwidacjq barier architektonicznych bedzie zatem np.:

wymiana wanny na prysznic;
zlikwidowanie progu przy wejsciu do domu;

poszerzenie wejS¢ do pomieszczen, a w konsekwencji montaz nowych
futryn i drzwi.

Wymagane dokumenty:

| etap procedury:

wypetniony wniosek;

kopia waznego orzeczenia o niepetnosprawnosci dziecka lub o stopniu
niepetnosprawnosci — dotyczy oséb powyzej 16 lat bqgdz orzeczenia
rébwnowaznego (dawne orzeczenia ZUS - grupa inwalidzka |, Ii, m);
oryginat powyzszego orzeczenia do wglgduy;

kopia orzeczenia o niepetnosprawnosci oséb mieszkajgcych wspdlnie

z wnioskodawcq — jesli takie osoby istniejq;

aktualne zaswiadczenie lekarskie wydane przez specjaliste
stwierdzajqce schorzenie — dokument jest wazny 3 miesiqgce;
udokumentowana podstawa prawna zameldowania w lokalu, w ktérym

ma nastqpi¢ likwidacja barier architektonicznych — np. akt wtasnosci,
umowa najmu;

zaswiadczenie o dochodach wnioskodawcy i oséb wspdlnie z nim
zamieszkatych.
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Il etap procedury:

kosztorys zmian architektonicznych;

o$wiadczenie pod odpowiedzialnosciq karng o posiadaniu
wymaganego udziatu srodkéw wiasnych na realizacje zadania;

szkice mieszkania — w koniecznych przypadkach;
projekt i pozwolenie na budowe — w koniecznych przypadkach;

zgoda wiasciciela lokalu lub budynku mieszkalnego na przeprowadzenie
likwidacji barier architektonicznych — w koniecznych przypadkach.

d) Dofinansowanie do likwidacji barier w komunikowaniu
sig¢ i technicznych

W ramach tego zadania PCPR udziela osobom z niepetnosprawnos$ciami
dofinansowania na zakup przedmiotoéw, ktérych posiadanie jest
uzasadnione specyficznymi potrzebami tychze oséb wynikajgcymi z rodzaju
i stopnia ich niepetnosprawnosci.

Przyktady przedmiotow:

zakup i montaz podno$nika sufitowego z oprzyrzgdowaniem;
zakup krzesta lub woézka prysznicowego lub toaletowego;

zakup urzqdzenia umozliwiajgcego pokonanie schodéw przez osobe
z niepetnosprawnosciq przy pomocy innej osoby (np. schodotaz);

zakup i montaz dodatkowego systemu oSwietlenia dla oséb
niedowidzqcych;

zakup budzika gtoSnomowigcego lub wibrujgcego;

zakup zegarka gtoSnoméwigcego, ,obrajlowanego” lub wibracyjnego.

Wymagane dokumenty:

wypetniony wniosek;

kopia waznego orzeczenia o niepetnosprawnosci dziecka lub o stopniu
niepetnosprawnosci — dotyczy oséb powyzej 16 lat bqdz orzeczenia
rébwnowaznego (dawne orzeczenia ZUS - grupa inwalidzka |, I, m);

oryginat powyzszego orzeczenia do wglgduy;
faktura proforma;

zaswiadczenie lekarskie.



Wydawanie kart parkingowych

Kto wydaje?
Powiatowy Zespdt do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci

Wymagane dokumenty:

» wniosek o wydanie karty parkingowej, ktoéry podpisywany jest
w obecnosci przewodniczgcego zespotu albo osoby przez niego
upowaznionej;

« dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowej;

* jedna fotografia o wymiarach 35mm x 45mm, odzwierciedlajgca
aktualny wizerunek osoby, ktorej wniosek dotyczy, przedstawiajgca te
osobe bez nakrycia gtowy i okularéw z ciemnymi szktami;

« orzeczenie o niepetnosprawnosci, stopniu niepetnosprawnosci lub
o wskazaniach do ulg i uprawnien (do wglgdu).

Program ,,AKTYWNY SAMORZAD"

W PCPR realizowany jest takze Program ,AKTYWNY SAMORZAD".

Jest to specjalny program, ktérego celem jest wyeliminowanie lub
zmniejszenie barier ograniczajgcych udziat oséb z niepetnosprawnosciami
w zyciu spotecznym, zawodowym i dostep do edukac;ji.

Program jest podzielony na dwa moduty:

Modut | - likwidacja barier utrudniajgcych aktywizacje spotecznq
i zawodowgq;

Modut Il - pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie wyzszym.

System Obstugi Wsparcia (SOW)

System Obstugi Wsparcia (SOW) to platforma do skiadania wnioskéw
o dofinansowanie ze Srodkéw PFRON drogq elektroniczng.

Mozliwe jest zatatwienie sprawy drogq elektroniczng na kazdym jej etapie, tj.:

» uzyskanie informacji,

+  wypetnienie wniosku,

+ podpisanie i ztozenie wniosku,

« dokonanie ewentualnych wyjasnien i uzupetniefy,
*  zapoznanie sige ze wzorem umowy,

« rozliczenie dofinansowania.



Dostep do Systemu jest nieodptatny. Podstawowym i jedynym wymaganiem
jest dostep do sieci internetowej. Petne korzystanie z Systemu wymaga
posiadania narzedzia autoryzaciji — profilu zaufanego na platformie ePUAP
lub kwalifikowalnego podpisu elektronicznego.

Osrodki Pomocy Spotecznej (OPS)
-

Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej w Chodziezy
ul. Krasihskiego 14, 64-800 Chodziez

tel. 67 2810 454

e-mail: mops@mops.chodziez.pl
www.mops.chodziez.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Chodziezy

ul. Notecka 28, 64-800 Chodziez

adres Elektronicznej Skrzynki Podawczej EPUAP: [1532xgbltb/SkrytkaESP
https://gopschodziez.bip.gov.pl/

Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Budzyniu

ul. Lipowa 1, 64-840 Budzyn

tel. centrala [ fax: 67 28 44 013, 67 28 44 058

telefon komérkowy do pracownikéw socjalnych: 501 491 058
Kierownik: 67 28 44 059

e-mail: ops@budzyn.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Margoninie
ul. Kazimierza Jankowskiego 4, 64-830 Margonin

tel. 67 28 46 200, 67 28 46 157

fax 67 28 46 157

e-mail: pomoc@mgops.margonin.pl

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szamocinie
Plac Wolnosci 19, 64-820 Szamocin

tel. 67 28 49138

e-mail: mgops_szam@op.pl

OSrodek pomocy spotecznej dziata w kazdej gminie. To placoéwka, ktéra
realizuje gminng strategie rozwigzywania problemow spotecznych. Osrodek
pomocy spotecznej udziela pomocy w formie:

- Swiadczeh pienigznych,

«  Swiadczenh niepienieznych.
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Swiadczenia pienigzne:

a) Zasitek staty:

« dla petnoletniej osoby samotnie gospodarujgcej, niezdolnej do pracy
z powodu wieku lub catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd jest
nizszy od kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujgcej;

« dla petnoletniej osoby pozostajgcej w rodzinie, niezdolnej do pracy
z powodu wieku lub catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd, jak
réwniez dochéd na osobe w rodzinie sq nizsze od kryterium
dochodowego na osobe w rodzinie.

b) Zasitek okresowy — przystuguje w szczegolnosci ze wzgledu na
dtugotrwatg chorobe, niepetnosprawnos¢, bezrobocie, mozliwosé
utrzymania lub nabycia uprawnieh do $wiadczen z innych systemoéw
zabezpieczenia spotecznego:

- osobie samotnie gospodarujgcej, ktérej dochdd jest nizszy od kryterium
dochodowego osoby samotnie gospodarujqgcej;

. rodzinie, ktérej dochéd jest nizszy od kryterium dochodowego rodziny.

c) Zasitek celowy i specjalny zasitek celowy — mogq by¢ przyznane w celu
zaspokojenia niezbednej potrzeby bytowej, w szczegblnosci na pokrycie
czegsci lub catosci kosztéw zakupu zywnosci, lekéw i leczenia, ogrzewania,
w tym opatu, odziezy, niezbednych przedmiotéw uzytku domowego,
drobnych remontdéw i napraw w mieszkaniu, a takze kosztéw pogrzebu.

Przy zasitku celowym obowigzuje kryterium dochodowe. Specjalny zasitek
celowy moze by¢ przyznany w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach,
nawet w sytuacji przekroczenia kryterium dochodowego.

* Osobom bezdomnym i innym osobom niemajgcym dochodu oraz
mozliwosci uzyskania Swiadczeh na podstawie przepiséw o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych moze by¢
przyznany zasitek celowy na pokrycie czesci lub catosci wydatkéw na
Swiadczenia zdrowotne.

d) Zasitek pielegnacyjny

Komu przystuguje?

+ osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku zycia, jezeli legitymuje
sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

« osobie, ktéra ukonczyta 75 lat;

» osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku zycia legitymujgcej

sie orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli
niepetnosprawnos¢ powstata przed ukoficzeniem 21. roku zycia.
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Wymagane dokumenty:

odpowiedni wniosek o ustalenie prawa do zasitku pielegnacyjnego,
orzeczenie potwierdzajgce niepetnosprawnos¢ wnioskodawcy.

e) Swiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnacji z zatrudnienia lub innej
pracy zarobkowej

Komu przystuguje?

. matce albo ojcu;

«  opiekunowi faktycznemu dziecka (oznacza to osobe faktycznie
opiekujgcq sie dzieckiem, jezeli wystqpita z wnioskiem do sqdu
rodzinnego o przysposobienie dziecka);

+ osobie bedqcej rodzing zastepczq spokrewniong w rozumieniu Ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j;

« innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny,
z wyjqtkiem oséb o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

Warunkiem uzyskania Swiadczenia jest niepodejmowanie lub rezygnacja
z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej przez ww. osoby w celu
sprawowania opieki nad osobq legitymujgcq sie orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie
ze wskazaniami: o koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy
innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczonqg mozliwoscig samodzielnej
egzystenciji.

Wymagane dokumenty:

« odpowiedni wniosek o ustalenie prawa do swiadczenia
pielegnacyjnego,

« orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.

f) Specjalny zasitek opiekunczy

Komu przystuguje?

« osobom, na ktérych zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuhczy cigzy obowigzek alimentacyjny,
tzn. krewnym w linii prostej (dziadkom, rodzicom, dzieciom);

« rodzefAstwu, matzonkom, osobom spokrewnionym petnigcym funkcje
rodziny zastepczej — pod warunkiem, ze ww. osoby nie podejmujq albo



zrezygnuijq z zatrudnienia lub pracy zarobkowej;

*  matzonkom, jezeli nie podejmujq zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej lub rezygnujq z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowe;j
celem sprawowania statej opieki nad osobq legitymujgcq sie
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem
o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencii.

Warunek uzyskania $wiadczenia: tgczny dochdd rodziny osoby sprawujgce;j

opieke oraz rodziny osoby wymagajgcej opieki w przeliczeniu na osobe nie

przekracza kwoty (w 2022 r.) 764,00 zt.

Wymagane dokumenty:

- odpowiedni wniosek o ustalenie prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego,

« orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.

g) Dodatek mieszkaniowy - jest swiadczeniem pienieznym majqgcym na
celu dofinansowanie do wydatkédw mieszkaniowych ponoszonych w zwigzku
z zajmowaniem lokalu mieszkalnego.

Moze by¢ przyznany:

* najemcom oraz podnajemcom lokali mieszkalnych, zamieszkujgcym
w tych lokalach;

«  osobom mieszkajgcym w lokalach mieszkalnych, do ktérych przystuguje
im spétdzielcze prawo do lokalu mieszkalnego;

+ osobom mieszkajgcym w lokalach mieszkalnych znajdujgcych sie
w budynkach stanowiqcych ich wtasnos¢ i wiascicielom samodzielnych
lokali mieszkalnych;

+ innym osobom majgcym tytut prawny do zajimowanego lokalu
mieszkalnego (np. umowa uzyczenia) i ponoszqgcym wydatki zwigzane
Z jego zajmowaniem;

+ osobom zajmujgcym lokal mieszkalny bez tytutu prawnego,
oczekujgcym na przystugujgcy im lokal zamienny lub najem socjalny
lokalu (np. gdy w wyroku sgdowym orzeczono o ich uprawnieniu do
lokalu socjalnego).
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WAZNE!

Normatywng powierzchnig uzytkowq lokalu mieszkaniowego lub budynku
mieszkalnego, w ktérym znajduje sig tylko jeden lokal mieszkalny (dom
jednorodzinny), powieksza sie o 15 m?, jezeli w lokalu mieszkalnym
zamieszkuje osoba niepetnosprawna poruszajgca sie na wozku inwalidzkim
lub osoba niepetnosprawna, ktérej niepetnosprawnos¢ wymaga
zamieszkiwania w oddzielnym pokoju. Normatywng powierzchnig powigksza
sie niezaleznie od liczby cztonkéw gospodarstwa domowego. O wymogu
zamieszkiwania w oddzielnym pokoju orzekajg powiatowe zespoty do spraw
orzekania o niepetnosprawnosci (stosowny zapis w orzeczeniu).

$wiadczenia niepieniezne:

32

a) Praca socjalna - prowadzona jest:

* zosobamiirodzinami w celu rozwiniecia lub wzmocnienia ich
aktywnosci i samodzielnosci zyciowej;

- ze spotecznosciq lokalng w celu zapewnienia wspotpracy i koordynacii
dziatan instytucji i organizaciji istotnych dla zaspokajania potrzeb
cztionkdw spotecznosci.

b) Ustugi opiekufcze — dla osoby, ktéra z powodu wieku, choroby lub innych
przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona; obejmujqg
pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke higieniczng,
zaleconq przez lekarza pielegnacje oraz, w miare mozliwosci, zapewnienie
kontaktow z otoczeniem.

c) specjalistyczne ustugi opiekuncze — to ustugi dostosowane do
szczegblnych potrzeb wynikajgcych z rodzaju schorzenia lub
niepetnosprawnosci $wiadczone przez osoby posiadajgce kwalifikacje do
wykonywania zawodu (np. pielegniarki).

* Funkcjonowanie ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug
opiekunczych na terenie Miasta Chodziezy reguluje Uchwata Rady Miejskiej
w Chodziezy z dnia 25 kwietnia 2022 r. w sprawie szczegbétowych warunkéw
przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi
opiekuncze, z wytqczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, oraz szczegétowych warunkéw czgs§ciowego
lub catkowitego zwolnienia od optat, jak réwniez trybu ich pobierania.



Dom Pomocy Spotecznej (DPS) w Chodziezy
e

ul. Ujska 47, 64-800 Chodziez
tel. 67 28 29 739; 67 28 21 409
e-mail: dps@dpschodziez.pl
https://dpschodziez.pl/

Dom Pomocy Spotecznej w Chodziezy jest placéwkqg koedukacyjng
catodobowego pobytu dla 110 oséb. Swoim mieszkahcom zapewnia warunki
bezpiecznego i godnego zycia, intymnos¢, niezalezno$¢ oraz, w miare ich
mozliwosci, samodzielno$¢. Wszystkie pokoje mieszkalne oraz pomieszczenia
wspoélnego uzytku przystosowane sq dla potrzeb oséb

z niepetnosprawnosciami i starszych. Dzigki zjazdom, podjazdom,
pochylniom, windzie, dzwonkom w pokojach i dostosowanym tazienkom
osoby te majq zapewniony bezpieczny pobyt.

Na kazdym pigtrze usytuowana jest kuchenka, gabinet medycznej pomocy
doraznej oraz hol z miejscem na wypoczynek. Na terenie Domu znajduje sie
réwniez kaplica oraz sala fizjoterapii.

Dla kogo?
Dla os6b przewlekle somatycznie chorych.

Rodzaje wsparcia:

«  ustugi bytowe (wyzywienie, ogrzewanie itd.),

«  ustugi opiekuncze,

+ opieka pielegniarki i lekarza rodzinnego,

«  pomoc psychologiczna,

+  zajecia terapeutyczne,

«  rehabilitacja (fizykoterapia i kinezyterapia),

» ustugi edukacyjne,

«  ustugi spoteczne,

+  pomoc pracownika socjalnego,

« ustugi religijne,

- umozliwienie korzystania ze $wiadczen przystugujgcych z tytutu
powszechnego ubezpieczenia spotecznego.
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Wymagane dokumenty:

wywiad Srodowiskowy;
zadwiadczenie lekarskie o stanie zdrowia;

opinia OPS dotyczqca stopnia sprawnosci osoby ubiegajgce;j sig
0 miejsce w DPS;

decyzja emerytalno-rentowa lub przyznanie zasitku statego;

pisemna zgoda osoby ubiegajgce;j sig lub opiekuna prawnego na
potrqcenie optaty za pobyt przez wiasciwy organ emerytalno-rentowy
lub OPS ze Swiadczeniq;

zgoda na przetwarzanie danych osobowych;
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci — jesli kandydat je posiada;
aktualne wyniki badanh lekarskich;

o$wiadczenia o wysokosci dochodu osoby ubiegajqcej sie o skierowanie
do DPS oraz dochodu rodziny zobowigzanej do ponoszenia optaty

za pobyt;

oswiadczenie majgtkowe.

Procedura przyjecia:

Osoba ubiegajgca sie o skierowanie do DPS sktada w tej sprawie
pisemny wniosek do osrodka pomocy spotecznej wiasciwego ze
wzgledu na jej miejsce zamieszkania.

Pracownik OPS informuje wnioskodawce o szczegoétowej procedurze
przyjecia do DPS i potrzebnych dokumentach oraz umawia sie na
przeprowadzenie wywiadu Srodowiskowego w miejscu zamieszkania
whnioskodawcy.

Po skompletowaniu dokumentéw OPS wydaje decyzje kierujgcq do DPS
i przekazuje jg do powiatowego centrum pomocy rodzinie.

Pozytywna decyzja PCPR o umieszczeniu w DPS jest ostatecznym
dokumentem uprawniajgcym do zamieszkania w tej placowce.

PCPR przesyta do DPS wszystkie zebrane decyzje: kierujgcg do DPS,
umieszczajgcg w DPS oraz decyzje o odptatnosci z catg dokumentacjq.

Po otrzymaniu dokumentoéw dyrektor DPS pisemnie powiadamia
wnioskodawce o terminie przyjecia do placéwki.

Odptatnosé:

mieszkaniec domu — nie wigcej niz 70% swojego dochodu;

cztonkowie rodziny (matzonek, zstgpni — dzieci, wnuki, prawnuki przed
wstepnymi - rodzice, dziadkowie) — obowigzuje kryterium dochodowe
(inne w przypadku osoby samotnie gospodarujgcej i osoby w rodzinie);
gmina, z ktérej osoba zostata skierowana do domu pomocy spotecznej —

w wysokosci réznicy migdzy srednim kosztem utrzymania w domu
pomocy spotecznej a optatami wnoszonymi przez mieszkanca i rodzine.



Dzienny Dom Pomocy Spotecznej (DDPS)

w Budzyniu
-
ul. Lipowa 1, 64-840 Budzyn

tel. 67 28 43 850
e-mail: ddps@budzyn.pl

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Budzyniu jest jednostkqg samorzgdowq
Gminy Budzyh. Przedmiotem dziatalnosci jednostki jest zapewnienie pomocy
w organizacji zycia i aktywizacja uczestnikéw/uczestniczek. W DDPS dziata
Klub Seniora, organizowane sq imprezy okolicznosciowe.

Dla kogo?

« dla oséb w wieku emerytalnym,

» niepracujgcych oséb z niepetnosprawnosciami.

Rodzaje wsparcia:

*  wyzywienie,

«  ustugi opiekuficze w miejscu zamieszkania,
*  zajecia artystyczne,

»  zajecia ruchowo-usprawniajgce,

+  zajecia usprawniajgce pamige.

Procedura przyjecia:

Podstawq przyjecia do placéwki jest decyzja osrodka pomocy spotecznej
(réwniez odnosnie do odptatnosci) po przeprowadzeniu wywiadu
Srodowiskowego.
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3.

PODMIOTY REPREZENTUJACE OSOBY
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
NA POZIOMIE SAMORZADU



Miejski Peinomocnik
ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami
-

Miejski Petnomocnik ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami zostat powotany
przez Burmistrza Miasta Chodziezy.

Dyzury Pethomocnika:

w kazdy pigtek: 17.00-18.30

Dzienny Dom Seniora WIGOR

ul. Dworcowa 1, 64-800 Chodziez

(biuro Towarzystwa Mitoénikdéw Ziemi Chodzieskiej)
tel. 508 123 127

e-mail: pelnomocnik.chodziez@gmail.com

Do zadah Petnomocnika nalezq dziatania na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami zamieszkatych w Chodziezy,
w tym w szczegdlnosci:

« analizowanie potrzeb tych osbéb, dotyczgcych miedzy innymi: uprawnien
i rodzaju pomocy, jakqg mogq uzyskag¢, uczestnictwa w zyciu spotecznym
i zawodowym zgodnie z mozliwosciami i oczekiwaniami;

« inicjowanie i koordynowanie realizacji programoéw oswiatowych,
kulturalnych i rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy
z niepetnosprawnosciami;

«  koordynowanie dziatah dotyczgcych wspdtpracy z Gming Miejskg,

z organizacjami pozarzqgdowymi oraz innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalno$¢ na rzecz Srodowiska osdb
z niepetnosprawnosciami;

« organizowanie konferencji, sympozjow, paneli i spotkan poSwigconych
problematyce oséb z niepetnosprawnosciami, prowadzenie dialogu
spotecznego i udzielanie wsparcia w sprawach i problemach
dotyczqcych osdb z niepetnosprawnosciami;

« inicjowanie i koordynowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia
skutkéw niepetnosprawnosci (kampanie i konsultacje spoteczne,
wystawy, konferencje, czynne angazowanie spoteczefistwa, podnoszenie
Swiadomosci spotecznej w sprawach oséb z niepetnosprawnosciami,

w tym réwniez migdzy innymi przeprowadzanie akcji w szkotach
i przedszkolach).

Petnomochik wykonuje zadania nieodptatnie.

37



Powiatowa Spoteczna Rada
ds. Osob Niepetnosprawnych
|

Powiatowa Spoteczna Rada do Spraw Oséb Niepetnosprawnych jest
organem opiniodawczo-doradczym.

Do zakresu dziatania Rady nalezy:

» inspirowanie przedsigwzie¢ zmierzajgcych do:
= integracji zawodowej i spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami,
= realizacji praw oséb z niepetnosprawnosciami;

« opiniowanie projektéw powiatowych programéw dziatan na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami,

« ocena realizacji programoéw,

« opiniowanie projektéw uchwat i programoéw przyjmowanych przez rade
powiatu pod kgtem ich skutkéw dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Rada sktada sie z 5 os6b powotywanych przed Staroste sposrod
przedstawicieli dziatajgcych na terenie danego powiatu organizacii
pozarzgdowych, fundaciji oraz przedstawicieli jednostek samorzgdu
terytorialnego (gmin, powiatéw).

Kadencja Rady trwa 4 lata.

Prowadzenie obstugi administracyjnej odbywa sig w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Chodziezy.
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4.

OCHRONA ZDROWIA



Wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego
|

Centrum Pomocy Specjalistycznej ,,REMEDIUM” w Chodziezy

ul Mickiewicza 7, 64-800 Chodziez

tel./fax 67 28 10 830
https://www.cpsremedium.pl/chodziez.html

Centrum Pomocy Specjalistycznej ,Remedium” to zespdt wspbtpracujgcych
ze sobq specjalistow. Wyrdznia ich doSwiadczenie i specjalistyczne
przygotowanie oraz wieloletnia praktyka.

Dla kogo?

« dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych §rodkéw zmieniajgcych
swiadomos¢ (narkotykéw, ,dopalaczy”, lekbw uspokajajgcych
i nasennych);

« dla oséb uzaleznionych od hazardu, komputera, Internetu;

« dla oséb wspétuzaleznionych i wychowanych w rodzinach
dysfunkcyjnych, alkoholowych (DDA, DDD);

» dla oséb irodzin, ktére majqg trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia
w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych (bez wzgledu na
posiadany dochéd).

Rodzaje wsparcia:

«  Poradnictwo specjalistyczne, w szczegdlnosci psychologiczne, rodzinne
i socjalne;

«  Rozne formy pomocy terapeutycznej:
= terapia indywidualna,
= terapia grupowa,
. terapia rodzinna, matzenska, par,
= wsparcie terapeutyczne dla bliskich,
= interwencja kryzysowa,
= pomoc w nawrocie choroby,

= edukacja mtodziezy i dorostych z zakresu uzaleznien.

Swiadczenia w ramach kontraktu z NFZ:
psychiatra, psycholog, psychoterapeuta, specjalista terapii uzaleznief,
logopeda, neurologopeda.

Mozliwosé Swiadczenh odptatnych:
psychiatra, psycholog, neurologopeda.
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Miejski Osrodek Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(MORPA)

ul. Reymonta 12, 64-800 Chodziez

tel. 67 28 27 864

e-mail: biuro@morpa.p

https://morpa-chodziez.bip.gov.pl/

Dla kogo?

« dla oséb majgcych problem z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw;

« dla oséb majgcych problem z czionkami rodziny lub znajomymi
naduzywajgcymi alkoholu lub narkotykow;

« dla ofiar przemocy;

» dla oséb majgcych problem z wychowaniem dzieci i szukajgcych
porady prawnej i psychoterapeutycznej;

« dla oséb nieradzqgcych sobie z problemami zyciowymi.

Rodzaje wsparcia:
Udzielanie pomocy psychologicznej i terapeutycznej.

Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego
dla Mieszkaincéw Powiatu Chodzieskiego (SCzP)

ODDZIAL DZIENNY | PUNKT WSPARCIA
Fundacja Ukryte Marzenia

ul. JagiellofAska 5, 64-800 Chodziez

tel. 507 475 843

e-mail: fundacjaukrytemarzenio@gmail.com

PODMIOT LECZNICZY/REJESTRACJA

Centrum Pomocy Specjalistycznej ,,Remedium” — Turek i Wspélnicy
Spétka Jawna

ul. Mickiewicza 7, 64-800 Chodziez

tel. 786 940 301

e-mail: remediumchodziez@wp.pl

Dla kogo?

Dla dorostych os6b z terenu powiatu chodzieskiego, ktére:
*  mMajq obnizone samopoczucie,

+  sqw kryzysie psychicznym,

« cierpiq na zaburzenia i choroby psychiczne,

« dla otoczenia ww. osdb.
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Rodzaje wsparcia:

« indywidualne spotkania z psychologiem i psychiatrg;

» terapia indywidualng;

«  ustugi specjalistéw (np. pracownika socjalnego, dietetyka,
neurologopedy, prawnika, rehabilitanta itd. — wedtug zapotrzebowania);

«  ustugi asystentéw wsparcia procesu leczenia (pomoc w codziennych
aktywnosciach i realizacji celéw terapeutycznych);

«  zajecia socjoterapeutyczne (warsztaty psychoedukacyjne, grupy
wsparcia).

Realizatorami projektu ,Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla
Mieszkahcéw Powiatu Chodzieskiego” sq: lider — Fundacja Akme, partnerzy:
Fundacja Ukryte Marzenia, Polskie Stowarzyszenie Widoki, Centrum Pomocy
Specjalistycznej ,Remedium”— Turek i Wspdlnicy Spbétka Jawna, Powiat
Chodzieski.

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Warto zajrzec!
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.Kryzysownik” — publikacja przygotowana przez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Poznaniu, w ktorej znajdujq sig informacje o tym, jak dbaé

0 swoje zdrowie psychiczne oraz jak rozpozna¢ sygnaty nachodzqgcego
kryzysu.

Do pobrania ze strony internetowej Regionalnego Osrodka:
https:/[rops.poznan.pl/zdrowiepsychiczne/kryzysownik/


https://rops.poznan.pl/zdrowiepsychiczne/kryzysownik/

Rehabilitacja zdrowotna
-

Wymogi formalne:

«  skierowanie od lekarza rodzinnego lub specjalisty;

«  okreslenie skali Rankina — w przypadku zwiekszonej liczby zabiegow
(80 w roku);

«  orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (przystuguje
pierwszenstwo w kolejce).

Formy rehabilitacji:

« stacjonarna — potgczona jest z pobytem na oddziale szpitalnym
(dla 0s6b wymagaijgcych opieki medycznej);

« ambulatoryjna - zabiegi przeprowadza sig w przychodni lub gabinecie
rehabilitanta w czasie nieprzekraczajgcym doby (czyli pacjent
przychodzi na zabiegi do placéwki);

«  domowa - przy niektérych schorzeniach (np. po udarze mézgu, choroby
zwyrodnieniowe stawéw biodrowych i kolanowych), odbywa sie w domu
pacjenta.

Wykaz podmiotéw swiadczgcych ustugi rehabilitacji na terenie
powiatu chodzieskiego:

oddziat Rehabilitacji Ogélnoustrojowe;j

w Szpitalu Powiatowym im. prof. Romana Drewsa

(ustugi rehabilitacji stacjonarnej, ambulatoryjnej i domowej)
ul. Zeromskiego 29, 64-800 Chodziez

sekretariat: tel. 67 28 29 221, fax: 67 28 29 321

e-mail: szpital@szpital-chodziez.pl

BIP: http://bip.szpital-chodziez.pl

oddziat Rehabilitacji OgéInoustrojowej
ul. Bosa 2, 64-800 Chodziez
tel. 67 28 26 793

Oddziat rehabilitacyjny w Wielkopolskim Centrum Pulmonologii
i Torakochirurgii im. Eugenii i Janusza Zeylandow

(rehabilitacja stacjonarna)

ul. Strzelecka 32, 64-800 Chodziez

tel. 67 28 22 837

fax 67 28 20 868

e-mail: chodziez@wcpit.org

https:/ /wcpit.pl/
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Podmioty prywatne realizujgce bezptatne wsparcie w ramach NFz:

Anna Wilczak Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Rehabilitacja Aswil
(rehabilitacja ambulatoryjna)
ul. Juliusza Stowackiego 3, 64-800 Chodziez

Gabinet masazu i rehabilitacji Rehabios
(rehabilitacja domowa)
tel. 502 241 641

Salve-Med - centrum medyczne
(rehabilitacja domowa, ambulatoryjna)
ul. Chodzieska 6a, 64-810 Kaczory

tel. 665107 425

Firma ma siedzibe na terenie powiatu pilskiego, jednak istnieje mozliwosé
skorzystania z ich oferty rehabilitacji domowe;.



o.

AKTYWIZACJA ZAWODOWA
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Powiatowy Urzqd Pracy (PUP) w Chodziezy
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ul. Sktadowa 3, 64-800 Chodziez

Godziny urzedowania: poniedziatek — pigtek 7.00-15.00

Godziny przyjmowania interesantéw: poniedziatek — pigtek 8.00-14.00
Numery telefondw:

Kancelaria: 67 34 26 810

Sekretariat: 67 34 26 811

fax 67 34 26 819

e-mail: sekretariat@pupchodziez.pl

adres ESP-ePUAP/30010/SkrytkaESP

Dostepnosé
Do budynku mozna wejs€ z psem asystujgcym i psem przewodnikiem.

Po zawiadomieniu przez osobe wnioskujgcq o koniecznosci obstugi klienta
z niepetnosprawnosciq ruchowq pracownik schodzi do klienta.

Osoby postugujqce sig jezykiem migowym proszone sq o przestanie swojego
zgtoszenia na adres poczty elektronicznej: sekretariat@pupchodziez.pl lub
pod numer tel. 67 34 26 811. Zgtoszenie powinno zawiera¢ informacje

o preferowanej metodzie komunikacji (PJM, SJM, SKOGN) oraz krétki opis
sprawy. Powyzsze zgtoszenie nalezy przesta¢ na minimum 3 dni robocze
przed planowanq wizytq w Urzedzie (z wylqczeniem sytuacji nagtych).

Dla kogo?
Dla wszystkich oséb, w tym z niepetnosprawnos$ciami, ktére chcg uzyskaé
zatrudnienie, podnie$¢ swoje kwalifikacje oraz przekwalifikowag sie.

Status osoby zarejestrowanej

Osoba niepetnosprawna moze by¢ zarejestrowana w powiatowym urzedzie
pracy jako:

* bezrobotny - to osoba, ktéra posiada ustalong niepetnosprawnosg,
jednak nie jest uprawniona m.in. do renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
renty socjalnej, zasitku statego;

e poszukujgcy pracy — to osoba, ktéra oprécz ustalonej
niepetnosprawnosci jest uprawniona m.in. do renty z tytutu niezdolnosci
do pracy, renty socjalnej, zasitku statego.

MozliwoSci rejestracji oséb z niepetnosprawnosciami

Rejestracja przez Internet. Internetowy portal praca.gov.pl umozliwia m.in.
elektronicznq rejestracje oséb bezrobotnych lub poszukujgcych pracy.



Rejestracja w siedzibie PUP w Chodziezy

Budynek, w ktérym znajduje sie siedziba Powiatowego Urzedu Pracy

w Chodziezy, przystosowany jest do obstugi os6b z niepetnosprawnosciq
ruchowaq.

Oferta dla oséb zarejestrowanych:

¢ Posrednictwo pracy — udzielanie pomocy w uzyskaniu odpowiedniego
zatrudnienia oraz pracodawcom w pozyskaniu pracownikéw
o poszukiwanych kwalifikacjach zawodowych;

e Poradnictwo zawodowe — wspotpraca z doradcg, aby moéc wybrag,
zmienic¢ lub dostosowac sie do wymagan, jakie stawia praca.

Osoba z niepetnosprawnosciq zarejestrowana w powiatowym urzedzie pracy
jako bezrobotna albo poszukujgca pracy niepozostajgca w zatrudnieniu ma
prawo korzysta¢ m.in.:

= ze szkolen,

= ze stazy,

*  zprac interwencyjnych,

»  z przygotowania zawodowego dorostych,
= zstudiéw podyplomowych,

* zbonu na zasiedlenie,

. z bonu szkoleniowego,

= zbonu stazowego,

= zjednorazowych srodkéw na podjecie wiasnej dziatalnosci
gospodarczej.

Dla os6b niepetnosprawnych poszukujgcych pracy, niepozostajgcych
w zatrudnieniu PFRON oferuje:

. dofinansowanie dziatalnosci;

« dofinansowanie do kredytu zaciggnigtego na kontynuowanie
dziatalno$ci gospodarcze;j.

Szczegdtowe informacje dotyczgce praw niepetnosprawnych pracownikéw
oraz korzysci wynikajgcych z zatrudniania osdb z niepetnosprawnosciami
znajdujqg sie na stronach internetowych:

www.niepelnosprawni.gov.pl
www.pfron.org.pl
www.pzon-tychy.pl
www.niepelnosprawni.pl
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www.sprawni-niepelnosprawni.pl
www.niewidzialni.eu
www.popon.pl

Przepisy dotyczqce zatrudniania oséb
z niepetnosprawnosciami
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Uprawnienia i ulgi zatrudnionych os6b posiadajqgcych orzeczenie
o hiepetnosprawnosci

«  Pracujgca osoba z niepetnosprawnosciq ma zapewnione rbwne prawa
z osobami petnosprawnymi.

«  Pracodawce obowigzuje zasada réwnego traktowania oraz zakaz
dyskryminaciji pracownika ze wzgledu na niepetnosprawnose.

Ponizsze ulgi i uprawnienia nie wyptywajg na wysoko$¢ wynagrodzenia.

Czas pracy

Osoba z niepetnosprawnoscig nie moze pracowac dtuzej niz 8 godzin
dziennie oraz nie wiecej niz 40 godzin tygodniowo. W przypadku oséb ze
znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci czas ten
wynosi odpowiednio 7 godzin dziennie i 35 godzin tygodniowo.

Osoby z niepetnosprawnosciami nie mogq by¢ zatrudniane w porze nocnej
oraz godzinach nadliczbowych.

Powyzszych przepisdw nie stosuje sie w przypadku, kiedy na wniosek osoby
z niepetnosprawnosciq lekarz wydajgcy zaswiadczenie o zdolnosci do pracy
wyrazi zgode na prace w petnym wymiarze godzin, na zasadach
obowiqzujgcych osoby petnosprawne.

Przerwy w pracy

W ramach czasu pracy osoba z niepetnosprawnosciq ma prawo do
dodatkowej przerwy na gimnastyke usprawniajgcq lub wypoczynek.
Dtugo$¢ dodatkowej przerwy wynosi 30 minut.

Urlop wypoczynkowy

Osobie z niepetnosprawnosciq posiadajgcej znaczny lub umiarkowany
stopnien niepetnosprawnosci przystuguje dodatkowy urlop wypoczynkowy
w wymiarze 10 dni roboczych w roku kalendarzowym.



Dodatkowy urlop nie przystuguje osobie uprawnionej do urlopu
wypoczynkowego w wymiarze przekraczajgcym 26 dni roboczych lub urlopu
okreslanego na podstawie odrgbnych przepiséw.

Zwolnienie od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia:

Osoba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci ma
prawo do zwolnienia od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia
w dwéch przypadkach:

«  wcelu uczestniczenia w turnusie rehabilitacyjnym, nie czesciej niz raz
w roku — do 21 dni roboczych;

«  w celu wykonania badan specjalistycznych, zabiegéw leczniczych lub
usprawniajqcych, a takze w celu uzyskania zaopatrzenia
ortopedycznego lub jego naprawy, jezeli czynnosci te nie mogq by¢
wykonane poza godzinami pracy.

Wynagrodzenie za czas zwolniefi od pracy oblicza sie jak ekwiwalent

pieniezny za urlop wypoczynkowy. Pracodawca udziela zwolnienia na

podstawie skierowania od lekarza prowadzgcego. Skierowanie musi by¢
przedfozone pracodawcy w terminie pozwalajgcym na zachowanie
odpowiedniego toku pracy w zaktadzie. Pracownik/pracowniczka jest
zobowigzany/zobowigzana do przedstawienia dokumentu potwierdzajgcego
obecnos¢ na rehabilitacji. Czas zwolnienia od pracy w tym wypadku nie
moze przekroczy€ 21 dni roboczych w roku kalendarzowym.

Osoby z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci mogqg poszukiwaé
zatrudnienia zarbwno na otwartym rynku pracy, jak i w zaktadach pracy
chronione;j.

Uprawnienia pracodawcy zatrudniajgcego osobe z orzeczonym stopniem
niepetnosprawnosci:

« miesigczne dofinansowanie do wynagrodzenia pracownika;

«  zwrot kosztow przystosowania stanowiska pracy;

«  zwrot kosztdw wyposazenia stanowiska pracy;

. zwrot kosztéw szkolenia pracownika;

«  zwrot kosztéw zatrudnienia pracownika pomagajgcego pracownikowi
niepetnosprawnemu w pracy;

. zwolnienie z wptat na PFRON;

- refundacja czgsci wynagrodzenia lub skiadek na ubezpieczenia
spoteczne.
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Podmioty ekonomii spotecznej
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Co to jest ekonomia spoteczna?

Ekonomia spoteczna to sfera aktywnosci obywatelskiej, ktéra poprzez
dziatalnos§€ ekonomicznq i dziatalnos¢ pozytku publicznego stuzy: integracji
zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych spoteczng marginalizacjq,
tworzeniu miejsc pracy, $wiadczeniu ustug spotecznych.

Oznacza to, ze dla podmiotdw ekonomii spotecznej istotne znaczenie — obok
celu gospodarczego — ma misja spoteczna.

Rodzaje podmiotéw ekonomii spotecznej

«  zaktady pracy chronionej — przedsiebiorstwa przystosowane do
zatrudniania os6b z wyzszymi stopniami niepetnosprawnosci; do
gtownych celdw ich funkcjonowania nalezy nie tylko wypracowanie
zysku, jak w kazdej firmie, lecz réwniez aktywizacja zawodowa oséb, ktére
nie poradzityby sobie na otwartym rynku pracy;

- spoétdzielnie socjalne - fqgczq cechy przedsigbiorstwa oraz organizacii
pozarzgdowej; cztonkami spoétdzielni socjalnej muszqg by¢ co najmniej
w 50% osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym (np. osoby bez
pracy, OzN);

«  zaktady aktywnosci zawodowej (ZAZ-y) zapewniajq zatrudnienie
osobom niepetnosprawnym ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci
oraz osobom z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, u ktérych
stwierdzono autyzm, uposledzenie umystowe lub chorobe psychicznq.

Wybrane przyktady podmiotéw ekonomii spotecznej z powiatu
chodzieskiego i okolicy

Spoétdzielnia Socjalna ARKADIO w Szamocinie
os. Smolary 1, 64-820 Szamocin
tel. 696 174 053

Dla kogo?

. dla OzN z lekkim stopniem niepetnosprawnosci,
. dla oséb po ciezkich uzaleznieniach.

Rodzaje wsparcia:

. zatrudnienie,

. praktyka zawodowa.



O przedsigbiorstwie

Spoétdzielnia Socjalna ARKADIO zostata utworzona w 2019 r. przez Miasto

i Gming Szamocin oraz OSP w Szamocinie. Przedmiotem dziatalnosci Spoétdzielni
jest prowadzenie wspodlnego przedsigbiorstwa w oparciu o osobistq prace
cztonkéw oraz pracownikéw Spotdzielni.

Celem Spétdzielni jest reintegracja na rynek pracy oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym oraz umozliwienie osobom bezrobotnym aktywizacji
zawodowej poprzez wspodlne prowadzenie Spotdzielni. Celem Spoétdzielni jest
réwniez odbudowanie wiezi miedzyludzkich i integracja z lokalng spotecznosciq.

Dziatalnosé gospodarcza

« dziatalno$¢ ustugowa zwigzana z zagospodarowaniem terendw zielonych;
«  wytwarzanie gotowych dan i positkow;

«  przygotowanie i dostarczanie zywnosci dla odbiorcow zewnetrznych;

« niespecjalistyczne sprzgtanie budynkéw i obiektéw przemystowych.

Jest to w tej chwili jedyna spétdzielnia socjalna dziatajgca na terenie powiatu
chodzieskiego.

Warsztaty Terapii Zajeciowej (WTZ) w Chodziezy
Prowadzone przez Obywatelskg Fundacje na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych
i Potrzebujgcych Pomocy w Chodziezy

ul. Zdrojowa 14, 64-800 Chodziez
tel. 67 28 20 951
https://wtzchodziez.pl/

Dla kogo?

Uczestnikiem Warsztatu moze zosta¢ osoba posiadajgca aktualne orzeczenie

o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do terapii zajeciowej, wydane przez
Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Wymagane dokumenty:

* wniosek o przyjecie do WTZ,

» kserokopia orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

Rodzaje wsparcia:

. rehabilitacja zawodowa i spoteczna.

O placéwce

Warsztat Terapii Zajeciowej w Chodziezy powstat w 1993 r. Organem zatozycielskim
i prowadzgcym jest Obywatelska Fundacja na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych

i Potrzebujgcych Pomocy w Chodziezy.
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Dziatalno$§¢ Warsztatu ma na celu ogélny rozwéj i poprawe sprawnosci kazdego
uczestnika, niezbednych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego

i aktywnego zycia. Warsztat jest placéwkq pobytu dziennego, czynng od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 15.00.

Terapie prowadzonq w Warsztacie realizuje sie na podstawie indywidualnego
programu rehabilitacji uczestnika. Obecnie w Warsztacie dziata 8 pracowni
(stolarska, ceramiczna, ogrodniczo-plastyczna, rekodzielnicza, gospodarstwa
domowego, gospodarczo - uzawodawiajgca, komputerowa, krawiecka),

a z rehabilitacji korzysta 45 oséb.

Uczestnictwo w Warsztatach moze przygotowa¢ m.in. do pracy
w przedsigbiorstwie spotecznym.

Zaktad Aktywnosci Zawodowej (ZAZ) w Pile

prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Humanitarnej w Pile
ul. Weglowa 9, 64-920 Pita

tel. 67 2144 340

e-mail: administracjo@zaz.pila.pl

Dla kogo?

» dla osbb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,

« dla oséb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, ze szczegdinym
uwzglednieniem oséb z uposledzeniem umystowym
i chorych psychicznie.

Rodzaje wsparcia:

+  Aktywizacja zawodowa:

= prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w trzech branzach:
ogrodniczo-porzgdkowej, krawieckiej i opakowania/montaz;

= zréznicowane szkolenia zawodowe dla pracownikow
z niepetnosprawnosciami;

. doradztwo zawodowe.
+  Aktywizacja spoteczna:

= wsparcie pracownika socjalnego w rozwigzywaniu problemow zycia
codziennego;

= mozliwos¢ korzystania z sali rehabilitacyjnej;

. mozliwos¢ korzystania z biblioteki;

~  zajecia organizowane poza zaktadem (nurkowanie, jozda konna, nauka
jozdy);

= organizowanie imprez integrujgcych (pikniki, zabawy karnawatowe,
wycieczki).



O placéwce
Zaktad Aktywnosci Zawodowej zostat zatozony w 2005 r. przez Stowarzyszenie
Pomocy Humanitarnej w Pile.

Obecnie budynek jest w petni przystosowany do potrzeb pracownikoéw

z niepetnosprawnos$ciami, jest bezpieczny, nowoczesny i estetyczny. Oprécz
pomieszczen wykorzystywanych do celéw dziatalno$ci gospodarczej

i zaplecza socjalnego do dyspozyciji pozostajq biblioteka, sala rehabilitacyjna
oraz pokdj Ewiczen zespotu muzycznego.

Centrum Ksztatcenia Zawodowego (CKZz)
w Chodziezy

ul. Prymasa St. Wyszynskiego 2, 64-800 Chodziez
tel: 67 28 20 045
https://ckz-chodziez.pl

Centrum ksztatci w zawodach: krawiec, fryzjer, mechanik samochodowy,
elektromechanik samochodowy, elektryk, kucharz, operator obrabiarek CNC,
spawacz, Slusarz.

Prowadzi réwniez szkolenia dla dorostych w kursach ksztatcenia zawodowego.

* Sale sq przystosowane dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Mozliwosci pozyskiwania i weryfikacja
ofert pracy
-

»  Portale internetowe z ofertami pracy:
= www.niepelnosprawni.pl
= www.sprawni-niepelnosprawni.pl
= www.popon.pl
= www.bezbarier.org
= www.pracuj.pl
= www.olx.pl
+  Powiatowy Urzqd Pracy
«  Lokalna prasa (,Chodziezanin”) i profile na Facebooku — tu mozemy tez
zamiesci¢ swoje ogtoszenie z opisem, jakiej pracy szukamy
«  Kontakty wiasne (rodzina, znajomi)

. Lokalne organizacije pozarzqdowe (stowarzyszenia i fundacje - czasami
same szukajq pracownikéw, ale tez majg swoje kontakty wsréd
pracodawcéw)
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6.

ORGANIZACJE POZARZADOWE (NGO)




Na terenie powiatu chodzieskiego dziata wiele organizacji pozarzgdowych.
Zakres ich wsparcia jest duzy i roznorodny. OzN mogq otrzymac¢ pomoc

w codziennym funkcjonowaniu (np. w postaci ustug asystenckich) oraz

w radzeniu sobie z indywidualnymi problemami zdrowotnymi (rehabilitacja,
konsultacje ze specjalistami itd.). Majg mozliwoé¢ integracii, poznania
nowych osbb, wymiany do$wiadczen oraz rozwoju swoich zainteresowan

i twérczego, aktywnego spedzania czasu wolnego. Korzystajqg ze wsparcia
w aktywnosci zawodowej (np. staze, szkolenia zawodowe) i stajq sie
aktywnymi cztonkami lokalnej spotecznosci (np. uczestniczqc

w wydarzeniach organizowanych przez stowarzyszenia i fundacje).

Organizacje pozarzgdowe pozyskujq fundusze (gtéwnie poprzez udziat

w konkursach ofert ogtaszanych przez rézne instytucje) na realizacje swoich
celdw statutowych, w tym na wspieranie OzN. Oczywiscie jednqg

z podstawowych form dziatania tych organizaciji jest wolontariat i praca
spoteczna cztonkdw, ktérzy dzielg sie swoim czasem, wiedzgq,
umiejetnosciami.

Bardzo wazna jest wspotpraca miedzy organizacjami, ktéra czesto polega
na informowaniu witasnych podopiecznych o ustugach innej organizaciji.
Ngo zawiqzujg réwniez partnerstwa na rzecz realizacji projektow.
Doskonatym tego przyktadem jest Srodowiskowe Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Mieszkancoéw Powiatu Chodzieskiego (projekt dotowany
ze srodkéw unijnych). Polskie Stowarzyszenie WIDOKI zauwazyto ogromng
potrzebe wspomagania oséb bedgcych w kryzysie psychicznymi

i zmagajqcych sie z problemami tej natury na terenie powiatu

i zainteresowato tematem Fundacje AKME (dziatajgcq od lat na terenie
powiatu chodzieskiego i majgcq doswiadczenie w realizacji projektéw na
rzecz tej grupy oséb). Fundacja przygotowata oferte i uzyskata
dofinansowanie w konkursie w ramach WRPO 7.2.2, stajgc sie liderem
projektu. Do wspotpracy udato sie zaprosi¢ takze: Centrum Pomocy
Specjalistycznej ,Remedium” — Turek i Wspodlnicy Spétka Jawna, Fundacje
Ukryte Marzenia oraz Powiat Chodzieski.

Organizacje pozarzgdowe wspdtpracujg (np. wiasnie poprzez zawieranie
partnerstw korzystnych dla realizaciji projektéw) takze z instytucjami
systemowo $wiadczqcymi ustugi dla OzN. Taka wspétpraca przynosi
obopdlne korzysci, a ngo nierzadko sq w stanie odciqzy¢ instytucje

w wypetnianiu ich zadan.

Dziatajgce w powiecie chodzieskim organizacje pozarzqdowe zapraszajg do
kontaktu.
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Polskie Stowarzyszenie WIDOKI (PSW)
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ul. Jagielloniska 3, 64-800 Chodziez
e-mail: pswidoki@wp.pl, widoki.chodziez@gmail.com
http:/ /widoki.chodziez.pl/

Dla kogo?

« dla oséb z ré6znymi rodzajami niepetnosprawnosci,
« dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
. dla senioréw i oséb niesamodzielnych,

« dla pracodawcéw zainteresowanych zatrudnieniem OzN.

Rodzaje wsparcia:

Rehabilitacja spoteczna i zawodowa o0sdb z niepetnosprawnosciami -
realizowana poprzez:

«  ustugi AON (asystenta osoby niepetnosprawnej) — PSW wypracowato
katalog ustug asystenckich, ktére majg charakter asysty/pomocy lub
nauki/treningu — zaleznie od indywidualnych potrzeb;

«  ustugi specjalistéw (np. psychologa, logopedy i innych — wedtug
zapotrzebowania);

. szkolenie warsztatowe ,Dobry start w samodzielnos¢”;

«  pomoc w wypetnianiu dokumentéw dotyczqcych OzN (np. wniosku
o0 orzeczenie o stopniu o niepetnosprawnosci);

» dzielenie sie wiedzq dotyczqcqg wspomagania i zatrudniania OzN;

«  projekty aktywizujgce zawodowo (w tym: staze, szkolenia zawodowe,
doradztwo zawodowe itd.).

* Ustugi sq Swiadczone w siedzibie Stowarzyszenia oraz w miejscu
zamieszkania OzN (zaleznie od potrzeb).

O organizaciji

Polskie Stowarzyszenie WIDOKI powstato w 2011 r. z inicjatywy realizatorow
i beneficjentoéw projektu ,JEST TYLE DO ZROBIENIA” (w ramach programu
pilotazowego PFRON: ,TRENER PRACY - zatrudnienie wspomagane oséb
niepetnosprawnych”).

Podstawowym dziataniem PSW jest rehabilitacja spoteczna i zawodowa
0s6b z niepetnosprawnosciami poprzez wzmacnianie ich potencjatu
i niezaleznosci.

Flagowym projektem organizacji jest ,Punkt wspierania oséb
niepetnosprawnych WIDOKI” (do tej pory zrealizowali$my 6 edycii), w ramach
ktérego uczestnicy/uczestniczki mogq skorzystaé ze wsparcia: specjalistow,
np. psychologa, logopedy, fryzjera, kosmetyczki (wedtug potrzeb),



fizjoterapeuty oraz asystenta osoby niepetnosprawnej. Asystenci realizujg
szkolenie warsztatowe ,Dobry start w samodzielno$¢” oraz organizujq dla
uczestnikéw zajecia integracyjne (np. wyjscia do kina, spotkania z ciekawymi
ludzmi).

Polskiemu Stowarzyszeniu Widoki przySwieca maksyma ,zwyczajne
towarzyszenie zamiast specjalnej troski” zaszczepiona przez Matgorzate
Kwiatkowskq (wspotzatozycielke Stowarzyszenia, socjoterapeutke

i pedagozke specjalng).

Stowarzyszenie ONI
L
ul. Dworcowa 1, 64-800 Chodziez,

tel. 575 113 880,

e-mail: stowarzyszenie.oni@gmail.com

https://stowarzyszenieoni.pl/
Dla kogo?

» dla osbb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci,
« dla senioréw i oséb niesamodzielnych,

» dla oséb zainteresowanych dziatalnosciqg w charakterze wolontariusza.

Rodzaje wsparcia:

. ustugi asystenckie,

«  ustugi specjalistyczne,

«  rozwijanie zainteresowanh (np. muzycznych, plastycznych),
+  zdjecia integracyjne,

«  roézne formy spedzania czasu wolnego,

+  pomoc zywnosciowad.

O organizacji

Stowarzyszenie ONI prowadzi zajecia o charakterze grupowym
i indywidualnym, gtéwnie dla oséb z niepetnosprawnosciami i senioréw.

Ze wzgledu na sytuacje ekonomiczng oséb korzystajgcych z ustug
organizacji Stowarzyszenie ONI prowadzi bank zywnosci w dwéch formach:

- pozyskiwanie i dystrybuowanie towaréw z koficzgcym sie terminem
waznosci,

+  wramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa.

Organizacja dziata réwniez na rzecz rozwoju wolontariatu, w tym takze wsréd

0s6b z niepetnosprawnosciami, dzieki czemu stajg sie one petnosprawne

spotecznie.
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Stowarzyszenie Osob
po Endoprotezoplastyce Biodra ,,BIODERKO”
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ul. JagiellofAska 5, 64-800 Chodziez
e-mail: bioderko@op.pl

www.bioderko.chodziez.pl

KRS 0000302009 - od 2011 r. organizacja pozytku publicznego (OPP) - istnieje
mozliwos¢ przekazania 1% podatku na rzecz Stowarzyszenia.

Dla kogo?

« dla oséb z niepetnosprawnosciq ruchowq, w tym po operacjach
ortopedycznych, udarach, wypadkach komunikacyjnych,

« dla oséb z problemem chordb zwyrodnieniowych stawéw biodrowych,
osteoporozy i chordb kregostupa,

- dla dzieci z porazeniem mézgowym,
- dlainnych oséb z niepetnosprawnosciami.

Rodzaje wsparcia:

+  porady medyczne i prawne,
. rehabilitacja,

«  edukacja oséb z niepetnosprawnosciami (éwiczenia, prelekcije
prowadzone przez specjalistéw, np. ortopede i psychologa),

+  promocja zdrowia,

- edukacja spotecznosci lokalnej, w tym dzieci i mtodziezy na temat
zycia OzN.

O organizacji

Gtownym celem Stowarzyszenia jest wsparcie oséb z niepetnosprawnosciq
ruchowq i chorobami z tym zwigzanymi. Na co dzief wspotpracuje

z oddziatem urazowo-ortopedycznym Szpitala Powiatowego w Chodziezy.
Stowarzyszenie posiada wiasng, dobrze wyposazong sale rehabilitacyjng
oraz wypozyczalnig sprzetu rehabilitacyjnego. Na co dzieh zatrudnia

2 fizjoterapeutki do terapii pacjentow.

Sala rehabilitacyjna to takze miejsce spotkan wolontariuszy wspierajgcych
Stowarzyszenie w réznych akcjach, spotkan integracyjnych

z przedstawicielami innych organizacji pozarzgdowych, przedszkolakow,
ucznidw szkoét podstawowych i srednich.

.BIODERKO" realizuje szereg projektow i bierze czynny udziat we wszystkich
wydarzeniach organizowanych przez miasto Chodziez. Sztandarowq imprezqg
zainicjowanq przez ,BIODERKO” w roku 2009 jest festyn prozdrowotny Zdrowa
Sobota, ktéry wpisat sie w kalendarz imprez powiatu chodzieskiego.



Obywatelska Fundacja na Rzecz Dzieci
Niepetnosprawnych i Potrzebujgcych

Pomocy w Chodziezy
-

ul. Zdrojowa 140, 64-800 Chodziez

tel. 67 28 20 951

Dla kogo?

Dla os6b z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Rodzaje wsparcia:

«  gtdbwnq dziatalno$ciq Fundacji jest prowadzenie WTZ,

« rozpoznawanie potrzeb srodowiska osdb z niepetnosprawnosciami
i potrzebujgcych pomocy,

+ udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej osobom potrzebujgcym,

- Swiadczenie pomocy informacyjnej, prawnej i psychologiczne;j,

« stwarzanie osobom z niepetnosprawnosciami mozliwosci rehabilitacii,
ksztatcenia, rozwijania zainteresowan i aktywizacji zawodowej,

«  ksztattowanie pozytywnego wizerunku osdb z niepetnosprawnosciami,

« dziatanie na rzecz aktywnego uczestnictwa osdb
z niepetnosprawnosciami w zyciu spotecznosci lokalnej poprzez
prezentacje ich mozliwosci i osiggnigec tworczych na ogdinodostgpnych
wystawach, tragach i imprezach.

Fundacja ,,UKRYTE MARZENIA"

I
ul. Warsztatéw Jazzowych 2, 64-800 Chodziez

tel. 507 475 843
e-mail: fundacjaukrytemarzenia@gmail.com

https://ukrytemarzenia.pl/
Dla kogo?

« dla oséb chorychiich rodzin,

» dla oséb z niepetnosprawnosciami,

« dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,

- dla oséb w ciezkiej sytuacji materialno-bytowe;,
« dla oséb chcgeych pomagac innym.
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Rodzaje wsparcia:

«  poradnictwo i udzielanie pomocy osobom w trudnej sytuaciji zyciowej,
+ pomoc w znalezieniu srodkéw na leczenie i rehabilitacje,

» dziatalno$€ na rzecz oséb dyskryminowanych,

« edukowanie spoteczenstwa w zakresie udzielania pierwszej pomocy,

- organizacja wydarzen kulturalno—charytatywnych.

O organizaciji

Fundacja Ukryte Marzenia to organizacja pozytku publicznego, ktéra
powstata w 2015 r. w Chodziezy z inicjatywy osob, ktoére rok wczesniej dziataty
jako Komitet Spoteczny Ukryte Marzenia. Idea dziatania organizacji zrodzita
sie z potrzeby niesienia pomocy chorym oraz podjecia dziatah majgcych na
celu jednoczenie osdb chcqcych pomagacé drugiej osobie. ,Pomagajgc
spetniamy marzenia”.

Swoim dziataniem Fundacja chce dostarczy¢ chorym osobom i ich rodzinom
niezapomnianych wrazef, ktére pozwolg cho¢ na chwile zapomnie¢

o cierpieniu, wniosg w ich zycie rados¢, site do walki z chorobg oraz nadzieje
na przyszto$€. Organizuje wydarzenia kulturalno-charytatywne, dzigki ktérym
zbiera srodki na pomoc osobom potrzebujgcym.

Stowarzyszenie Chodzieskich Amazonek
~ROZOWA WSTAZECZKA"
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ul. Paderewskiego 13, 64-800 Chodziez
tel. 502142192

www.amazonki-chodziez.pl
Dla kogo?

Dla kobiet dotknigtych rakiem piersi.

Rodzaje wsparcia:

«  prowadzenie rehabilitacji fizycznej i psychicznej po zabiegach
mastektomii utatwiajgcych powrdt do pracy zawodowej, zycia
rodzinnego i matzenskiego,

+ nawiqzywanie wspotpracy i wymiana doswiadczen z onkologicznymi
klubami i stowarzyszeniami w kraju i za granicq,

« zaznajamianie spoteczenstwa z problematykg kobiecych choréb
nowotworowych,

« informowanie i szerzenie idei wczesnego wykrywania choréb
nowotworowych u kobiet oraz skutecznosci metod leczenia,



« organizowanie leczenia sanatoryjnego przywracajgcego sprawnosc
i podnoszgcego kondycje fizycznq i psychiczng po zabiegu,

* pomoc w zaopatrywaniu w protezy piersi, peruki,

+  wydawanie broszur, plakatéw, materiatéw edukacyjnych,

« organizowanie samopomocowej rehabilitacji w formie akcji Ochotniczek
(ochotniczki sq kobietami po zabiegach amputacii piersi, ktére po
fachowym przeszkoleniu podejmujq w szpitalach rozmowy
o charakterze psychoterapeutycznym z kobietami przed zabiegiem
operacyjnym mastektomii lub po jego wykonaniu),

« dyzury ,Onkologicznego Telefonu Zaufania”.
O organizacji

Stowarzyszenie Chodzieskich Amazonek ,R6zowa Wstgzeczka” rozpoczeto
dziatalnos§¢ w 2007 roku. Stowarzyszenie zrzesza kobiety dotknigte rakiem
piersi. Swojq dziatalnos¢ opiera na pracy spotecznej swoich cztonkin.

Stowarzyszenie Chodzieski Klub
Gospodarczy

I
ul. Dworcowa 1, 64-800 Chodziez

www.chkg.pl
Facebook: Dzienny Dom Senior — WIGOR w Chodziezy

Dla kogo?

« dla oséb starszych,
» dla osbb z niepetnosprawnosciami.

Rodzaje wsparcia:

. prowadzenie Dziennego Domu Senior — WIGOR,
+  integracja wewngtrzpokoleniowa,

- zwigkszanie umiejetnosci spotecznych,

« umozliwienie podjecia aktywnosci ruchowej,

»  wyksztatcenie postaw samopomocowych,

- oferta aktywnego spedzania wolnego czasu.

O organizacji

Stowarzyszenie Chodzieski Klub Gospodarczy poprzez dziatania na rzecz
senioréw oraz osdb niepetnosprawnych zmniejsza poczucie osamotnienia
tych grup i zwigksza poczucie przynaleznosci do lokalnej spotecznosci.
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Stowarzyszenie corocznie organizuje letni wypoczynek dla oséb starszych,
samotnych i z niepetnosprawnosciami celem ich aktywizaciji spotecznej.

Chodzieski Klub Gospodarczy wspotpracuje z wieloma organizacjami na
rzecz osbb z niepetnosprawnosciami, np. ze Stowarzyszeniem ONI, Polskim
Stowarzyszeniem Widoki. Niejednokrotnie udostepnia swoje sale
(przystosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami — winda, toaleta)
na rézne zajgcia czy konferencije.

Polski Zwigzek Niewidomych
Koto Powiatowe Chodziez

ul. Raczkowskiego 2/7, 64-800 Chodziez
tel. 519 514183

Dla kogo?

Dla os6b niewidomych i niedowidzgcych posiadajgcych wiasciwe
orzeczenie.

Rodzaje wsparcia:

« wspodtpraca z instytucjami i organizacjami spotecznymi,

«  pomaganie cztonkom w formalnosciach zwigzanych
z dofinansowaniami,

- organizowanie dziatalnosci rehabilitacyjnej i integracyjnej dla cztonkéw
Kota.

LGD Stowarzyszenie ,Dolina Noteci”
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ul. Sienkiewicza 2, 64-800 Chodziez
tel. 693 933 246
https://dolinanoteci.com.pl/

Dla kogo?

« dla oséb z niepetnosprawnosciami,
« dla oséb chcqgeych otworzy¢ dziatalnos€ gospodarczq,
- wtascicieli firm,

« organizacji pozarzgdowych.

Rodzaje wsparcia:

« doradztwo i pomoc dla oséb (w tym OzN) chcgeych otworzyé
dziatalnos¢ gospodarczqg oraz dla oséb juz majgcych swoje firmy, na



kazdym etapie ich funkcjonowania;
» dziatania promocyjne na rzecz OzN,

+  wspieranie organizacji pozarzqdowych w dziataniach aktywizacyjnych
dla 0s6b z niepetnosprawnosciami i wykluczonych.

O organizaciji

Stowarzyszenie ,Dolina Noteci” jako Lokalna Grupa Dziatania funkcjonuje od
2006 r. na terenie gmin: Chodziez — miejskiej i wiejskiej, Budzyn i Szamocin.

Dziatania Stowarzyszenia skierowane sq miedzy innymi do oséb
z niepetnosprawnosciami. Ponadto Stowarzyszenie jest partnerem w wielu
projektach realizowanych na rzecz OzN.

Stowarzyszenie Na Gorze

I
ul. Warsztatéw Jazzowych 2, 64-800 Chodziez

tel. 604 374108
e-mail: g.nagorze@gmail.com

http://nagorze.org
Dla kogo?

Dla os6b z niepetnosprawnosciami.

Rodzaje wsparcia:

«  mozliwo$é rozwijania zainteresowan (niebanalne zajecia artystyczne,
sportowe),

«  aktywizacja spoteczna (m.in. upiekszanie przestrzeni publicznej
Chodziezy).

O organizaciji

Na Gérze to rébwniez zespdt muzyczny dziatajgcy przy Stowarzyszeniu, ktory
od 1994 r. bezkompromisowo pokazuje, ze osoby z niepetnosprawnosciami
mogq by¢ petnosprawnymi artystami. Ale to nie jest zespot stworzony dla
terapii — chyba, ze méwimy o terapii dla publicznosci...

Na Gérze to grupa, ktéra sama siebie okresla jako mieszanke wybuchowaq.
W jej sktad wchodzqg osoby osoby zarédwno niepetnosprawne
jak i petnosprawne.

Najmocniejszqg stronq Na Gorze sq koncerty, na ktérych ujawnia sie ekspresja
i Zywiotowos§¢€ cztonkdw.
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DODATKOWE ULGI | UPRAWNIENIA
DLA OzN



Komunikacja publiczna i prywatna
(MzK, PKS, linie kolejowe, Janbus)
-

Osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci

(1 grupg inwalidzkq, orzeczeniem o niezdolnoéci do samodzielnej
egzystenciji), posiadajg — zgodnie z zasadami ogdélnymi - uprawnienie do
ulgi:

o,
37 /0 przy przejazdach pociggami pospiesznymi i ekspresowymi oraz
przy przejozdach autobusami w komunikacji przy$pieszonej i pospiesznej
(PKS) - na podstawie biletéw jednorazowych;

o
49 /0 przy przejazdach pociggami osobowymi oraz przy przejazdach
autobusami w komunikacji zwyktej (PKS) na podstawie biletéw
jednorazowych.

Dokumenty uprawniajgce do skorzystania z ulgi:

*  wypis z treSci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa
i zatrudnienia, stwierdzajqcy zaliczenie do | grupy inwalidow;

«  wypis z tredci orzeczenia lekarza orzecznika ZUS, stwierdzajqcy catkowitq
niezdolno$¢ do pracy i niezdolno$¢ do samodzielnej egzystencii;

- zaswiadczenie ZUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sqgdu do | grupy
inwalidéw bqdz uznanie niezdolnosci do samodzielnej egzystenciji;

«  wypis z treSci orzeczenia lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS), stwierdzajgcy niezdolnosé do
samodzielnej egzystenciji;

*  wypis z treSci orzeczenia komisji lekarskiej KRUS, stwierdzajgcy
niezdolno$¢ do samodzielnej egzystenci;

- zaswiadczenie KRUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sqdu do | grupy
inwalidéw bgdz uznanie niezdolnosci do samodzielnej egzystenciji;

+ legitymacja emeryta - rencisty wojskowego lub policyjnego z wpisem
wtasciwego organu emerytalnego o zaliczeniu do | grupy inwalidéw;

« legitymacja osoby niepetnosprawnej, stwierdzajgca znaczny stopien
niepetnosprawnosci, wystawiona przez zespot orzekajgcy
O niepetnosprawnosci.

Wymienione powyzej dokumenty wazne sq wraz z dowodem osobistym lub

innym dokumentem umozliwiajgcym stwierdzenie tozsamosci osoby
uprawnionej.
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Osoby niewidome uznane za niezdolne do samodzielnej egzystencji sq
uprawnione do ulgi 93% przy przejazdach Srodkami publicznego transportu
zbiorowego kolejowego w pociggach osobowych oraz autobusowego

w komunikaciji zwyktej, na podstawie biletdw jednorazowych lub
miesiecznych imiennych.

Osoby niewidome uznane za niezdolne do samodzielnej egzystencji sq
réwniez uprawnione do ulgi 51% przy przejazdach srodkami publicznego
transportu zbiorowego kolejowego w pociggach innych niz osobowe oraz
autobusowego w komunikaciji innej niz zwykta, na podstawie biletéw
jednorazowych lub imiennych miesiecznych.

Osoby niewidome lub ociemniate, z orzeczong catkowitq niezdolnosciqg do
pracy, jesli nie sq uznane za osoby niezdolne do samodzielnej egzystenciji,
posiadajg uprawnienie do ulgi 37% - przy przejazdach pociggami
osobowymi, pospiesznymi i ekspresowymi (PKP) oraz autobusami (PKS)

w komunikacji zwyktej, przyspieszonej i pospiesznej - na podstawie biletéw
jednorazowych lub miesiecznych imiennych (zgodnie z zasadami ogéinymi).

Opiekunowie os6b niewidomych i opiekunowie oséb ze znacznymi
niepetnosprawnosciami sq uprawnieni do ulgowych przejazdéw srodkami
transportu publicznego.

Przewoznicy prywatni stosujqg okreslone przez siebie specjalne znizki
dla OzN, np.:

JanBus - Przewozy Pasazerskie Jan Bus Chodziez

tel. 67 28 44 348, 601 811 899

49% znizki dla oséb z pierwszg grupg niepetnosprawnosci oraz wazng
legitymacijq

51% znizki dla osbb niedowidzgcych i ociemniatych

MZK Chodziez - ulgi dla OzN:
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Bezptatnie mogqg podrézowaé m.in.:

» osoby catkowicie niezdolne do pracy oraz niezdolne do samodzielnej
egzystencji, osoby zaliczane do znacznego stopnia niepetnosprawnosci
na podstawie dowodu osobistego i orzeczenia ZUS lub orzecznika
zespotu ds. orzekania o stopniu niepetnosprawnosci;

« ociemniali i niewidomi oraz psy przewodnicy na podstawie waznej
legitymaciji Polskiego Zwigzku Niewidomych.



Ustugi telekomunikacyjne

Poszczegdlni operatorzy sieci komérkowych oferujq znizki dla OzN.

Poczta

Na podstawie Ustawy Prawo pocztowe bezptatna ustuga doreczenia listow,
paczek i przekazéw bezposrednio do domu przystuguje osobom ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci, przy czym do tego typu ustug
majq prawo tylko osoby: korzystajgce z wézka inwalidzkiego, niewidome,
ociemniate.

Podatki — najczesciej stosowane przepisy

Osobom z niepetnosprawno$ciami, a takze osobom, na ktérych utrzymaniu
znajdujq sie osoby z niepetnosprawnosciami (m.in. wspétmatzonek, dzieci,
rodzice, rodzenstwo) przystugujq ulgi w:

+  podatku dochodowym od os6b fizycznych — tzw. ulga rehabilitacyjna
z tytutu m.in. poniesienia wydatkéw na likwidacje barier
architektonicznych lub zakup lekéw;

podatku od czynnosci cywilnoprawnych — dla oséb nabywajgcych na
wiasne potrzeby np. wézek inwalidzki, sprzet rehabilitacyjny, motocykl
lub samochéd osobowy;

odliczeniu na leki - dotyczy wytqgcznie réznicy pomiedzy faktycznie
poniesionymi wydatkami w danym miesigcu a kwotq 100 zt. Z odliczenia
korzysta sie wyiqcznie, jesli lekarz specjalista stwierdzi, ze osoba
niepetnosprawna powinna stosowaé okreslone leki (stale lub czasowo).
Podstawq jest zalecenie (pisemne) lekarza.
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