NN
NN

Jasna sprawa!
(POWIAT osmzsszows@

JEDNOSTKA ORGANIZACYJNA
SAMORZADU
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

olN

\ Regionalny Osrodek <
W Polityki Spotecznej \ ' WIELKOPOLSKA

P S wProznaniu







Jasna SpI‘CIWCI!

Przewodnik po systemie
wsparcia dla dorostych oséb
Z niepetnosprawnosciami

W powiecie ostrzeszowskim

POWIAT OSTRZESZOWSKI
OTWARTY DLA OSOB
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI



Wydawca:
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu
ul. Feliksa Nowowiejskiego 11, 61-731 Poznah

Partner merytoryczny:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie
ul. Zamkowa 17, 63-500 Ostrzeszow

Publikacja ma charakter informacyjny i nie stanowi prawnie wigzgcej
oferty.

Poznah 2024



Szanowni Paistwo!

Przedstawiamy Panstwu kolejnq odstone przewodnika po systemie wsparcia
dla dorostych oséb z niepetnosprawnosciami ,Jasna sprawal”. Niniejsza edycja
adresowana jest przede wszystkim do mieszkanek i mieszkancéw powiatu
ostrzeszowskiego, jednak wiele podanych w publikaciji informaciji ma charakter
uniwersalny i ponadregionalny.

Powstanie przewodnika jest efektem wspétpracy Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Poznaniu oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie,
a podstawowym celem publikacii jest przyblizenie mieszkankom i mieszkafhcom
powiatu ostrzeszowskiego mozliwosci uzyskania wsparcia oferowanego osobom

z niepetnosprawnosciami i ich rodzinom.

Materiat przedstawiony w przewodniku obejmuje ogdine informacje na temat
orzecznictwa o niepetnosprawnosci oraz przydatne dane o instytucjach oferujgcych
wsparcie osobom doswiadczajgcym czasowego lub trwatego ograniczenia sprawnosci.
Wiele os6b juz korzysta z oferowanej im pomocy, lecz dia wielu sq to zagadnienia nowe,
wymagajgce poznania i systemu wsparcia, i naleznych im praw.

Zachecamy wszystkie osoby, ktérym dedykowane jest przedstawione tu wsparcie,

w tym rodziny i opiekunéw oséb z niepetnosprawnosciami, do zapoznania sie

z zawartosciq publikacji. Mamy nadziejg, ze zestaw informacji podanych w przewodniku
rozjasni — zgodnie z tytutem publikacji — wiele spraw, ktére wydaijq sie trudne

i skomplikowane.

Zyczymy Panhstwu, by miejsce, w ktérym mieszkacie, zapewniato przyjazne korzystanie

z ustug spotecznych, a lokalne srodowisko stuzyto wsparciem w dgzeniu do godnego

i samodzielnego zycia.

Katarzyna Kretkowska

Cztonkini Zarzgdu Wojewédztwa Wielkopolskiego






Szanowni Paistwo!

Niepetnosprawnos¢ jest wazng czesciq stanu zdrowia cztowieka. W trosce o poprawe
jakosci funkcjonowania oséb z niepetnosprawnosciami oddajemy w Panstwa rece
niniejszy przewodnik.

Publikacja przeznaczona jest dla oséb z niepetnosprawnosciami zamieszkujgcych powiat
ostrzeszowski, a takze dla ich rodzin i opiekundw. Zebrano w niej najwazniejsze informacje
o funkcjonujgcym w powiecie systemie wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami.

W przewodniku wyjasniono, na jokq pomoc moggq liczy€ osoby wymagajgce wsparcia
z powodu niepetnosprawnosci. Wskazano tez adresy instytucii, placowek i organizacijj,
ktére tej pomocy udzielajg. Odbiorcy znajdg w niniejszej publikacii informacije na temat
przystugujgcych im praw oraz mozliwosci uzyskania wsparcia w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie, a takze osrodkach pomocy spotecznejiinnych
placéwkach.

Ponadto, w przewodniku przedstawiono system orzecznictwa pozarentowego
realizowanego przez powiatowe zespoty ds. orzekania o niepetnosprawnosci. Osoby
z niepetnosprawnoéciami znajdq tu takze informacje na temat przystugujgcych im
w codziennym zyciu ulg i uprawnien.

Nalezy podkresli¢, ze szczegbtowe informacje zawarte w publikacji sg skierowane
gtéwnie do oséb dorostych, jednak wspomniano tu réwniez o systemie wczesnego
wspomagania oraz mozliwosciach edukacii dla dzieci i mtodziezy dostgpnych

W powiecie ostrzeszowskim.

Na przetomie ostatnich lat obserwuije sie znaczng poprawe funkcjonowania

0s6b z niepetnosprawnosciami w spofeczenstwie, co niewqgtpliwie jest skutkiem
dostrzegalnych zmian w sposobie ich postrzegania w otoczeniu. Zauwazalny

wzrost wrazliwosci i empatii spotecznej zmierza w kierunku tworzenia przyjoznego

i integracyjnego spoteczenstwa. Rowniez coraz lepsza dostgpnos¢ architektoniczna,
komunikacyjna i cyfrowa urzedéw wptywa na aktywne wigczanie oséb

z niepetnosprawnosciami w zycie spoteczne. Mamy nadzieje, ze nasza publikacja —
bedqgc praktycznym przewodnikiem po instytucjach oferujgcych wsparcie - réwniez
przyczyni sie do sprawniejszego ich funkcjonowania.

Najwazniejsze informacje pozyskaliSmy od instytuciji i organizacii funkcjonujgcych na
terenie powiatu ostrzeszowskiego, ktére wspierajg osoby z niepetnosprawnosciami i ich
rodziny, a takze z oficjalnych stron internetowych instytucji publicznych.

I Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie
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podstawy prawne) sq aktualne na dziefh oddania do druku niniejszej publikaciji
(listopad 2024 r.).



llekro¢ w publikacji mowa jest o ustawie o rehabilitacji, oznacza to ustawe
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. 2024, poz. 44).

Definicja niepetnosprawnosci
-

Niepetnosprawnos¢ jest zjawiskiem wielowymiarowym, dotyczgcym
funkcjonowania jednostki w wielu aspektach. R6zne rodzaje
niepetnosprawnosci i jej przyczyny, rézna dotkliwos¢ i okres trwania,
odmienne konsekwencje spoteczne i odmienne polityki wobec osdb
z niepetnosprawnosciami powodujq, ze inaczej jest ona okreslana
W znaczeniu prawnym i medycznym, a inaczej - zazwyczaj szerzej

- W znaczeniu spotecznym.

Ustalanie stanu niepetnosprawnosci opiera sie na réznych kryteriach,
wérdd ktérych dominuje zdolnos¢ do wykonywania podstawowych
czynnosci zycia codziennego przy uwzglednieniu wieku, ptci

i roli spotecznej jednostki. Czynno$ci te obejmujq: samoobstuge

i zdolno$¢ poruszania sie, dziatania wewnqtrzrodzinne, dziatania
wewngtrzsrodowiskowe, zdolnos¢ nawigzywania kontaktéw, zdolnosé
do zdobycia i wykonywania zawodu, zdolno§¢ uczenia sig, umiejetnos¢
wypoczynku.

Stopnie niepetnosprawnosci
-

Osobq niepetnosprawng w rozumieniu ustawy o rehabilitacji jest osobaq,
ktorej niepetnosprawnos¢ zostata potwierdzona orzeczeniem o:

« zakwalifikowaniu przez organy orzekajgce do jednego z trzech stopni
niepetnosprawnosci (znacznego, umiarkowanego lub lekkiego),

- catkowitej lub czgsciowej niezdolnosci do pracy na podstawie
odrebnych przepisdw,

+ niepetnosprawnosci, wydanym przed ukoficzeniem przez osobe 16
roku zycia.
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Zgodnie z art. 4 ustawy o rehabilitacji:

do znacznego stopnia niepetnosprawnosci - zalicza sig osobe

z naruszong sprawnosciq organizmu, niezdolng do pracy albo zdolng
do pracy jedynie w warunkach pracy chronionej i wymagajgcqg, w celu
petnienia rél spotecznych, statej lub dtugotrwatej opieki i pomocy
innych oséb w zwigzku z niezdolnoscig do samodzielnej egzystenciji;

do umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci - zalicza sig osobe

z naruszong sprawnosciq organizmu, niezdolng do pracy albo zdolng
do pracy jedynie w warunkach pracy chronionej lub wymagajgcq
czasowej albo czgsciowej pomocy innych osdb w celu petnienia rol
spotecznych;

do lekkiego stopnia niepetnosprawnosci - zalicza sie osobe

0 naruszonej sprawnosci organizmu, powodujgcej w sposéb

istotny obnizenie zdolnosci do wykonywania pracy, w poréwnaniu
do zdolnosci, jakg wykazuje osoba o podobnych kwalifikacjach
zawodowych z petnq sprawnosciq psychiczng i fizyczng, lub majqgcqg
ograniczenia w petnieniu rol spotecznych dajgce sie kompensowaé
przy pomocy wyposazenia w przedmioty ortopedyczne, Srodki
pomocnicze lub srodki techniczne.

Wazne!

Zaliczenie do znacznego albo umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci
nie wyklucza mozliwosci zatrudnienia u pracodawcy niezapewniajgcego
warunkéw pracy chronionej w przypadkach:

przystosowania przez pracodawce stanowiska pracy do potrzeb
osoby z niepetnosprawnosciq;

zatrudnienia w formie telepracy.



Rodzaje orzeczeh
-

W Polsce obowigzujg dwa rodzaje orzecznictwa - rentowe i pozarentowe.

Rentowe

W systemie orzeczniczym do celdéw rentowych orzeczenia wydawane sq
przez lekarza orzecznika Zakiadu Ubezpieczen Spotecznych orzekajgcego
na podstawie ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach

z Funduszu Ubezpieczeh Spotecznych (Dz. U. z 2018 poz. 1270 ze zm.)

oraz lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
orzekajgcego na podstawie ustawy z 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu
spotecznym rolnikéw (Dz. U. z 2019 poz. 299 ze zm.). Natomiast stuzby
mundurowe (policjanci, zotnierze, celnicy) podlegajg komisjom
lekarskim Ministerstwa Obrony Narodowej (MON) lub Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych i Administraciji (MSWiA).

Dane kontaktowe:

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS)

Biuro Terenowe w Ostrzeszowie

ul. Przemystowa 7, 63-500 Ostrzeszéw

Obstuga klientow:

poniedziatek 8.00-17.00, wtorek-pigtek 8.00-15.00

Godziny urzedowania: poniedziatek-pigtek 7.00-15.00

Wszelkich informacji udzielajg konsultanci Centrum Obstugi Telefonicznej
ZUs (COT) od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-18.00, tel. 22 560 16 00
(koszt potgczenia wedtug umowy z operatorem telekomunikacyjnym),
e-mail: cot@zus.pl

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS)

Placowka Terenowa w Ostrzeszowie

ul. Przemystowa 7, 63-500 Ostrzeszéw

Godziny pracy:

poniedziatek 7.00-16.00, wtorek—pigtek 7.00-15.00

telefon: 62 730 49 78, 62 730 40 68

e-mail: ostrzeszow@krus.gov.pl



Pozarentowe

Organami, ktére orzekajqg dla celéw pozarentowych, sq

powotane powiatowe i wojewddzkie zespoty do spraw orzekania

o niepetnosprawnosci. Zespoty te orzekajg na podstawie ustawy

o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb

niepetnosprawnych z dnia 27 sierpnia 1997 r., ktéra okresla trzy stopnie

niepetnosprawnosci:

« znaczny, umiarkowany i lekki.

+ znaczny stopien niepetnosprawnosci, orzeczenie o catkowitej
niezdolnosci do pracy i samodzielnej egzystencji lub | grupie
inwalidztwa;

« umiarkowany stopief niepetnosprawnosci, orzeczenie o catkowitej
niezdolnosci do pracy lub Il grupie inwalidztwa;

+ lekki stopien niepetnosprawnosci, orzeczenie o czgsSciowej
niezdolnosci do pracy lub Il grupie inwalidztwa.

O wydanym stopniu niepetnosprawnoséci decyduje sktad orzekajgcy

na komisji lekarskiej. Jesli osoba z niepetnosprawnosciq nie zgadza sig

z wydanym orzeczeniem, moze ztozy€ odwotanie od wydanego orzeczenia
do wojewddzkiego zespotu do spraw orzekania o hiepetnosprawnosci.

Powiatowy Zespo6t do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Ostrzeszowie

Na terenie powiatu ostrzeszowskiego organem | stopnia orzekajgcym
do celdw pozarentowych jest Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci dziatajgcy przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Ostrzeszowie.

Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
w Ostrzeszowie

ul. Zamkowa 17, 63-500 Ostrzeszéw

tel. 62 732 07 55, tel. kom. 519 332 755

e-mail: zespol.orzekania@pcpr.powiatostrzeszowski.pl

Godziny urzedowania: poniedziatek-pigtek 7.00-15.00
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Powiatowy Zespét do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
w Ostrzeszowie wydaje:

@ orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci dla os6b powyzej 16 roku
Zyciaw celu:

« skorzystania z ustug spotecznych w zakresie odpowiedniego
zatrudnienia, odbycia szkolefy,

«  zatrudnienia w zaktadzie aktywnosci zawodowej,
« uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowe;j,

« zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, Srodki pomocnicze oraz
pomoce techniczne, utatwiajgce funkcjonowanie danej osoby,

«  korzystania z systemu Srodowiskowego wsparcia w samodzielnej
egzystencji,

« uzyskania $wiadczen pienieznych z pomocy spotecznej,

« uzyskania zasitku pielegnacyjnego,

«  korzystania z karty parkingowe;j,

« uzyskania dodatku mieszkaniowego,

«  korzystania z innych ulg i uprawnien przystugujgcych osobom
niepetnosprawnym;

@ orzeczenia o niepetnosprawnosci dla dzieci ponizej 16 roku zycia w celu:

« uzyskania zasitku pielegnacyjnego,

« uzyskanie Swiadczenia pielegnacyjnego,

«  koniecznoSci zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, Srodki
pomocnicze oraz pomoce techniczne, utatwiajgce funkcjonowanie
dziecka,

« korzystania z karty parkingowe;j,
« korzystania z innych ulg i uprawnien przystugujgcych dzieciom
z niepetnosprawnosciami i ich opiekunom,
Aby otrzymac orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci,
nalezy zozy¢:
+  wniosek o wydanie orzeczeniq,

- zadwiadczenie lekarskie o stanie zdrowia wydane dla potrzeb zespotu ds.
orzekania o niepetnosprawnosci (wystawione nie wczesniej niz na 30 dni
przed dniem ztozenia wniosku),

- dokumentacje medyczng: badania diagnostyczne, konsultacje
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specjalistyczne, karty informacyjne z pobytéw w szpitalu i inne
dokumenty bedqgce w posiadaniu osoby zainteresowane;.

Niezbedne druki (wnioski i zaswiadczenia lekarskie) mozna otrzymaé
w siedzibie Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
w Ostrzeszowie (pokéj nr 2) albo pobraé ze strony internetowe;.

® legitymacje osoby niepetnosprawnej

Zespot wystawia legitymacije osoby niepetnosprawnej na podstawie
waznego, prawomochego orzeczenia o niepethosprawnosci lub o stopniu
niepetnosprawnosci.

Aby otrzymac legitymacijg, nalezy ztozy¢:
« wniosek o wydanie legitymacji,

« wazne orzeczenie Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci,

+ jedno aktualne zdjecie.

® karte parkingowq

Whniosek o wydanie karty parkingowej mozna pobrac w siedzibie
Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
w Ostrzeszowie przy ul. Zamkowej 17 (pokéj nr 2) lub na stronie
PCPR Ostrzeszéw

O karte parkingowg moze ubiegac sige osoba z niepetnosprawnosciaq,

ktéra spetnia przestanki do otrzymania karty parkingowej zgodnie z pkt. 9
orzeczeniq, lub jej opiekun prawny. W tym celu osoba z niepetnosprawnoscig
lub jej opiekun prawny stawia sig osobiscie z jedng aktualng fotografig

w siedzibie Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci
w Ostrzeszowie i wypetnienia wniosek oraz sktada podpis w obecnosci
urzednika.

Do wniosku nalezy dotgczy¢ potwierdzenie optaty w wysokosci 21 zt. Optaty
mozna dokonaé w banku SANTANDER w Ostrzeszowie (bez dodatkowych
optat, druk optaty do pobrania w siedzibie Zespotu lub na stronie

PCPR Ostrzeszéw) albo przelewem na konto bankowe

(nr konta 121090 1173 0000 0001 5434 4019 Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, ul. Zamkowa 17, 63-500 Ostrzeszoéw, tytutem: optata za wydanie
karty parkingowej). Optaty nalezy dokonaé w dniu sktadania wniosku,

a potwierdzenie dotgczy¢ do dokumentu.


https://www.pcprostrzeszow.pl
https://www.pcprostrzeszow.pl

Wazne!

Whnioski pobrane ze strony internetowej nalezy wypetni¢ bez podpisu.
Podpis musi by¢ ztozony w obecnosci urzednika.

Odbiér karty parkingowej

Osoba z niepetnosprawnosciq odbiera karte parkingowq osobiscie, po
okazaniu dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢, albo przez osobe
upowazniongq, po okazaniu przez nig dokumentu potwierdzajgcego jej
tozsamos¢ oraz pisemnego upowaznienia do odbioru karty.
Whnioski o wydanie karty dla placéwki, ktéra ma siedzibe w powiecie
ostrzeszowskim, sktada sie do Przewodniczgcego Zespotu w Ostrzeszowie.
Osoba upowazniona do reprezentowania placéwki sktada wniosek,
podpisujgc go w obecnosci urzednika. Do wniosku dotqcza sig:
- dowdd uiszczenia optaty (kwota 21zt),
- oSwiadczenie o posiadaniu upowaznienia do reprezentowania
placowki,
- oSwiadczenia o prowadzeniu przez placowke dziatalnosci
w zakresie opieki, rehabilitacji lub edukacji oséb
z niepetnosprawnoéciami majgcych znacznie ograniczone mozliwosci
samodzielnego poruszania,

- do wglgdu dowdd rejestracyjny pojazdu placowki.

Osoba upowazniona do reprezentowania placéwki odbiera karte
osobiscie.

Uprawnienia z tytutu posiadania orzeczenia
-

Uprawnienia pracownicze przystugujq osobie od dnia, w ktérym
przedstawita ona u danego pracodawcy pierwsze orzeczenie
potwierdzajgce niepetnosprawnos¢ i tym samym zostata wliczona do
stanu zatrudnienia oséb niepetnosprawnych.

Normy czasu pracy

« Czas pracy osoby posiadajqgcej orzeczenie o niepetnosprawnosci nie
moze przekraczac 8 godzin na dobe i 40 godzin tygodniowo.
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Jesli pracownik posiada orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci, czas pracy wynosi maksymalnie 7 godzin
na dobe i 35 godzin tygodniowo.

Kroétszy wymiar czasu pracy w przypadku znacznego i umiarkowanego
stopnia niepetnosprawnosci nie powoduje obnizenia przystugujgcego
wynagrodzenia.

Osoba posiadajqca orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci nie moze pracowaé w porze nocnej

i w godzinach nadliczbowych, chyba ze pracuje przy pilnowaniu

lub na swdj wniosek otrzymata zgode lekarza przeprowadzajgcego
badania profilaktyczne lub (gdy nie ma takiego lekarza) zgode wydat
lekarz sprawujgcy opieke nad tq osobaq.

Przerwy w pracy

Kazdemu pracownikowi, ktérego dobowy wymiar czasu pracy wynosi co
najmniej 6 godzin, przystuguje prawo do przerwy w pracy trwajgcej co
najmniej 15 minut. Osobie z niepetnosprawnoéciq przystuguje prawo do
dodatkowej 15-minutowej przerwy w pracy na gimnastyke usprawniajgcq
lub wypoczynek — bez wzgledu na dobowy wymiar czasu pracy.

Czas obu przerw wlicza sig do czasu pracy.

Dodatkowy urlop

Osobie z niepetnosprawnosciqg w stopniu znacznym lub umiarkowanym
przystuguje dodatkowy urlop wypoczynkowy, ktory wynosi 10 dni
roboczych w roku kalendarzowym.

Prawo do pierwszego dodatkowego urlopu osoba z niepetnosprawnosciq
uzyskuje po przepracowaniu roku, od momentu zaliczenia do jednego

z wyzej wymienionych stopni niepetnosprawnosci.

Urlop dodatkowy nie przystuguje, jesli osoba z niepetnosprawnosciq

ma prawo do urlopu wypoczynkowego przekraczajgcego 26 dni lub do
10-dniowego urlopu dodatkowego na podstawie odrebnych przepisow.

Jezeli na podstawie odrebnych przepiséw osoba z niepetnosprawnosciq
ma prawo do dodatkowego urlopu krétszego niz 10 dni roboczych,
zamiast tego urlopu przystuguije jej 10 dni urlopu dodatkowego z tytutu
niepetnosprawnosci.

tgczny wymiar urlopu dodatkowego i zwolnienia od pracy m.in. w celu
uczestniczenia w turnusie rehabilitacyjnym nie moze przekroczy¢ 21
dni roboczych w ciggu roku kalendarzowego.



Osoba z orzeczonym znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci ma prawo do zwolnienia od pracy, aby
uczestniczy€ w turnusie maksymalnie przez 21 dni i nie czesciej niz raz
w roku.

Zwolnienie z pracy na badaniafturnus rehabilitacyjny

Osoba z niepetnosprawnosciq w stopniu znacznym lub umiarkowanym
ma prawo skorzystac ze zwolnienia od pracy z zachowaniem prawa do
wynagrodzenia, aby:

wykona¢ badania specjalistyczne,
poddac sig zabiegom leczniczym lub usprawniajgcym,

uzyskac€ zaopatrzenie ortopedyczne lub je naprawic, jesli nie moze
wykona¢ tych czynnosci poza godzinami pracy,

uczestniczy€ w turnusie rehabilitacyjnym.

Organizacja stanowiska pracy

Jesli w wyniku wypadku przy pracy lub choroby zawodowej
pracownik utracit zdolnos¢ do pracy na dotychczasowym stanowisku,
obowigzkiem pracodawcy jest wydzielenie lub zorganizowanie
innego odpowiedniego stanowiska w ciggu 3 miesiecy od

zgtoszenia przez pracownika gotowosci do pracy. Zgtoszenie nalezy
przekazaé pracodawcy w ciggu miesigca od uzyskania orzeczenia

0 niepetnosprawnosci.

Jesli wypadek przy pracy nastgpit z winy pracownika, pracodawca jest
zwolniony z powyzszego obowigzku.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Ostrzeszowie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie
ul. Zamkowa 17, 63-500 Ostrzeszow, tel. 62 732 07 50
e-mail: biuro@pcprostrzeszow.pl

strona internetowa: PCPR Ostrzeszéw

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie (PCPR) jest
jednostkq organizacyjnq Powiatu Ostrzeszowskiego. Realizuje zadania

z zakresu pomocy spotecznej, wspierania rodziny i systemu pieczy
zastepczej, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz rehabilitacji oséb
z niepetnosprawnosciami. W ramach zadarh powiatu realizuje:

+ dofinansowania do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i Srodki
pomocnicze,

- dofinasowania do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego,

« dofinasowanie do likwidaciji barier architektonicznych,
w komunikowaniu sig i technicznych,

« dofinansowanie sportuy, kultury, rekreacji i turystyki oséb
z niepetnosprawnosciami.

Powyzsze zadania finansowane sq ze Srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON), a ich zakres oraz liczba
0s6b objetych wsparciem finansowym zalezg od wysokosci srodkdéw
przekazanych przez PFRON w danym roku. Wnioski przyjmnowane sq przez
caty rok, jednak ich realizacja odbywa sie do wyczerpania srodkow.

Podstawa prawna:

« ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitaciji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych,

+ Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca
2002 r. w sprawie okreslania rodzajéw zadah powiatu, ktére mogq by¢
finansowane ze Srodkdéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych.

Adresatami wsparcia udzielanego przez PCPR w Ostrzeszowie sq
osoby z niepetnosprawnosciami — dzieci i mtodziez, osoby doroste oraz ich
rodzice i opiekunowie prawni, zamieszkujgcy w powiecie ostrzeszowskim.
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https://pcprostrzeszow.pl

Rodzaje dofinansowan dla oséb
z niepetnosprawnosciami realizowanych
przez PCPR

Dofinansowania

@ Dofinansowanie do likwidacji barier

Bariery:

- architektoniczne - to wszelkie utrudnienia wystepujgce w budynku
i w jego najblizszej okolicy, ktére ze wzgledu na rozwigzania
techniczne, konstrukcyjne lub warunki uzytkowania uniemozliwiajqg lub
utrudniajq swobodeg ruchu osobom z niepetnosprawnosciami;

« techniczne - to przeszkody wynikajgce z braku zastosowania lub
niedostosowania, odpowiednich do rodzaju niepetnosprawnosci,
przedmiotow lub urzgdzen; likwidacja tych barier powinna
powodowa¢ sprawniejsze dziatanie osoby z niepetnosprawnosciq
w spoteczenstwie i umozliwi¢ wydajniejsze jej funkcjonowanie;

« w komunikowaniu sig - to ograniczenia uniemozliwiajgce
lub utrudniajgce osobie z niepetnosprawnoéciq swobodne
porozumiewanie sig i/lub przekazywanie informacji.

Likwidacja barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych
moze by¢ dofinansowana ze srodkéw PFRON, jezeli jest dokonywana

w zwigzku z indywidualnymi potrzebami oséb z niepetnosprawnosciami
oraz jezeli ich realizacja umozliwi lub w znacznym stopniu utatwi osobom
tym wykonywanie podstawowych, codziennych czynnoSci.

O dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych mogq ubiegac sie
osoby:

« zdysfunkcjg narzqdu ruchu,

« zdysfunkcjg narzqdu wzroku.

O dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu sig i technicznych
mogq ubiegac sig osoby:

« zdysfunkcjg narzqdu ruchu,
« zdysfunkcjg narzqdu wzroku,
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« z dysfunkcjg narzqgdu stuchu.

Wysokos§¢ dofinansowania do likwidacji barier wynosi do 95% kosztow

przedsiewzigcia, nie wigcej jednak niz do wysokosci pietnastokrotnego

przecietnego wynagrodzenia. Pozycje, ktére mogq by¢ dofinansowane,

znajdujqg sie w:

+ Katalogu rzeczowym urzqdzen, materiatdw budowlanych, robét lub
innych czynnoéci, ktére mogq by¢ objete dofinansowaniem,

.+ Katalogu rzeczowym urzqdzen (wraz z montazem) lub ustug z zakresu
likwidaciji barier w komunikowaniu sig i technicznych.

Przyznanie dofinansowania nastepuje na wniosek osoby
z niepetnosprawnosciq ztozony w PCPR w Ostrzeszowie.

Wazne!

Dofinansowanie nie moze obejmowac kosztéw realizacji zadania
poniesionych przed przyznaniem srodkéw finansowych i zawarciem
umowy o dofinansowanie.

@ Dofinansowanie do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne
i Srodki pomocnicze
Osoby z niepetnosprawnosciami mogq zwrécic sie o pomoc
w zakupie przedmiotow ortopedycznych i Srodkdw pomocniczych do
PCPR-u w Ostrzeszowie.

Dofinansowanie zadania polega na refundacji udziatu wiasnego

w limicie ceny ustalonej przez Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) i moze

dotyczy¢ np. dofinansowania do zakupu aparatu stuchowego oraz

indywidualnej wktadki usznej, szkiet optycznych, pieluchomaijtek i pieluch
anatomicznych, wézka inwalidzkiego, protez kohczyn itp.

O dofinansowanie mogq sie ubiega¢ osoby z niepetnosprawnosciami:

« ktére posiadajq orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu
niepetnosprawnosci, catkowitej lub czesSciowej niezdolnosci do pracy
albo o zaliczeniu do jednej z grup inwalidow,

« ktérych przecietny miesigczny dochdd podzielony przez liczbg oséb
we wspoblnym gospodarstwie domowym, obliczony za kwartat
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poprzedzajgcy miesigc ztozenia wniosku, nie przekracza kwoty:

o 50% przecietnego wynagrodzenia na osobg we wspdinym
gospodarstwie domowym,

¢ 65% przecietnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej,

uzyskaty na ten cel czeSciowe dofinansowanie z NFZ.

Dofinansowanie udzielane jest na wniosek osoby z niepetnosprawnosciq
i uzaleznione jest od limitu z NFZ.

Wysokos§¢ dofinansowania jest rézna i wynosi:

do 100% udziatu wiasnego osoby z niepetnosprawnoscig w limicie
ceny ustalonym na podstawie odrebnych przepisow, jezeli taki udziat
jest wymagany,

do 150% sumy kwoty limitu wyznaczonego przez NFZ oraz
wymaganego udziatu wiasnego osoby z niepetnosprawnosciq

w zakupie tych przedmiotéw i srodkdw, jezeli cena zakupu jest wyzsza
niz ustalony limit.

W przypadku aparatéw stuchowych wysokos$¢ dofinansowania zalezy od
wysokosci limitu NFZ.

Whniosek o dofinansowanie do przedmiotow ortopedycznych oraz Srodkéw
pomocniczych nalezy ztozy¢ do PCPR-u w Ostrzeszowie.

Dofinansowanie do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego

O dofinansowanie mogq ubiegac sig:
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osoby z niepetnosprawnosciami, stosownie do potrzeb wynikajgcych
z niepetnosprawnosci,

osoby, ktére posiadajq orzeczenie o niepetnosprawnosci lub stopniu
niepetnosprawnosci, catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy
albo o zaliczeniu do jednej z grup inwalidow,

osoby, ktérych przecietny miesigczny dochéd podzielony przez liczbe
os6b we wspdlnym gospodarstwie domowym, obliczony za kwartat
poprzedzajgcy miesiqc ztozenia wniosku, nie przekracza kwoty:

¢ 50% przecigtnego wynagrodzenia na osobe we wspdlnym
gospodarstwie domowym,
¢ B65% przecietnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotne;j,
osoby fizyczne prowadzqgce dziatalno§€ gospodarczq, osoby prawne

i jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej — raz
w roku, jezeli prowadzq dziatalnos¢ rehabilitacyjng osdéb



z niepetnosprawnosciami przez okres co najmniej dwédch lat przed
dniem zatozenia wniosku oraz udokumentujq posiadanie srodkéw
wtasnych lub pozyskanych z innych zrodet na sfinansowanie kosztow
przedsiewzigcia w wysokosci nieobjetej dofinansowaniem ze Srodkow
PFRON.

Wysokos¢ dofinansowania do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny
wynosi do 80% wartoSci tego sprzetu, nie wiecej jednak niz do wysokosci
pieciokrotnego przecigtnego wynagrodzenia. Dofinansowanie udzielane
jest na wniosek osoby z niepetnosprawnosciq i po podpisaniu umowy
pomiedzy PCPR-em w Ostrzeszowie a tq osobaq.

Wazne!

Dofinansowanie nie moze obejmowac kosztéw realizacji zadania
poniesionych przed przyznaniem srodkéw finansowych i zawarciem
umowy o dofinansowanie.

@ Dofinansowanie do turnuséw rehabilitacyjnych

Turnus rehabilitacyjny oznacza zorganizowang forme aktywnej rehabilitacji
potgczonej z elementami wypoczynku, ktérej celem jest ogéina poprawa
psychofizycznej sprawnosci oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych
uczestnikéw, miedzy innymi przez rozwijanie kontaktéw spotecznych,
realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udziat w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu. Czas trwania turnusu
wynosi co najmniej 14 dni.

Celem turnusu jest rehabilitacja spoteczna, a nie lecznicza.

Warunkiem uczestnictwa w turnusie jest spetnienie kryterium dochodowego
oraz posiadanie jednego z orzeczen:

« 0 niepetnosprawnosci, wydanym przed ukonczeniem 16 roku zycia,
+ o stopniu niepetnosprawnosci: znacznym, umiarkowanym, lekkim,

« o catkowitej lub czeSciowej niezdolnosci do pracy wydanym na
podstawie odrebnych przepiséw.
Ponadto osoba z niepetnosprawnoscig moze ubiegac sie o dofinansowanie,
jezeli:
« zostata skierowana na turnus rehabilitacyjny na wniosek lekarza, pod
ktérego opiekq sig znajduje,
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« wroku kalendarzowym, w ktérym ubiega sie o dofinansowanie, nie
uzyskata na ten cel dofinansowania ze Srodkéw PFRON,

« turnus rehabilitacyjny odbedzie si¢ w osrodku wpisanym do rejestru
osrodkdw prowadzonym przez wojewode lub poza takim oSrodkiem,
w przypadku gdy turnus jest organizowany w formie niestacjonarne;j,

+ bedzie uczestniczyta w zajeciach, ktére przewiduje program turnusu,

« nie bedzie petnita funkcji cztonka kadry na turnusie ani nie bedzie
opiekunem innego uczestnika turnusu,

+  wramach turnusu, ktérego program przewiduje zabiegi
fizjoterapeutyczne, przedstawi podczas pierwszego badania
lekarskiego zaswiadczenie lekarskie o aktualnym stanie zdrowia.

Dofinansowanie uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym udzielane jest
na wniosek osoby z niepetnosprawnosciq, raz w roku kalendarzowym.
Whnioski rozpatrywane sq przez Komisje, w sktad ktérej wchodzq
pracownicy PCPR-u powotani przez dyrektora, zgodnie z ,Kryteriami
przyznawania dofinansowania ze srodkéw PFRON, uczestnictwa osob
niepetnosprawnych oraz ich opiekundéw w turnusach rehabilitacyjnych
w Powiecie Ostrzeszowskim”. Wysoko§¢ dofinansowania zalezy od
stopnia niepetnosprawnosci, dochodu rodziny oraz przecietnego
wynagrodzenia w poprzednim kwartale. Po otrzymaniu dofinansowania
osoba z niepetnosprawnosciq dokonuje wyboru organizatora, osrodka

i terminu turnusu z listy uprawnionych organizatoréw i osrodkow, ktére
posiadajq wpisy stosowne do niepetnosprawnosci wnioskodawcy. PCPR
udziela osobom zainteresowanym informaciji dotyczgcych osrodkoéw

i organizatoréw turnuséw, ktorzy posiadajq wpisy do odpowiednich
rejestréw. Dzigki temu osoby z niepetnosprawnosciami mogqg wybraé
oferte odpowiedniq do rodzaju niepetnosprawnosci i zalecen lekarza.

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego dziatajgca przy PCPR

Z wypozyczalni mogq korzysta€ osoby z niepetnosprawnosciami, ktére
znalazlty sie w potrzebie np. zepsut sig im wozek i czekajg na nowy, chorujg
przewlekle lub ulegty wypadkowi. Sprzet mozna zwréci¢, gdy nie bedzie
juz potrzebny. Wypozyczalnia wyposazona jest m.in. w wozki inwalidzkie,
t6zka rehabilitacyjne, kule, balkoniki. Osoba z niepetnosprawnosciq,
chcgc wypozyczy€ sprzet, powinna ztozy¢€ pisemny wniosek do PCPR-u.
Wypozyczenie sprzgtu odbywa sig bezptatnie na podstawie umowy
zawartej pomigdzy PCPR-em w Ostrzeszowie a osobq zainteresowang.
Wypozyczalnig prowadzi PCPR przy ul. Zamkowej 17 w Ostrzeszowie.
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Pracownicy obstugujgcy wypozyczalnie udzielajq informacji w budynku
gtéwnym PCPR-u na parterze w biurze nr 11, pod humerami telefonéw
62 732 07 53, 519 332 753 oraz za posrednictwem poczty e-maiil:
rehabilitacja.spol@pcprostrzeszow.pl

Wazne!

PCPR w Ostrzeszowie przyjmuje nieodptatnie petnowartosciowy sprzet
rehabilitacyjny, ktory bedzie przeznaczony do wypozyczania osobom
zZ niepetnosprawnosciami.

Programy celowe
__________________________________________________

PCPR w Ostrzeszowie w ramach programéw celowych realizuje:
® Program ,Aktywny Samorzqd”

Celem gtdwnym programu jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier
ograniczajgcych uczestnictwo oséb z niepetnosprawnosciami w zyciu
spotecznym, zawodowym i w dostepie do edukacji.

W ramach modutéw programu osoba z niepetnosprawnosciq moze
skorzystac z szerokiej oferty wsparcia.

Modut I:

Obszar A - likwidacja bariery transportowej:

« Zadanie 1 — pomoc w zakupie i montazu oprzyrzgdowania do
posiadanego samochodu;

« Zadanie 2-3 — pomoc w uzyskaniu prawa jazdy;

+ Zadanie 4 — pomoc w zakupie i montazu oprzyrzgdowania do
posiadanego samochodu.

Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczestniczenia
w spoteczenstwie informacyjnym:

« Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego
elementdéw oraz oprogramowania;

« Zadanie 2 — dofinansowanie szkoleh w zakresie obstugi nabytego
w ramach programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania;
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+ Zadanie 3—4 — pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego
elementdéw oraz oprogramowania;

« Zadanie 5 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej
posiadanego sprzetu elektronicznego, zakupionego w ramach
programu.

Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sie:

+ Zadanie 1 — pomoc w zakupie wdzka inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym;

« Zadanie 2 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej
posiadanego skutera lub wbdzka inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym;

« Zadanie 3 — pomoc w zakupie protezy kohczyny, w ktorej zastosowano
nowoczesne rozwigzania techniczne, tj. protezy co najmniej na lll
poziomie jakosci?;

« Zadanie 4 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej
protezy kohczyny, w ktérej zastosowano nowoczesne rozwigzania
techniczne - co najmniej na lll poziomie jakosci;

+ Zadanie 5 — pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym lub oprzyrzgdowania elektrycznego do wozka recznego.

Obszar D - pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez
zapewnienie opieki dla osoby zaleznej (dziecka przebywajgcego

w ztobku lub przedszkolu albo pod inng tego typu opiekq).

Obszar E - pomoc w kontynuowaniu rehabilitacji w formie wentylaciji
domowej. Dofinansowanie przystuguje do energii elektrycznej dlia

o0s6b z niepetnosprawnosciq korzystajgcych z koncentratora tlenu lub
respiratora. Gtbwnym celem zadania jest zwiekszenie niezaleznosci oraz
szans na aktywizacje spoteczng i zawodowq o0sdb z niepetnosprawnosciq
poprzez poprawe dostepnosci do wentylacji domowe;j.

Modut Il dotyczy pomocy w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie
wyzszym; adresowany jest do osdb ze znacznym lub umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci, pobierajgcych nauke w:

« szkole policealnej,

2 Proteza z precyzyjnymi elementami mechanicznymi, nowoczesnym
zawieszeniem kikuta (takze z wykorzystaniem technologii silikonowej) oraz
bardzo dobrym wykonczeniem kosmetycznym, ktora uniezaleznia osobe
korzystajgcq z protezy od otoczenia w stopniu umozliwiajgcym podjecie
aktywnosci zawodowe;j.

28



«  kolegium,

. szkole wyzszej (studia pierwszego stopnia, studia drugiego stopnia,
jednolite studia magisterskie, studia podyplomowe lub doktorskie
albo doktoranckie prowadzone przez szkoty wyzsze w systemie
stacjonarnym/dziennym lub niestacjonarnym/wieczorowym/
zaocznym lub eksternistycznym, w tym réwniez za posrednictwem
Internetu), a takze do oséb, ktére przewdd doktorski otworzyty poza
studiami doktoranckimi.

@ System Obstugi Wsparcia (SOW)

System Obstugi Wsparcia to nowoczesna platforma, za pomocq ktérej
osoby z niepetnosprawnosciami i jednostki dziatajgce na ich rzecz mogqg
elektronicznie sktada¢ wnioski o wsparcie finansowane przez PFRON,
dystrybuowane przez jednostki samorzqdu terytorialnego.

Proces aplikowania o §rodki odbywa sie bezposrednio za pomocq
systemu informatycznego. SOW pozwala zaréwno na weryfikacje
whnioskéw os6b indywidualnych i instytucji na etapie przyznawania
dofinansowan, jak rowniez na badanie skutecznosci wydatkowania
§rodkéw PFRON.

Dzieki systemowi mozliwe jest zatatwienie sprawy drogq elektroniczng na
kazdym jej etapie:

« uzyskania informacijji,

+  wypetnienia wniosku,

« podpisania i ztozenia wniosku,

« dokonania ewentualnych wyjasnien i uzupetnien,

+  zAPOzZNANia Sig ze wzorem umowy,

« rozliczenia dofinansowania.

Dostep do systemu jest nieodptatny. Podstawowym i jedynym
wymaganiem jest dostep do sieci internetowej. Petne korzystanie

z systemu wymaga posiadania narzedzia autoryzacji — uwierzytelnienia
przez profil zaufany na platformie ePUAP lub przy pomocy
kwalifikowalnego podpisu elektronicznego.

Celem projektu, w ramach ktérego powstat system SOW, jest zwigkszenie
dostepnosci pomocy oferowanej w ramach zadah i programow
finansowanych ze srodkéw PFRON, ktérych realizatorem sq jednostki
samorzqdu terytorialnego.
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Wszelkich informacji w sprawie programu ,Aktywny Samorzgd”
i systemu SOW udzielajg pracownicy PCPR-u w Ostrzeszowie w biurze nr 11
(parter budynku) lub pod numerem telefonu 62 732 07 53.

Domy pomocy spotecznej
-

Na terenie powiatu ostrzeszowskiego funkcjonujg 3 domy pomocy
spotecznej (DPS), ktére spetniajg wymogi w zakresie $wiadczenia
ustug opiekuficzych, wspomagajgcych, edukacyjnych i religijnych na
poziomie obowiqzujgcego standardu w formie i zakresie wynikajgcym
z indywidualnych potrzeb mieszkanca:

- DPS w Kobylej Gorze dla 156 oséb dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie,

«  DPS w Kochtowach dla 80 osdb przewlekle psychicznie chorych,

«  DPS w Marszatkach dla 138 os6b przewlekle somatycznie chorych;
DPS dysponuje 2 miejscami, w ramach ktorych realizowane sq ustugi
wsparcia krétkoterminowego w formie pobytu catodobowego, oraz
3 miejscami w ramach wsparcia w formie opieki wytchnieniowe;j.

DPS w Marszatkach

Marszaiki 15, 63-520 Grabdéw nad Prosng
tel. 62732 07 00

e-mail: dps@dpsmarszalki.pl

strona internetowa: DPS w Marszatkach

DPS w Kochtowach

Kochtowy 1, 63-500 Ostrzeszéw

tel. 62 732 07 05

e-mail: biuro@dpskochlowy.pl

strona internetowa: DPS w Kochtowach

DPS w Kobylej Gérze

ul. Tomasza Sikorskiego 1, 63-507 Kobyla Géra
tel. 627316218

e-mail: dps@dpskobylagora.pl

strona internetowa: DPS w Kobylej Gérze
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Prawo do umieszczenia w domu pomocy spotecznej przystuguje
osobie wymagajqcej catodobowej opieki z powodu wieku, choroby

lub niepetnosprawnosci, niemogagcej samodzielnie funkcjonowaé

w codziennym zyciu, ktérej nie mozna zapewni€ niezbednej pomocy

w formie ustug opiekuficzych.

Pobyt w DPS jest odptatny do wysokosci sredniego miesiecznego kosztu
utrzymania, ktéry ustala starosta i ogtasza w wojewddzkim dzienniku
urzedowym, nie pdzniej niz do 31 marca kazdego roku.

Obowiqzani do wnoszenia optfaty za pobyt w domu pomocy spotecznej sq

w kolejnosci:

« mieszkaniec domu, a w przypadku oséb matoletnich - przedstawiciel
ustawowy z dochoddw dziecka;

« matzonek, zstepni przed wstepnymi;

« gminag, z ktérej osoba zostata skierowana do DPS-u.

Optate za pobyt w DPS-ie wnoszaq:

« mieszkaniec domu, nie wigcej niz 70% swojego dochodu;

« matzonek, zstepni przed wstepnymi — zgodnie z umowq zawartq
z kierownikiem osrodka pomocy spotecznej;

« gminag, z ktérej osoba zostata skierowana — w wysokosci réznicy miedzy
Srednim kosztem utrzymania w DPS-ie a optatami wnoszonymi przez
mieszkahca i jego rodzing.

Placéwki zapewniajg catodobowq profesjonalng opieke i pielegnacie,
pomoc w czynnoéciach zyciowych i zatatwianiu spraw osobistych oraz
urzedowych. W kazdym domu dziata zespot opiekunczo-terapeutyczny
majgcy za zadanie opracowywanie i realizowanie indywidualnych planéw
wsparcia mieszkanca. Podopieczni sq pod statg opieka lekarza rodzinnego,
majq takze dostep do lekarzy specjalistow.
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Osrodki pomocy spotecznej
-

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej - Czajkéw
Czajkéw 34, 63-524 Czajkow

tel. 62 73110 49

e-mail: gopsczajkow@wp.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej - Doruchéw
ul. Kepinska 13 63-505 Doruchdéw

tel. 62 73156 76

e- mail: gops@doruchow.pl

Miejsko-Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej - Grabéw nad Prosnqg
ul. Kaliska 22, 63-520 Grabéw nad Prosnqg

tel. 62 730 59 59

e-mail: opsgrabow@poczta.onet.pl

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej - Kobyla Géra
Plac Wiosny Ludéw 25, 63-507 Kobyla Géra

tel. 62 731 63 06

e-mail: gops@kobyla-gora.pl

Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej - Kraszewice
ul. Wieluhska 57, 63-522 Kraszewice

tel. 62 73120 02

e-mail: gops@kraszewice.pl

Miejsko-Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej - Mikstat
ul. Kosciuszki 4, 63-510 Mikstat

tel. 62 731 95 05

e-mail: mgops@mgopsmikstat.pl

Miejsko-Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej - Ostrzeszéw
ul. Zamkowa 31, 63-500 Ostrzeszéw

tel. 62 732 06 35

e-mail: mgops@ostrzeszow.pl
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OSrodek pomocy spotecznej udziela wsparcia w formie:

+ niepienigznej: m.in. praca socjalna, dozywianie dzieci, kierowanie do

domu pomocy spotecznej lub srodowiskowych domoéw samopomocy,

prowadzenie i rozwdj infrastruktury osrodkéw wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, udzielanie schronienia, positku

i niezbednego ubrania osobom bedgcym w sytuacji kryzysowej,
organizowanie i $wiadczenie ustug opiekufczych, sgsiedzkich,
przyznawanie i realizacja ustug wsparcia krétkoterminowego

w domach pomocy spotecznej;

« pienieznej: m.in. wyptata zasitkbw statych, okresowych, celowych,
pielegnacyjnych, pomoc na ekonomiczne usamodzielnienie
w formie zasitkdw, pozyczek oraz pomocy w naturze,
wyptacanie wynagrodzenia za sprawowanie opieki nad osobq
z niepetnosprawnosciq.

OSrodek pomocy spotecznej to jednostka organizacyjna pomocy
spotecznej funkcjonujgca w kazdej gminie. Pomoc mozna uzyskaé
w oérodku wiadciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania.
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3.

SYSTEM EDUKACJIDLA osoB
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI



Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Ostrzeszowie

W powiecie ostrzeszowskim jednostkg wiasciwq do wydawania orzeczen
i opinii zwiqzanych z rehabilitacjq i edukacjq dzieci i mtodziezy jest
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrzeszowie.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrzeszowie
ul. Gen. Sikorskiego 19, 63-500 Ostrzeszéw

tel. 62 732 03 67, 519 332 785

e-mail: sekretariat@poradniaostrzeszow.pl

strona internetowa: Poradnia w Ostrzeszowie

Rodzice dzieci i mtodziezy z niepetnosprawno$ciami mogqg skorzystaé

z pomocy poradni w celu ich zdiagnozowania, okre$lenia indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych. Osoba szukajgca pomocy dla swojego dziecka,

ktoére potrzebuje wsparcia psychologicznego, pedagogicznego lub
logopedycznego, powinna skontaktowac sie z poradniq.

Formy pracy prowadzone przez poradnie:

® wczesna interwencja i wspomaganie rozwoju dzieci
- diagnozowanie rozwoju matego dziecka,

+ prognozowanie osiggnie¢ w nauce czytania i pisania,

« terapia pedagogiczna dla dzieci z nieharmonijnym rozwojem —
wspieranie w osiggnieciu gotowosci szkolnej,

« terapia psychologiczna dzieci z zaburzeniami rozwoju,

« udostepnianie rodzicom zestawdéw Ewiczeh usprawniajgcych rozwoj
psychoruchowy,

+ wczesnad interwencja logopedyczna,

- porady i konsultacje;

® pomoc logopedyczna dla dzieci i miodziezy

- diagnozowanie (logopedyczne i neurologopedyczne),

+ przesiewowe badania logopedyczne,
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terapia logopedyczna, w tym terapia dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi,

porady i konsultacje;

wspieranie uczniéw w przezwyciezaniu trudnosci dydaktycznych
i wychowawczych

konsultacje i poradnictwo,

diagnozowanie psychologiczne, pedagogiczne ucznidw:

o ztrudnosciami w nauce (na kazdym etapie edukacyjnym),
o w czytaniu, pisaniu i liczeniu,

¢ ztrudnoSciami wychowawczymi,

terapia psychologiczna dla uczniéw z zaburzeniami emocjonalnymi
i osobowosciowymi,

terapia pedagogiczna dla ucznidéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi,

zajecia integrujgce i poprawiajgce komunikacje w grupie,
zajecia socjoterapeutyczne dla réznych grup wiekowych,
neuroterapia (Biofeedback EEG i RSA),

mediacje w szkole,

zajecia zespotowe z zakresu np. efektywnych metod uczenia sig, walki
ze stresem i inne (do uzgodnienia z poradniq),

warsztaty umiejetnosci psychologicznych dla ucznidw szkét
podstawowych i srednich;

pomoc uczniom szczegoélnie uzdolnionym

wspieranie rozwoju emocjonalnego poprzez np. wzmacnianie
samooceny, radzenie sobie z krytykq, rozpoznawanie swoich mocnych
i stabych stron,

diagnozowanie i opiniowanie (wczeéniejsze rozpoczecie nauki
szkolnej, opiniowanie indywidualnego programu lub toku nauki),

porady i konsultacje;
doradztwo zawodowe

warsztaty dla uczniéw klas VII i VIl szkoty podstawowej,



warsztaty samopoznania dia mtodziezy (Il i IV etap edukacyjny),

diagnozowanie uczniéw pod kgtem doradztwa zawodowego
(zainteresowania, uzdolnienia, temperament, mozliwosci),

porady i konsultacje;

zapobieganie patologii spotecznej i resocjalizacja

diagnozowanie dzieci i mtodziezy z trudno$ciami wychowawczymi,

diagnozowanie niedostosowania spotecznego i zagrozenia
niedostosowaniem spotecznym,

prowadzenie zaje¢ zespotowych oraz indywidualnych dla dzieci
i miodziezy:

¢z problemami adaptacyjnymi,

¢z problemami emocjonalnymi,

¢ zagrozonych niedostosowaniem,

¢ zagrozonych uzaleznieniem;

wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla rodzicow
porady i konsultacje indywidualne,

psychologiczna terapia rodzin,

spotkania z rodzicami z szeroko pojetego zakresu: problemoéw
edukacyjnych i wychowawczych, problemow uzaleznien,
postepowania z dzieckiem zdolnym, zagadnieh zwigzanych

z rozwojem mowy i powodzeniem w nauce czytania i pisania,
(szczegdtowa tematyka do uzgodnienia),

zajecia warsztatowe ,Praca nad kontaktem z dzieckiem — Troski,
kompetencije, zasoby”,

mediacje w sprawie dziecka,

udostepnianie materiatdow informacyjnych, zestawdw Ewiczenh;
wsparcie przedszkoli, szkot i placowek

diagnozowanie dzieci/ucznidw,

wspieranie w realizacji ksztatcenia dzieci i uczniéw
z niepetnosprawnosciami,
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monitorowanie i konsultowanie przebiegu procesu edukacyjnego
uczniéw ze szczegdlnymi trudnosciami oraz uczniéw zdolnych,

mediacje w sprawie uczniaq,
spotkania coachingowe dla nauczycieli (indywidualne lub grupowe),
konsultacje w szkotach w ramach pracy terenowej oraz w poradni,

prowadzenie szkoleniowych rad pedagogicznych (szczegétowe
tematy i terminy do wczesniejszego uzgodnienia z pracownikami
pedagogicznymi poradni),

zajecia warsztatowe organizowane wedtug potrzeb,

wspotpraca w zakresie rozwigzywania problemoéw dydaktycznych oraz
wychowawczych,

wspotpraca z dyrektorem i nauczycielami w dokonaniu diagnozy
potrzeb szkoty i pracujgcych w niej nauczycieli,

pomoc w zaplanowaniu, wdrozeniu oraz podsumowaniu dziatah
stuzqcych rozwigzaniu zdiagnozowanych problemow,

praca w ramach sieci wsparcia:

¢ konsultacje dla pedagogdéw szkolnych i nauczycieli,
o spotkania dla logopedow,

o spotkania dla mtodych nauczycieli/wychowawcédw,
¢ spotkania dla terapeutédw pedagogicznych,

o spotkania dla dyrektorow,

¢ inne, organizowane wg zapotrzebowania.



Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
w Ostrzeszowie

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy (SOSW)
ul. Gen. Sikorskiego 19, 63-500 Ostrzeszéw

tel. 62732 0716

e-mail: sekretariat@sosw-ostrzeszow.pl

strona internetowa: SOSW

Organ prowadzqgcy: Powiat Ostrzeszowski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Ostrzeszowie jest placéwkq
dla dzieci i miodziezy z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
lekkim, umiarkowanym, znacznym i gtebokim. Gtéwnym zadaniem
placéwki jest przygotowanie wychowankéw na miarg ich mozliwosci do
samodzielnego udziatu w zyciu spotecznym i integracji ze Srodowiskiem.
OSrodek zapewnia wychowankom catodobowq opieke, warunki do nauki
i wychowania oraz rozwijanie zainteresowan i uzdolniefi. Jest to jedyna
placéwka tego typu w powiecie ostrzeszowskim.

Rodzice wychowankdéw placéwki moggq liczy€ na pomoc przy:

«  kompletowaniu dokumentacji na komisje orzekajqce o stopniu
niepetnosprawnosci,

« rozwigzywaniu probleméw wychowawczych, zdrowotnych ich dzieci,

« organizowaniu wypoczynku, np. turnusy rehabilitacyjne, kolonie, wycieczki.
Wychowankom oérodka zapewnia sie:

- opieke wykwalifikowanej kadry pedagogicznej,

« indywidualizacje metod, form i programéw nauczania,

- opieke pedagoga szkolnego,

+ opieke psychologa,

- opieke pielegniarki w czasie pobytu w szkole,

« zajecia w Swietlicach szkolnych,

+ udziat w zajeciach pozalekcyjnych w ramach dziatajgcych kot
zainteresowan,

+  bezptatne dojazdy.
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OSrodek prowadzi zajecia rewalidacyjne i rehabilitacyjne:
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korygujgce wady mowy,

korygujgce wady postawy,

w zakresie doskonalenia technik szkolnych,

w zakresie orientacji przestrzennej poruszania sie,

w zakresie usprawniania manualnego,
dydaktyczno-wyréwnawcze,

z zakresu wspomagania komputerowego technik szkolnych,
ksztattujgce kreatywnosg,

przygotowujgce do egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje
zawodowe,

wychowawcze,

neuroterapii EEG Biofeedback,
terapii tyflopedagogicznej,
terapii surdopedagogicznej,
terapii reki,

terapii taktylnej,

terapii bilateralne;j,

terapii czaszkowo-krzyzowe;j,
terapii TUS,

arteterapii,

dogoterapii,

hipoterapii.



q.

AKTYWIZACJA ZAWODOWA
ILOKALNE ZASOBY WSPARCIA



Srodowiskowe domy samopomocy
|

$rodowiskowy Dom Samopomocy w Doruchowie

ul. Rolna 5, 63-505 Doruchéw

tel. 62 73150 20

e-mail: sds.doruchow@wp.pl

strona internetowa: SDS w Doruchowie

Dom przeznaczony jest dla 35 osbb z zaburzeniami psychicznymi (typ ABC).

$rodowiskowy Dom Samopomocy w Kuznicy Grabowskiej

Kuznica Grabowska 100, 63-522 Kraszewice

tel. 627312135

e-mail: sdskuznicagrabowska@wp.pl

Dom przeznaczony jest dla 30 oséb z zaburzeniami psychicznymi (typ ABC).

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b Niepetnosprawnych ,Aktywni” prowadzi
na zlecenie Powiatu Ostrzeszowskiego 2 wyzej wymienione srodowiskowe
domy samopomocy typu ABC dla osdb z zaburzeniami psychicznymi,

w tym:

« 0s6b przewlekle psychicznie chorych,

+ 0s6b uposledzonych umystowo w stopniu gtebokim, znacznym
i umiarkowanym, a takze os6b z lekkim uposledzeniem umystowym,
gdy jednoczesnie wystepujq inne zaburzenia, zwtaszcza neurologiczne,

« 0s6b wykazujgcych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych,
ktére zgodnie ze stanem wiedzy medycznej sq zaliczane do zaburzeh
psychicznych, z wytgczeniem os6b czynnie uzaleznionych od srodkéw
psychoaktywnych.

Gtéwnym celem dziatalnoéci srodowiskowego domu samopomocy

jest szeroko pojmowana rehabilitacja spoteczna osodb, ktére z powodu
choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego majg powazne
trudnosci w zyciu codziennym. Sqg to oSrodki wsparcia pobytu dziennego,
ktére Swiadczg specjalistyczne ustugi w ramach indywidualnych

lub zespotowych treningdw samoobstugi i treningdw umiejetnosci
spotecznych, polegajgcych na nauce, rozwijaniu lub podtrzymywaniu
umiejetnoSci w zakresie czynno$ci dnia codziennego i funkcjonowania

W zyciu spotecznym poprzez uczestnictwo w zajeciach m.in. z rekodzietq,
kulinarnych, rehabilitacyjnych, artystycznych, ogrodniczych.
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Osoba z niepetnosprawnosciq, ktéra chciataby zostaé uczestnikiem SDS-u,
lub jej opiekun prawny powinni uda¢ si¢ do o§rodka pomocy spotecznej
wiasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajqcej sie

o skierowanie.

Osoby starsze lub diugotrwale chore z terenu miasta i gminy Ostrzeszéw
mogq skorzysta¢ z ustug Dziennego Domu Pomocy Spotecznej WRZOS
(DDPS WRZOS).

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej WRZOS
ul. Pocztowa 2, 63-500 Ostrzeszé6w

tel. 62 30712 00, 62 732 06 41

e-mail: ddps@ostrzeszow.pl

DDPS WRZOS oferuje mozliwo$¢ udziatu m.in. w zajeciach komputerowych,
muzycznych, manualnych oraz zapewnia uczestnikom obiad.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi z terenu miasta i gminy Ostrzeszéw
mogq skorzystaé z ustug Srodowiskowego Domu Samopomocy (SDS)
w Ostrzeszowie.

$rodowiskowy Dom Samopomocy
ul. KoSciuszki 2, 63-500 Ostrzeszéw
tel. 62 732 06 40

e-mail: sds@ostrzeszow.pl

SDS w ramach dziotalnosci terapeutycznej prowadzi: aktywizacije
psychiczng, opieke pielegniarskq, muzykoterapie, arteterapig, choreoterapig,
psychoterapie, kinezyterapie, silwoterapie i zajecia komputerowe, dowdz

na zajecia oséb z ograniczeniami ruchowymi, wspdlne przedsiewzigcia
kulturalne z zaprzyjaznionymi instytucjami i organizacjami oraz spotkania
okazjonalne i §wigteczne dla domownikow.

Osobaq, ktéra jest zainteresowana udziatem w zajgciach w DDPS-ie WRZOS
lub $DS-ie w Ostrzeszowie, powinna skontaktowaé sie z Miejsko-Gminnym
OSrodkiem Pomocy Spotecznej w Ostrzeszowie przy ul. Zamkowej 31 lub
telefonicznie, dzwonigc pod numer 62 732 06 34.
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Warsztaty terapii zajeciowej
-

Z warsztatu terapii zajeciowej moze skorzystac osoba z niepetnosprawnosciq
posiadajgca orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, w ktérym zawarte

sq wskazania do udziatu w terapii zajeciowej (punkt 4 orzeczenia). Osoby

z niepetnosprawnosciami, ktére sq zainteresowane udziatem w terapii
zajeciowej, lub ich opiekunowie prawni powinni skontaktowac sie

z kierownikiem warsztatu terapii zajeciowe;.

Na terenie powiatu ostrzeszowskiego funkcjonujq 4 warsztaty terapii
zajeciowej:

Warsztat Terapii Zajeciowej w Doruchowie
Przeznaczony jest dla 30 oséb z niepetnosprawnosciami.
ul. Ostrzeszowska 14, 63-505 Doruchoéw,

tel. 62 73152 78

e-mail: wtz.doruchow@wp.pl

strona internetowa: WTZ w Doruchowie

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kuznicy Grabowskiej
Przeznaczony jest dla 35 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Kuznica Grabowska 100, 63-522 Kraszewice

tel. 62 730 99 36

e-mail: wtz.kuznicagrabowska@wp.pl

strona internetowa: WTZ w Kuznicy Grabowskiej

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ostrzeszowie
Przeznaczony jest dla 30 oséb z niepetnosprawnosciami.
ul. Sportowa 2q, 63-500 Ostrzeszéw

tel. 62 730 28 42

e-mail: wtzostrzeszow@gmail.com

Warsztat Terapii Zajeciowej w Pisarzowicach
Przeznaczony jest dla 25 oséb z niepetnosprawnosciami.
Pisarzowice 28, 63-507 Kobyla Goéra

tel. 62 731 60 51

e-mail: wtzpisarzowice@autograf.pl
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Wymienione warsztaty prowadzone sq przez Fundacije Inwalidow i Osdb
Niepetnosprawnych ,Mitosierdzie” w Kaliszu. Z rehabilitacji spoteczne;j

i zawodowej prowadzonej w wymienionych placéwkach korzysta tgcznie
120 osbb z niepetnosprawnosciami.

Celem warsztatu terapii zajeciowej jest:

- aktywne wspomaganie procesu rehabilitacji zawodowej i spotecznej
o0s6b z niepetnosprawnosciami;

« stwarzanie osobom z niepetnosprawnosciami niezdolnym do podjecia
pracy mozliwosci rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie
pozyskania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia
zatrudnienia.

Realizacji powyzszych celdw stuzy stosowanie technik terapii zajeciowej
zmierzajgcych do usamodzielnienia uczestnikdw poprzez wyposazenie
ich w umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz
zaradnosci osobistej, a takze rozwijania psychofizycznych sprawnosci
oraz podstawowych i specjalistycznych umiejetnosci zawodowych,
umozliwiajgcych uczestnictwo w szkoleniu zawodowym albo podjecie

pracy.
Zgtoszenia osbb, ktére chcq uczestniczy¢ w warsztacie, przyjmuje
i zatwierdza jednostka prowadzgca warsztat.

Terapie prowadzonq w warsztacie realizuje sie na podstawie
indywidualnego programu rehabilitacji, ktéry zawiera informacje
dotyczqce osoby niepetnosprawnej, planowanych dziatah wobec
uczestnika i spodziewanych efektéw tych dziatan.

Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Ksigzenicach
-

Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Ksigzenicach
ul. Dozynkowa 1A, 63-520 Grabdéw nad Prosng
tel. 62 730 58 44

e-mail: zaz-ksiazenice@wp.pl

Osoba z niepetnosprawnosciq, ktéra jest zainteresowana pracq w zaktadzie
aktywnosci zawodowej (ZAZ), lub jej opiekun prawny powinni skontaktowaé
sig z dyrektorem placowki.
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ZAZ w Ksigzenicach jest jednostkg organizacyjng Powiatu
Ostrzeszowskiego. Celem zaktadu jest zatrudnianie oséb ze znacznym

i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci (réwniez ze wskazaniem
w orzeczeniu do zatrudnienia w zaktadzie aktywnosci zawodowej),

a takze przygotowanie ich poprzez rehabilitacje zawodowq i spoteczng
do zycia w otwartym Srodowisku oraz udzielanie pomocy w realizacji
petnego, niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia na miare ich
indywidualnych mozliwosci.

Ustugi Swiadczone w ZAZ-ie w Ksigzenicach wykonywane sq przez osoby

z niepetnosprawno$ciami i obejmujq: pranie i maglowanie, krawiectwo
(szycie poduszek), montaz i pakowanie elementéw meblarskich, konfekcja
materiatéw sypkich, porzgdkowanie terenéw lesnych (koszenie traw,
sadzenie drzew).

Powiatowy Urzqd Pracy w Ostrzeszowie
]

Informacji dotyczqcych mozliwosci podjecia zatrudnienia przez osoby
z niepetnosprawnoéciami udziela Powiatowy Urzqd Pracy w Ostrzeszowie.

Powiatowy Urzgd Pracy w Ostrzeszowie

ul. Przemystowa 7, 63-500 Ostrzeszéw

tel. 62 732 07 90, faks 62 732 07 91

e-mail: poos@praca.gov.pl

strona internetowa: Powiatowy Urzqd Pracy w Ostrzeszowie

Osoba z niepetnosprawno$ciq moze zarejestrowac sie w powiatowym
urzedzie pracy jako:

+ o0soba bezrobotna - co oznacza osobe posiadajgcq ustalong
niepetnosprawnos¢, jednak nieuprawniong m.in. do renty z tytutu
niezdolno$ci do pracy, renty socjalnej czy zasitku statego;

« osoba poszukujgca pracy — co oznacza osobe, ktéra oprbécz
orzeczonej niepetnosprawnosci jest uprawniona m.in. do renty z tytutu
niezdolno$ci do pracy, renty socjalnej czy zasitku statego.

Osoba z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci, ktéra jest zdolna
do podjecia zatrudnienia w co najmniej potowie wymiaru czasu pracy,
posiadajqgca status ,bezrobotnego”, moze skorzystac ze wszystkich ustug
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i instrumentéw rynku pracy przewidzianych dla osoby bezrobotne.

Ponadto, osoba z niepetnosprawnosciq zarejestrowana w urzedzie pracy
jako poszukujgca pracy, niepozostajgca w zatrudnieniu, moze korzystaé
na takich samych zasadach jak bezrobotni z nastgpujgcych ustug lub
instrumentdw rynku pracy okre$lonych w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004
r. 0 promociji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. 2024, poz. 475
z pbdzn. zm.):

szkolen,

stazu,

prac interwencyjnych,

przygotowania zawodowego dorostych,

badan lekarskich lub psychologicznych, o ktérych mowa w art. 2
ust. 3 ustawy,

zwrotu kosztow, o ktérych mowa w art. 45 ust. 1, 2 i 4 ustawy,
finansowania kosztdéw, o ktérych mowa w art. 45 ust. 3 ustawy,

dotacji na rozpoczecie dziatalno$ci gospodarcze;.

Szczegbtowych informaciji na ten temat udziela PUP w Ostrzeszowie.
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Stowarzyszenia
-

Stowarzyszenie ,AMAZONKI OSTRZESZOWSKIE"
ul. Piastowska 3, 63-500 Ostrzeszéw

« Prowadzenie rehabilitaciji fizycznej i psychicznej, Ewiczenia, rekreacja,
integracija, rozwijanie réznych zainteresowan (kino, teatr), wyjazdy na
szkolenia przy wspotpracy z Federacjg Amazonek Poznan.

« Prowadzenie poradnictwa przez lekarzy, psychologdw, specjalistow
innych dziedzin.

+ Informowanie spoteczehstwa o problematyce choréb
nowotworowych.

« Udzielanie informaciji kobietom przed zabiegiem mastektomii;
propagowanie profilaktyki z zakresu samobadania piersi z uzyciem
Lfantomoéw”.

« Zachecanie do wykonywania badan profilaktycznych.

« Organizacja spotkan integracyjnych i wyjazdéw dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

Stowarzyszenie ,,RAZEM” w Ostrzeszowie
ul. Kosciuszki 2, 63-500 Ostrzeszéw

+ Realizacja zadan z zakresu pomocy spotecznej, edukaciji, rehabilitaciji,
kultury w tym m. in.:

¢ stwarzanie warunkéw do stymulacji rozwoju poprzez odpowiedniq
opieke, leczenie, usprawnianie i edukacje, uczestnictwo w kulturze,

¢ organizowanie placéwek opiekuhczych, posrednictwa pracy,
¢ wzajemna pomoc w trudnych sytuacjach zyciowych,

o stwarzanie warunkdéw do samoksztatcenia cztonkéw
stowarzyszenia,

o szerzenie w spoteczenstwie wiedzy na temat zaburzen
psychicznych.

« Organizacja spotkan integracyjnych i wyjazdéw dla oséb
z niepetnosprawnosciami.
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Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Osob Niepetnosprawnych Gminy
Kraszewice ,,SPROBUJMY SOBIE POMOC”
Jelenie 29, 63-522 Kraszewice

« Dziatania w zakresie nauki, edukaciji, odwiaty i wychowania.

« Niesienie kompleksowej pomocy (rehabilitacyjnej, korekcyjnej,
kompensacji, stymulowania) w rozwoju psychoruchowym dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnosciami.

« Szerzenie w spoteczehstwie wiedzy o potrzebach i problemach dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnosciami.

« Udzielanie wszechstronnej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami
w rozwoju i przystosowaniu do zycia w spoteczefistwie.

- Udzielanie pomocy oswiatowo-wychowawczej i rehabilitacyjnej
dzieciom i mtodziezy z niepetnosprawnosciami.

+  Wspomaganie réznych form ksztatcenia i doksztatcania kadry
pedagogicznej oraz rodzicow i opiekundw.

+ Organizacja spotkan integracyjnych i wyjazdéw dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych ,,AKTYWNI”
w Doruchowie
ul. Rolna 5, 63-505 Doruchow

« Drziatalno$€ na rzecz tworzenia jak najkorzystniejszych warunkéw do
petnego rozwoju fizycznego i osobowego ludzi z niepetnosprawnosciami
i innych oséb wymagajgcych wsparcia oraz umozliwienie im aktywnego
i godnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, petnej integraciji ze
spoteczehstwem, a takze pomoc ich rodzinom.

«  Prowadzenie $DS-u w Doruchowie oraz SDS-u w Kuznicy Grabowskiej.
« Organizacja spotkan integracyjnych i wyjazdéw dla oséb

z niepetnosprawnosciami.
Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,,BRAT”

Kuznica Grabowska 100, 63-522 Kraszewice

- Dziatanie na rzecz tworzenia jak najkorzystniejszych
warunkoéw do petnego fizycznego i osobowego rozwoju oséb
z niepetnosprawnoéciami oraz ich aktywnego i godnego uczestnictwa
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w zyciu spotecznym, a takze pomoc ich rodzinom.

Organizacja spotkan integracyjnych i wyjazdoéw dla osdb
z niepetnosprawnos$ciami.

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,RAZEM”
w Mikstacie
ul. Krakowska 17, 63-510 Mikstat

Dziatanie na rzecz tworzenia jak najkorzystniejszych warunkédw do
petnego fizycznego i osobowego rozwoju oséb z niepetnosprawnosciami
oraz ich aktywnego i godnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, a takze
pomoc ich rodzinom.

Organizacja spotkan integracyjnych i wyjazdoéw dla osdb
z niepetnosprawnosciami.

Stowarzyszenie Rado§é Niepetnosprawnym (d. Stowarzyszenie
Rodzicéw i Sympatykéw na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym)
ul. Gen. Sikorskiego 19, 63-500 Ostrzeszéw

Dziatanie na rzecz stwarzania jak najkorzystniejszych warunkéw

do petnego (fizycznego i psychicznego) rozwoju oséb

z niepetnosprawnosciq wielorakg, ich uczestnictwa w zyciu
spotecznym oraz wspierania ich rodzicow i opiekundéw.

Wsparcie dla rodzicoéw i opiekundéw 0sdb z niepetnosprawnosciami.
Zwiekszenie wiedzy spoteczefstwa na temat mozliwosci i wartosci,
jakie posiadajq osoby z niepetnosprawnosciami.

Pomoc w zaspokajaniu potrzeb osdb z niepetnosprawnosciamiiich
opiekundw.

Dziatalnos¢ o charakterze informacyjno-edukacyjno-wspierajgcym.

Organizacja spotkan integracyjnych i wyjazdéw dla oséb
z niepetnosprawnosciami.

Wielkopolskie Stowarzyszenie Spoteczno-Sportowe ,,SPRAWNI RAZEM”
ul. Gen. Sikorskiego 19, 63-500 Ostrzeszéw

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu, doskonalenie sprawnosci
psychofizycznej oraz polepszenie stanu zdrowia dzieci i mtodziezy
z niepetnosprawnosciq intelektualng.

Propagowanie i popieranie réznych form rehabilitaciji i rekreacii
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ruchowej na rzecz dzieci, mtodziezy i dorostych z niepetnosprawnosciq
intelektualngq.

« Oddziatywanie i pogtebianie §wiadomosci spotecznej na rzecz
poszanowania 0séb z niepetnosprawnosciq intelektualng oraz ich
integracji ze spoteczenstwem.

- Udzielanie pomocy osobom z niepetnosprawnosciq intelektualng i ich
rodzinom oraz otaczanie ich opiekq.

+ Inicjowanie, rozwéj i organizacja réznych form rekreaciji i turystyki
krajowej i zagranicznej na rzecz dzieci, mtodziezy i dorostych
z niepetnosprawnosciq intelektualnag.

Stowarzyszenie ,, Tecza”
Olszyna, ul. Zachodnia 15A, 63-500 Ostrzeszé6w

«  Prowadzenie dziatalnosci odwiatowo-wychowawczej i opiekunczej
wspierajgcej rozwoj intelektualny i emocjonalny dzieci, w tym réwniez
dzieci z niepetnosprawnosciami.

«  Wszechstronna dziatalno$¢ na rzecz grup zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe Mtodziezowy Klub Sportowy
OCEANIK Ostrzeszéw
ul. Kgpielowa 4A, 63-500 Ostrzeszéw

« Inicjowanie i realizacja dziatah na rzecz rehabilitacji oséb
z niepetnosprawnosciami ze szczegdlnym uwzglednieniem ich
integracji w srodowiskach lokalnych.

Koto Polskiego Zwigzku Niewidomych
ul. Zamkowa 29, 63-500 Ostrzeszow

- Dziatalnos¢ na rzecz oséb niewidomych i stabowidzgcych; tworzenie
warunkow oraz prowadzenie rehabilitaciji podstawowej, leczniczej,
spotecznej i zawodowej niewidomych; prowadzenie poradnictwa
z zakresu rehabilitacji, zatrudnienia, form ksztatcenia, uprawnien;
rozwigzywanie probleméw spoteczno-bytowych; organizowanie oraz
wspétdziatanie w organizowaniu réznych form dziatalnosci kulturalnej
i artystycznej oséb niewidomych, a takze sportu, turystyki i rekreacii;
organizowanie wzajemnej pomocy i wspdlnego dziatania na rzecz
kolezanek i kolegoéw.
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Dziatanie na rzecz zatrudnienia oséb niewidomych, pomoc
w organizowaniu sie zawodowych srodowisk niewidomych,
organizowanie réznych form ksztatcenia i szkolenia zawodowego.
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PRZYDATNE ADRESY



Painstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
Al. Jana Pawta 1113, 00-828 Warszawa
tel. 22 50 55 500, 22 58184 10

Painstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
Oddziat Wielkopolski

ul. Samuela Lindego 6, 60-573 Poznanh

tel. 61 666 46 00

e-mail: poznan@pfron.org.pl

Narodowy Fundusz Zdrowia
Delegatura w Kaliszu

ul. Skarszewska 42A, 62-800 Kalisz
tel. 62 50189 70

Przydatne strony www

« Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

+  Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych
« Zakiad Ubezpieczeh Spotecznych

+ Regionalny OSrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu

+  Narodowy Fundusz Zdrowia - Wielkopolski Oddziat Wojewddzki

w Poznaniu

55


https://www.gov.pl/web/rodzina
http://www.gov.pl/web/rodzina 
https://www.pfron.org.pl
http://www.pfron.org.pl 
https://www.zus.pl
http://www.zus.pl 
https://www.rops.poznan.pl
https://www.nfz-poznan.pl
https://www.nfz-poznan.pl
http://www.nfz-poznan.pl 

Miejsce na notatki



Miejsce na notatki









Jasna sprawa!

W tym Przewodniku zamieszczono
informacije, jak uzyskac
orzeczenie o niepetnosprawnosci
oraz z jakiego wsparcia mogaq
skorzystaé doroste osoby

z niepetnosprawnosciami,

ktére mieszkajq na terenie
powiatu ostrzeszowskiego.
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