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Szanowni Państwo,

oddaję w Wasze ręce publikację o ekonomii społecznej 
– dziedzinie, która dostrzega człowieka, oddaje mu godność 
i podmiotowość.

Z wielką radością i dumą obserwuję od wielu lat rozwój tego 
sektora w naszej Wielkopolsce, w której podmioty ekonomii 
społecznej są równoważnymi partnerami w rozwoju regionu.
Obecny moment, to doskonały czas by podsumować 
dotychczasowe działania w tym obszarze, popatrzeć na 
kończące się projekty, wziąć głęboki oddech i przystąpić do 
kolejnych z energią, refleksją i masą pomysłów.

„Po co mi ekonomia społeczna” to krótki przewodnik po 
regionalnym sektorze. Dowiedzą się z niego Państwo czym 
jest ekonomia społeczna, jak działa w praktyce, dlaczego 
warto wpierać podmioty zatrudniające osoby zagrożone 
wykluczeniem społecznym, by na koniec znaleźć inspirujące 
historie i dobre praktyki z życia społecznych przedsiębiorców, 
działających na terenie naszego województwa.

Jako Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Poznaniu 
w sektorze zajmujemy się przede wszystkim koordynacją 
i usprawnianiem systemu. Nie udałoby się to bez innych osób 
wpierających system – pracowników i pracowniczek Ośrodków 
Wsparcia Ekonomii Społecznej (OWES) oraz Podmiotów Ekonomii 
Społecznej (PES), a o tym czym są dowiecie się na kolejnych 
stronach publikacji.

Dla kogo jest ta publikacja? Dla każdej i każdego! Życzę 
przyjemnej lektury i owocnego wspierania społecznych firm!

Paulina Stochniałek
Członkini Zarządu Województwa Wielkopolskiego
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Słowniczek
ES - Ekonomia Społeczna

ROPS - Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej

OWES - Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej

PES - Podmiot Ekonomii Społecznej

KIS - Klub Integracji Społecznej

CIS - Centrum Integracji Społecznej

WTZ - Warsztat Terapii Zajęciowej

ZAZ - Zakład Aktywności Zawodowej
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Wprowadzenie
Czy kiedykolwiek zastanawiałeś się, czym jest ekonomia 
społeczna i dlaczego jest ważna? Pewnie tak i dlatego tu 
zaglądasz. Opowiemy Ci, dlaczego każdy z nas na pewnym 
etapie życia może potrzebować ekonomii społecznej.

EKONOMIA SPOŁECZNA TO 
PODEJŚCIE DO GOSPODARKI, 
KTÓRE KŁADZIE NACISK NA
WARTOŚCI SPOŁECZNE 
I ZRÓWNOWAŻONY ROZWÓJ.

Skupia się na dobru ludzi i środowiska, a nie tylko na osiąganiu 
maksymalnych zysków. W ramach ekonomii społecznej działają 
przedsiębiorstwa i organizacje, których celem jest tworzenie 
pozytywnego wpływu społecznego (na przykład pomoc 
w znalezieniu zatrudnienia osobie z niepełnosprawnością) 
i ekologicznego (na przykład zmniejszenie emisji CO2).
W regionie Wielkopolski istnieje wiele struktur i instytucji, które 
wspierają ekonomię społeczną. Centrala to Regionalny Ośrodek 
Polityki Społecznej (ROPS). ROPS prowadzi działania mające na 
celu promocję i rozwój ekonomii społecznej w regionie. Ośrodek 
Wsparcia Ekonomii Społecznej (OWES) są również istotnym 
elementem struktury ekonomii społecznej w Wielkopolsce. OWES 
oferuje wsparcie, szkolenia i doradztwo dla przedsiębiorców 
społecznych oraz osób zainteresowanych tworzeniem inicjatyw 
o charakterze społecznym. Ponadto, Podmioty Ekonomii 
Społecznej (PES) działają na poziomie lokalnym. To dzięki nim 
wspierane są inicjatywy społeczne oraz powstają nowe miejsca 
pracy dla osób zagrożonych wykluczeniem społecznym.
Ekonomia społeczna ma duże znaczenie dla naszego społeczeństwa. 
Oferuje wsparcie i rozwiązania dla osób zagrożonych wykluczeniem 
społecznym oraz stwarza możliwości rozwoju i integracji 
społecznej. Dlatego warto zainteresować się tą tematyką 
i dostrzec jej potencjał w poprawie warunków życia dla 
wszystkich.

PO CO MI EKONOMIA SPOŁECZNA?
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Rozdział 1:

Czym jest
ekonomia
społeczna?
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CZYM JEST EKONOMIA SPOŁECZNA

Ekonomia społeczna to sposób, w jaki ludzie 
pracują razem i pomagają sobie nawzajem.

Czym jest ekonomia społeczna? To podejście do gospodarki, 
które opiera się na współpracy, pomocy i solidarności między 
ludźmi. To taki sposób myślenia o ekonomii, w którym nie 
tylko liczy się zysk, ale również dba się o potrzeby społeczne 
i równowagę między różnymi grupami ludzi.

W praktyce ekonomia społeczna obejmuje różne rodzaje 
organizacji, takie jak spółdzielnie, stowarzyszenia, fundacje czy 
przedsiębiorstwa społeczne. Wszystkie te organizacje mają 
jedno wspólne zadanie - służą ludziom i społecznościom, a nie 
tylko prywatnym interesom. W ekonomii społecznej ważne jest 
współdziałanie, podejmowanie demokratycznych decyzji i troska 
o dobro wspólne.

Ważne zasady ekonomii społecznej

Teraz przyjrzyjmy się kilku ważnym zasadom ekonomii 
społecznej:

Solidarność
Ekonomia społeczna opiera się na idei solidarności, czyli 
wzajemnej pomocy i wsparcia między ludźmi. To oznacza, że 
w tej formie ekonomii istnieje większa gotowość do dzielenia 
się zasobami, wiedzą i umiejętnościami dla dobra całej 
społeczności.

Współpraca
Ekonomia społeczna promuje współpracę i partnerstwo. Osoby 
i organizacje pracują razem, aby osiągnąć wspólne cele 
i rozwiązać problemy społeczne. Współpraca może prowadzić 
do większej efektywności i wzajemnego wsparcia.

Równowaga
Ekonomia społeczna stawia nacisk na równowagę między 
różnymi grupami społecznymi. Chodzi o to, aby nie było zbyt 
dużych nierówności ekonomicznych i społecznych. Dążenie do 
większej równowagi jest ważne dla zrównoważonego rozwoju 
społecznego.

To tylko kilka podstawowych zasad ekonomii społecznej, 
ale pokazują one, jakie są jej główne wartości. W kolejnych 
rozdziałach dowiemy się więcej o tym, dlaczego ekonomia 
społeczna jest istotna i jak może wpływać na nasze życie.
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Kim są osoby zagrożone wykluczeniem 
społecznym?

Osoba zagrożona wykluczeniem społecznym to ta, która 
znajduje się w trudnej sytuacji życiowej, często z powodu 
ubóstwa, bezrobocia lub innych trudności. Jeśli jesteś taką 
osobą, nie wahaj się szukać pomocy. W regionie Wielkopolski 
istnieje wiele organizacji i instytucji, do których możesz się 
zwrócić. Możesz skontaktować się z Regionalnym Ośrodkiem 
Polityki Społecznej (ROPS) lub Ośrodkami Wsparcia Ekonomii 
Społecznej (OWES), które oferują wsparcie i informacje na 
temat dostępnych programów. Dzięki nim możesz skorzystać 
z różnorodnych możliwości i znaleźć odpowiednie rozwiązania 
dla swojej sytuacji.

Jeśli w Twoim otoczeniu przebywa osoba, której być może 
dotyczy wykluczenie, porozmawiaj z nią lub przekaż jej tego 
ebooka. Być może taki mały gest sprawi, że zrobisz dla kogoś coś 
dobrego!

Dlaczego ekonomia społeczna jest ważna dla 
wszystkich?

Odpowiedź jest prosta - życie niesie ze sobą różne wyzwania, 
z którymi możemy się spotkać. Może to być utrata pracy, 
trudności finansowe, czy problemy zdrowotne.  Ekonomia 
społeczna oferuje narzędzia i wsparcie, które mogą pomóc nam 
poradzić sobie w trudnych sytuacjach. Przez udział w projektach 
ekonomii społecznej możemy otrzymać pomoc w znalezieniu 
nowej pracy, zdobyciu nowych umiejętności, uzyskaniu 
wsparcia finansowego i integracji społecznej. Dzięki temu 
możemy zwiększyć nasze szanse na poprawę warunków życia 
i osiągnięcie stabilności.

Czy wiesz, że…
Wśród osób zagrożonych wykluczeniem społecznym wymienia 
się także osoby starsze? Upływ czasu dotyczy nas wszystkich.

CZYM JEST EKONOMIA SPOŁECZNA
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Rozdział 2:

Jak działa
ekonomia
społeczna
w praktyce?
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JAK DZIAŁA EKONOMIA SPOŁECZNA W PRAKTYCE

Organizacje i ludzie, którzy pomagają w ekonomii 
społecznej

W ekonomii społecznej to ludzie i organizacje odgrywają 
kluczową rolę w tworzeniu pozytywnych zmian. Instytucje są 
różne, możemy wyróżnić spółdzielnie, które są prowadzone 
i zarządzane przez członków, którzy mają równy głos 
w podejmowaniu decyzji. Działają one w różnych sektorach, 
takich jak rolnictwo, handel, usługi czy produkcja, i mają na celu 
zapewnienie korzyści swoim członkom oraz społecznościom, 
którym służą.

Innymi ważnymi organizacjami są stowarzyszenia, które 
gromadzą ludzi o wspólnych interesach i celach społecznych. 
Mogą one skupiać się na różnych obszarach, na przykład 
na ochronie środowiska, edukacji, zdrowiu czy kulturze. 
Stowarzyszenia często prowadzą projekty społeczne, organizują 
wydarzenia i działają na rzecz dobra lokalnej społeczności.

Dodatkowo, fundacje pełnią istotną rolę w ekonomii społecznej 
poprzez udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego 
dla różnych projektów i inicjatyw społecznych. Dzięki temu 
mogą wspierać rozwój przedsiębiorstw społecznych, innowacje 
społeczne oraz programy edukacyjne czy charytatywne.

Kilka słów o Przedsiębiorstwach Społecznych (PS)

Przedsiębiorstwa Społeczne są jednym z ważnych elementów 
ekonomii społecznej. To organizacje, które łączą cele społeczne 
z prowadzeniem działalności gospodarczej. Głównym celem 
przedsiębiorstw społecznych jest generowanie pozytywnych 
zmian społecznych i środowiskowych, a nie tylko osiąganie 
zysku. Robią to poprzez tworzenie miejsc pracy dla osób 
zagrożonych wykluczeniem społecznym.

Przedsiębiorstwa społeczne często działają w sektorach, które 
mają duży wpływ na życie społeczności, na przykład w obszarze 
usług społecznych, edukacji, opieki zdrowotnej, recyklingu czy 
energii odnawialnej. Stawiają one na innowacyjne rozwiązania, 
które mogą przyczynić się do poprawy jakości życia i redukcji 
nierówności społecznych.

Co wyróżnia przedsiębiorstwa społeczne, to ich sposób 
funkcjonowania. Zamiast skupiać się na jednoosobowych 
decyzjach i hierarchii, te organizacje często angażują swoich 
pracowników w procesy podejmowania decyzji. Dążą do 
uczestniczącego zarządzania, w którym głos każdego członka 
społeczności jest brany pod uwagę.
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Do Przedsiębiorstw Społecznych zaliczamy Podmioty Ekonomii 
Społecznej (PES), które spełniają warunki określone w ustawie 
o ekonomii społecznej.

Chcę założyć PES - jak to zrobić?

Przede wszystkim skontaktuj się z OWES odpowiednim dla 
Twojego regionu. Oni pokierują Cię tak, aby droga do założenia 
PES była jak najłatwiejsza. Warto zaznaczyć, że to OWES 
dysponuje środkami, które w formie dotacji przydziela nowo 
powstającym przedsiębiorstwom.

Ogólne kroki przedstawiają się następująco:

Zdefiniuj cel społeczny.
 Określ, jakie cele społeczne chcesz realizować poprzez 
swój podmiot ekonomii społecznej. Może to być rozwiązanie 
konkretnego problemu społecznego, wsparcie określonej grupy 
osób, czy ochrona środowiska.

Wybierz odpowiednią formę prawno-organizacyjną.
Istnieje kilka różnych form prawno-organizacyjnych, które można 
wybrać do założenia podmiotu ekonomii społecznej, takich jak 
spółka non profit,, spółdzielnia, fundacja lub stowarzyszenie. 
Wybierz formę, która najlepiej odpowiada Twoim celom 
i potrzebom.

Opracuj statut lub umowę spółki.
W przypadku stowarzyszeń, fundacji i spółdzielni, musisz 
opracować statut, który określi cele, zasady działania i strukturę 
organizacyjną podmiotu. Jeśli zakładasz spółkę z ograniczoną 
odpowiedzialnością, będziesz musiał opracować umowę spółki, 
która ureguluje relacje między wspólnikami.

Zarejestruj podmiot.
Po opracowaniu statutu lub umowy spółki, musisz zarejestrować 
podmiot ekonomii społecznej w odpowiednim urzędzie lub 
rejestrze, takim jak Krajowy Rejestr Sądowy (KRS) dla spółek, 
Wojewódzki Sąd Rejestrowy dla stowarzyszeń, fundacji lub 
spółdzielni. Skonsultuj się z lokalnymi władzami lub prawnikiem, 
aby dowiedzieć się, jakie konkretne kroki należy podjąć w Twoim 
regionie.

Pozyskaj finansowanie.
Aby uruchomić działalność podmiotu ekonomii społecznej, 
będziesz potrzebował finansowania. Możesz rozważyć 
aplikowanie o dotacje lub granty, poszukiwanie inwestorów 

JAK DZIAŁA EKONOMIA SPOŁECZNA W PRAKTYCE

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20220001812
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20220001812
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społecznych lub uzyskanie wsparcia z instytucji publicznych lub 
organizacji wspierających ekonomię społeczną.

Zbuduj zespół i struktury organizacyjne.
Podmiot ekonomii społecznej wymaga odpowiednich struktur 
zarządzania i zespołu pracowników lub członków. Zdefiniuj role 
i obowiązki oraz zbuduj zespół, który będzie odpowiedzialny za 
realizację celów społecznych.

Twórz partnerstwa i sieci.
Ważne jest, aby budować partnerstwa i sieci z innymi 
podmiotami ekonomii społecznej.

Jak ekonomia społeczna działa w Twojej okolicy

Ekonomia społeczna działa w praktyce na różne sposoby, w tym 
również w Twojej okolicy. Warto spojrzeć wokół siebie i zobaczyć, 
jakie inicjatywy i organizacje społeczne istnieją w Twoim 
otoczeniu.

Może to być lokalna spółdzielnia spożywcza, która dostarcza 
świeże, zdrowe produkty spożywcze mieszkańcom dzielnicy. 
Może to być również stowarzyszenie, które organizuje darmowe 
warsztaty edukacyjne czy zajęcia dla dzieci. Fundacja działająca 
w Twojej okolicy może wspierać lokalne przedsiębiorstwa 
społeczne lub prowadzić programy mające na celu pomoc 
potrzebującym.

Ważne jest, aby być świadomym tych inicjatyw i z nich korzystać. 
Możesz dołączyć do spółdzielni, uczestniczyć w wydarzeniach 
organizowanych przez stowarzyszenia czy wesprzeć fundację 
swoimi datkami. W ten sposób możesz być częścią ekonomii 
społecznej i wspierać pozytywne zmiany w swojej społeczności.
Zrozumienie, jak działa ekonomia społeczna w praktyce, 
pomaga zobaczyć jej potencjał i wpływ na tworzenie lepszych 
warunków życia dla wszystkich. W kolejnym rozdziale zajmiemy 
się korzyściami, jakie można czerpać z ekonomii społecznej 
i dlaczego warto w nią inwestować.

Aktualne wykazy PS i PES znajdziesz na stronie OWES, należącego 
do Twojego subregionu.

JAK DZIAŁA EKONOMIA SPOŁECZNA W PRAKTYCE
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JAK DZIAŁA EKONOMIA SPOŁECZNA W PRAKTYCE

Wykaz subregionów oraz OWES:

subregion poznański:
OWES Wielkopolskie Centrum Ekonomii Solidarnej
lider: Fundacja Pomocy Wzajemnej BARKA 
partner: Miasto Poznań

subregion leszczyński:
OWES Leszczyński Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej
lider: Stowarzyszenie Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw 
Obywatelskich PISOP
partner: Miasto Leszno

subregion pilski:
OWES i lider: Stowarzyszenia Etap
partner: Usługi Szkoleniowe Maciej Perzyński

subregion koniński:
OWES Wielkopolski Ośrodek Ekonomii Społecznej
lider: Stowarzyszenia na Rzecz Spółdzielni Socjalnych
partner: —

subregion kaliski:
OWES Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej w subregionie 
kaliskim
lider: Fundacja im. Królowej Polski św. Jadwigi
Sprawdzenie inicjatyw lokalnych warto zacząć od zajrzenia na 
stronę OWES z Twojego subregionu.

Reintegracja społeczna, czyli zwiększenie 
osobistej niezależności

Reintegracja społeczna to proces, w którym osoba, która 
wcześniej była wykluczona lub oddzielona społecznie, zostaje 
ponownie włączona do społeczeństwa. Ma na celu przywrócenie 
jednostce poczucia autonomii, decydowania o sobie i braniu 
udziału w życiu swojej społeczności.
Reintegracja społeczna dotyczy osób, które doświadczyły 
różnych form marginalizacji, takich jak:
	- bezdomność, 
	- uzależnienia, 
	- kryminalizacja, 
	- wykluczenie społeczne,
	- długotrwałe bezrobocie.
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Często osoby te mają trudności w znalezieniu stabilnego 
miejsca w społeczeństwie, ze względu na brak wsparcia, 
umiejętności społecznych czy odpowiednich warunków życia.
Proces reintegracji społecznej obejmuje różne aspekty, takie jak:
1.	 Zapewnienie podstawowych potrzeb takich jak dach nad 

głową, żywność, odzież, opieka zdrowotna itp. To pierwszy krok 
w przywracaniu stabilności i godnych warunków życia. W tym 
pomagają między innymi PES, które prowadzą schroniska 
dla osób w kryzysie bezdomności, ale to nie jedyny przykład 
- wiele przedsiębiorstw dwoi się i troi, aby pomagać 
w zaspokojeniu podstawowych potrzeb.

2.	 Edukacja i umiejętności. Oferowanie możliwości edukacji, 
szkoleń zawodowych i rozwoju umiejętności, które mogą 
pomóc osobom w znalezieniu zatrudnienia i integracji 
społecznej. Tym zajmują się Warsztaty Terapii Zawodowej, 
Fundacje i inne.

3.	 Zatrudnienie i wsparcie zawodowe, także dzięki Zakładom 
Aktywności Zawodowej i  Spółdzielniom Socjalnym . Pomoc 
w znalezieniu pracy lub udzielenie wsparcia w rozpoczęciu 
działalności gospodarczej może być kluczowa. To daje 
osobom szansę na samodzielność finansową i uczestnictwo 
w społeczeństwie.

Dodatkowo, reintegracja społeczna może obejmować 
wsparcie emocjonalne, terapię, rehabilitację, poradnictwo oraz 
budowanie relacji społecznych i sieci wsparcia. Istotne jest 
również uwzględnienie aspektów prawnych i systemowych, 
takich jak likwidacja barier prawnych, które mogą utrudniać 
reintegrację społeczną.
Celem reintegracji społecznej jest nie tylko przywrócenie 
jednostce godności i samodzielności, ale także zapobieganie 
ponownemu wykluczeniu społecznemu. Wsparcie, akceptacja 
i możliwość uczestnictwa w społeczności są kluczowe dla 
skutecznej reintegracji społecznej i umożliwienia osobom 
zmieniania swojego życia na lepsze.

JAK DZIAŁA EKONOMIA SPOŁECZNA W PRAKTYCE
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Rozdział 3:

Inspirujące
historie
sukcesu
ekonomii
społecznej
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Opowieści o osobach, które odniosły korzyści 
z ekonomii społecznej

W wielu miejscach na świecie, w tym również w Wielkopolsce, 
ekonomia społeczna przyczyniła się do tworzenia inspirujących 
historii sukcesu. Poznajmy kilka przykładów osób, które odniosły 
korzyści z działań w ramach ekonomii społecznej.
Wielkopolska to region, gdzie wiele osób znalazło wsparcie 
i szanse dzięki ekonomii społecznej. Na przykład, Anna, 
samotna matka dwójki dzieci, znalazła pracę w lokalnym 
przedsiębiorstwie społecznym, które oferowało zatrudnienie 
osobom w trudnej sytuacji życiowej. Dzięki temu miała stabilne 
źródło dochodu i możliwość podjęcia szkoleń, które pomogły jej 
zdobyć nowe umiejętności i awansować w karierze.
Inną inspirującą historią jest Tomasz, który był bezrobotny 
i zmagał się z trudnościami życiowymi ze względu na swoją 
niepełnosprawność. Dzięki lokalnemu programowi wspieranemu 
przez fundację, Tomasz otrzymał szkolenie z zakresu 
umiejętności zawodowych oraz mentorstwo. Po ukończeniu 
programu założył własne przedsiębiorstwo społeczne, które 
oferowało usługi porządkowe dla firm i instytucji. Dzięki swojej 
determinacji i wsparciu ekonomii społecznej, Tomasz zbudował 
stabilną i opłacalną działalność, a także zatrudnił inne osoby 
z trudnościami na rynku pracy.

Przykłady przedsiębiorstw społecznych i ich 
pozytywny wpływ

W subregionie pilskim, w Wągrowcu, działa Spółdzielnia 
Socjalna Wspólny Sukces. Jak sami o sobie piszą:
„Główną ideą Spółdzielni Socjalnej „Wspólny Sukces” jest 
zatrudnienia osób niepełnosprawnych i narażonych na 
wykluczenie społeczne. W ten sposób chcemy dać szansę 
osobom niepełnosprawnym na aktywizację zawodową i realne 
zaistnienie na rynku pracy. Spółdzielnia jest stale wspierana 
poprzez zlecanie wykonania publicznych usług. Pamiętajmy, 
że osoby zagrożone wykluczeniem społecznym, bezrobotne 
i niepełnosprawne trzeba wspierać nie tylko słowem, ale przede 
wszystkim czynem.
Pracownicy Spółdzielni Socjalnej, pomimo swoich codziennych 
zmagań ze zdrowiem, w pracy dają z siebie naprawdę 
wiele. Obserwując ich pracę można zauważyć dokładność, 
zaangażowanie, a nawet i zadowolenie. Każdy pracownik stara 
się wykonać przydzielone mu zadanie najlepiej jak potrafi. Oni 
wierzą w to, że praca w Spółdzielni „Wspólny Sukces” jest dla 

INSPIRUJĄCE HISTORIE SUKCESU EKONOMII SPOŁECZNEJ
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nich szansą doskonalenia się i możliwością rozwoju nowych 
perspektyw. Spółdzielnię Socjalną tworzy zgrany i zadowolony 
zespół, który wierzy, że dzięki wspólnej pracy można osiągnąć 
wszystko.
Wiele osób nas pyta jak działamy? Czy dostajemy dofinansowania? 
Czy jesteśmy wspierani finansowo przez naszych założycieli? Jak 
to wszystko w ogóle wygląda?
Ciężka praca! Zaangażowanie! Spółdzielczość! Wytrwałość! 
Dokładność! Upór!
Cechy te pomagają nam pozyskiwać klientów, ułatwiają nam 
pracę z naszym biznesowym partnerem oraz zachęcają wielu 
klientów do powrotu i ponownego skorzystania z naszych usług.
Dla zapewnienia korzystnych warunków funkcjonowania 
naszej spółdzielni niezwykle istotne było i jest wsparcie 
oraz zaangażowanie jednostek samorządu terytorialnego, 
szczególnie w pierwszym etapie naszej działalności kluczowe 
było dla nas otrzymywanie zleceń od Gminy Wągrowiec, 
Powiatu Wągrowieckiego, jak również Miasta Wągrowiec.
Współpraca z samorządami terytorialnymi zapewniła nam 
pewnego rodzaju stabilność finansową wynikającą ze stałości 
zleceń. Nie spoczęliśmy na laurach i biernym oczekiwaniu 
na zlecenia od naszych założycieli. Sami działaliśmy, aby 
udowodnić, że rzetelnie i uczciwie wykonamy pracę.
Wkładamy mnóstwo serca, siły i zaangażowania, aby prowadzić 
ten nasz WSPÓLNY SUKCES”

W subregionie leszczyńskim z kolei aktywizacją osób 
zagrożonych wykluczeniem społecznym zajmuje się między 
innymi Spółdzielnia Socjalna Arka z Gostynia. Zerknijmy, co 
oferują:
„Celem naszej działalności jest pomoc społeczeństwu, 
a zwłaszcza ludziom o niskim statusie społecznym, osobom 
starszym, chorym, dzieciom i młodzieży, rodzinom, kobietom.”
W ofercie znajdują się usługi opiekuńcze, w tym:
„Opieka zwykła i specjalistyczna nad osobami, starszymi, 
chorymi, niepełnosprawnymi:
	- opieka dzienna lub krótkoterminowa,
	- pomoc w codziennych czynnościach (higiena, podawanie 

leków, zakupy, gotowanie, sprzątanie),
	- pomoc w dotarciu np. do lekarza, urzędu czy fryzjera,
	- opieka specjalistyczna dostosowana do potrzeb naszych 

podopiecznych wynikających z rodzaju ich schorzenia 
czy niepełnosprawności (rehabilitacja, fizjoterapia, usługi 
pielęgniarek).”
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Spółdzielnia świadczy także pomoc w zakresie wsparcia 
psychologicznego. Do zakresów działań należą:
	- wsparcie podopiecznych,
	- usługi terapeutyczne w zakresie np. zaburzeń odżywiania,
	- terapia i wsparcie pacjentów onkologicznych, długotrwale 

i przewlekle chorych i ich rodzin wg Programu Simontona,
	- doradztwo socjospołeczne.

W subregionie konińskim, w Słupcy, działa Zakład Aktywności 
Zawodowej. Dzięki niemu 64 osoby ze znacznym i umiarkowanym 
stopniem niepełnosprawności mogły podjąć zatrudnienie. ZAZ 
oferuje miejsca pracy przystosowane do rodzaju niepełno-
sprawności, uwzględnia w tym indywidualne możliwości oraz 
potrzeby swoich pracowników. Dzięki temu stwarza warunki do 
rehabilitacji zawodowej, społecznej i leczniczej.

W subregionie kaliskim wiele  dobrego robi Centrum Integracji 
Społecznej znajdujące się w Jarocinie. Spójrzmy na to, co piszą 
o sobie:
„Celem Stowarzyszenia są oddziaływania profilaktyczne 
i terapeutyczne wobec osób zagrożonych wykluczeniem 
społecznym z zakresu pomocy społecznej. 
Głównym celem Stowarzyszenia jest:
	- pomoc osobom zagrożonych wykluczeniem społecznym,
	- udzielenie wsparcia rodzinom i opiekunom osób 

marginalizowanych,
	- szeroko pojęta pomoc społeczna,
	- prowadzenie działalności w obszarze pomocy społecznej na 

rzecz integracji osób zagrożonych wykluczeniem społecznym 
ze społecznością lokalną,

	- rozwijanie i propagowanie inicjatyw w zakresie szeroko 
rozumianego zabezpieczenia społecznego i poradnictwa 
specjalistycznego,

	- prowadzenie działalności na rzecz ogółu społeczności, 
w szczególności obrona praw grup dyskryminowanych 
i zagrożonych wykluczeniem ze względu na 
niepełnosprawność, wiek, płeć i bezrobocie.”

Z kolei w subregionie poznańskim przykładem może by 
Spółdzielnia Socjalna FURIA i Fundacja FIONA.
Spółdzielnia Socjalna FURIA to miejsce aktywizujące osoby ze 
spektrum autyzmu. Posiadają szwalnię, gdzie w czasie pandemii 
szyli maseczki. Współtworzą, razem z innymi podmiotami, 
koordynowaną przez ROPS w Poznaniu markę „Klunkry 
Wielkopolskie”, czyli piękne, funkcjonalne i społecznie 
odpowiedzialne pamiątki z Wielkopolski. Jak piszą na swojej 

INSPIRUJĄCE HISTORIE SUKCESU EKONOMII SPOŁECZNEJ
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stronie, są częścią projektu, który poza FURIĄ współtworzą 
przedsiębiorstwa społeczne i organizacje, które zatrudniają 
osoby z niepełnosprawnościami (Zakład Aktywności Zawodowej 
w Pile), z zaburzeniami psychicznymi (Manufaktura Dobrych 
Usług Sp. z o.o.), wychodzące z bezdomności (Centrum Integracji 
Społecznej- Darzybór).
Z kolei o Fundacji FIONA założyciele mówią tak:
„Fundację założyliśmy razem, ponieważ dojrzała w nas 
potrzeba pomagania innym, którą od zawsze nosiliśmy 
w sobie, nieuświadomioną i uśpioną. Jesteśmy rodzicami 
chłopaka z Zespołem Aspergera i sami od wielu lat kroczyliśmy 
trudną drogą codziennej zmagań o zdrowie, przyszłość 
i miejsce w społeczeństwie dla naszego dziecka. Razem 
walczyliśmy o jego marzenia. Teraz jest już aktywnym, młodym 
człowiekiem, otwartym na świat i ludzi, który potrafi radzić 
sobie z trudnościami i samodzielnie określa swoje miejsce 
w świecie. Dzięki naszym Przyjaciołom – młodym ludziom 
w spektrum autyzmu i ich rodzicom – uświadomiliśmy sobie, że 
wykorzystując nasze doświadczenia i zdobytą wiedzę, dzieląc się 
energią i wiarą w sukces, możemy pomóc innym. Zrozumieliśmy, 
że dookoła nas są ludzie potrzebujący wsparcia w trudnym 
procesie przekraczania barier na ich drodze ku integracji. 
Któregoś dnia wszystko zostało wypowiedziane i wkrótce 
zmaterializowała się FIONA… a hasło RAZEM stało się mottem 
naszej pracy.
Ania i Przemek Janiak, 9.04.2009 roku”

INSPIRUJĄCE HISTORIE SUKCESU EKONOMII SPOŁECZNEJ
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Podsumowanie
Ważne jest, aby pamiętać, że ekonomia społeczna to nie tylko 
teoria, ale także praktyka. Dzięki temu wizja przyszłości ekonomii 
społecznej jest pełna nadziei. Widzimy rosnące zainteresowanie 
społeczne i coraz większe wsparcie dla tego modelu gospodarki. 
Główną przeszkodą jest brak świadomości, kiedy ta rośnie, 
a społeczeństwo wie coraz więcej o społecznych i ekologicznych 
wyzwaniach, ekonomia społeczna staje się kluczowym 
narzędziem do przekształcania tych wyzwań w możliwości.

ABY ROZWIJAĆ
EKONOMIĘ 
SPOŁECZNĄ, 
MUSIMY DZIAŁAĆ
WSPÓLNIE.

Możemy zaangażować się w lokalne organizacje społeczne, 
wspierać przedsiębiorstwa społeczne swoimi wyborami 
konsumenckimi i inwestycjami. Również edukacja jest kluczowa 
- kontynuujmy naukę o ekonomii społecznej, zdobywajmy 
wiedzę i propagujmy idee ekonomii społecznej w naszych 
społecznościach.

Tak, abyś - jeśli znajdziesz się w trudnej sytuacji życiowej
- łatwo uzyskał_ potrzebną pomoc.

PO CO MI EKONOMIA SPOŁECZNA?
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